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zum Erfolg zu fithren. Sie konnten daran schei-
tern, dafl die Bereitschaft zur Umgestaltung er-
lahmt, wenn greifbare Ergebnisse zu lange auf
sich warten lassen. Um rasch Erfolge zu erzie-
len, mifiten die Reformen ,derart radikal und
umfassend sein, dafl von den konstitutiven Fak-
toren der ,klassischen® Zentralverwaltungswirt-
schaft nichts mehr tibrig bleiben wiirde. Der So-
zialismus hitte sein Leben ausgehaucht® (318).
Solch tiefgreifende Anderungen verhindern al-
lerdings die bestehenden Machtstruketuren in
den kommunistischen Staaten.

Die wenigen Beitrage, die sich mit dem real
existierenden Sozialismus befassen, schitzen sei-
ne Wandlungsfihigkeit sehr gering ein und ste-
hen den Reformplinen Gorbatschows skeptisch
gegeniiber. Thre Bedenken sind nicht nur auf die
liberale Einstellung der Autoren zuriickzufiih-
ren, sondern beruhen auf einer kenntnisreichen
und niichternen Beurteilung des Kommunis-
mus, der seine Krise noch lange nicht iiberwun-
den hat. Dies bestitigen auch die jungsten Er-

eignisse in China. Ob sich damit der Sozialis-
mus als Illusion erwiesen hat, deren Ende sich
abzeichnet, kénnen auch die Mitarbeiter des ge-
wichtigen Aufsatzbands nicht eindeutig klaren.
Julins Oswald S|
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Lebensperspektiven junger Paare

Beruf und Familie haben in den Lebensperspek-
tiven von jungen Frauen und Minnern in Paar-
bezichungen einen gleichermaflen hohen Stel-
lenwert. Die meisten jungen Frauen wollen bei-
des realisieren und suchen Wege zur Kombina-
tion dieser beiden fiir sie zentralen Lebensberei-
che. Dabei sind nur die Frauen bereit, den Beruf
zugunsten der Kinder zuriickzustellen. Den
Minnern wird demgegeniiber mehrheitlich die
Versorgerrolle zugeschrieben. Die Hausfrauen-
che und ~familie wird nur noch von einem klei-
neren Teil der Befragten gewiinscht und reali-
siert.

Dieses sind zentrale Ergebnisse der jiingsten
Brigitte-Untersuchung', die sich auf junge ver-
heiratete und nichtverheiratete Paare im Alter
von 18 bis 33 Jahren in der Bundesrepublik
Deutschland konzentriert, und zwar auf eine
spezielle Stichprobe von 637 Paaren, die sich in
der generativen Phase (der Geburt und Betreu-
ung von Kindern) bzw. davor befinden. Es gibt
bislang nur wenige Studien, in denen es gelun-
gen ist, in groRerer Zahl beide Partner parallel
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zu befragen. Dieses ist ein besonderes Verdienst
der Untersuchung.

Allerdings lassen sich mit den verwendeten
Methoden der Umfrageforschung in der Regel
nur relativ grobmaschige Ergebnisse gewinnen,
in erster Linie quantitative Groflenordnungen
und Tendenzen abschitzen. Qualitative Aspekte
des Zusammenlebens und der Einstellung zu
Kindern lassen sich damit allenfalls indirekt er-
schliefen. Das gilt auch fiir die der Untersu-
chung vorangestellten komplexen Fragen der
,Macht- und Gliicksbalance® in Paarbeziehun-
gen. Auch die folgende Frage kann auf der Basis
der erhobenen Daten nur partiell beantwortet
werden, zumal sie ungesicherte Zusatzannah-
men enthilt: ,Sind die besser ausgebildeten,
selbstbewufiteren und kritischeren jungen Frau-
en heute in der Lage, von ihren Partnern mehr
an realer Partnerschaft einzufordern? Aus-
driickliche Fragen nach Wert- und Moralvor-
stellungen zu Ehe, Familie, Beruf werden nicht
gestellt.

Die Berichterstattung iiber die erhobenen Da-
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ten enthalt einige Ungenauigkeiten und stili-
stisch mifiverstindliche Formulierungen, so daf§
die Hinzuziehung des Tabellenbands und teils
eigene zusitzliche Berechnungen zur genaueren
Information erforderlich sind. Das gilt zum Bei-
spiel fur die Kennzeichnung der Stichprobe (fiir
die sich aus den Tabellen jeweils eine Gesamt-
zahl von 635 und nicht wie angegeben von 637
ermitteln [iflt).

Immerhin vermittelt die Studie wichtige Er-
kenntnisse im Vergleich zwischen berufstitigen
und nichtberufstitigen Miittern, zwischen Paa-
ren mit und ohne Kinder, verheirateten und
nichtverheirateten Paaren, und zwar in bezug
auf den Stellenwert von Kindern in Relation
zum Beruf bei den jungen Frauen und Ménnern,
gewiinschte und praktizierte Losungen in der
generativen Phase, Lebenssituation berufstitiger
und nicht berufstitiger Miitter, Einstellungen
von kinderlosen Paaren mit und ohne Kinder-
wunsch sowie Einstellungen der jungen Minner
zur Berufstatigkeit threr Partnerin und ihr reales
Verhalten.

Die meisten Ergebnisse der Studie stehen in
Einklang mit Entwicklungen und Tendenzen
der letzten ca. fiinfzehn Jahre (vgl. Hille 1987),
auf die bzw. deren Publikationen jedoch kein
Bezug genommen wird.

Als  wichtigstes
wurde der Familienstand der Paare zugrunde
gelegt (verheiratet — nichtverheiratet). Gemif}
statistischen Vorermittlungen sind in der ent-
sprechenden Altersgruppe 61 Prozent der Paare
verheiratet, 21 Prozent leben nichtverheiratet in

Unterscheidungskriterium

einem gemeinsamen Haushalt, 18 Prozent der
Paare in fester Partnerbeziehung leben nicht zu-
sammen. Die meisten nichtverheirateten Paare
zahlen zu der jiingeren Altersgruppe und befin-
den sich hiufig noch in Ausbildung. Paare ohne
feste Beziehung wurden also nicht erfafit.

Von den befragten Paaren haben 47,1 Prozent
eigene Kinder, weitere 36,2 Prozent duflern den
Wunsch nach Kindern, 16,7 Prozent — und zwar
mehr Minner als Frauen — sind gegen eigene
Kinder cingestellt bzw. noch unsicher. Die Paa-
re mit Kindern sind mehrheitlich verheiratet
und zihlen zu der alteren Altersgruppe. Die
meisten Paare heiraten, wenn sich Kinder an-
kiindigen. Das deckt sich mit anderen Untersu-
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chungen (vgl. Hille 1987). Ebenso, daft eine al-
tersmiflige Verschiebung der generativen Phase
auf ein héheres Lebensalter stattgefunden hat,
was nicht den Verzicht auf Kinder bedeutet, in
der Regel allerdings auf eine grofere Kinder-
zahl. Die Vorstellungen der jungen Paare, die
noch keine Kinder haben, bei denen jedoch ein
Kinderwunsch besteht, decken sich mit den von
jungen Paaren mit Kindern praktizierten Lésun-
gen.

Bei den jungen Paaren mit Kindern sind 38,5
Prozent der Miitter weiterhin berufstatig, die
meisten mit reduzierter Arbeitszeit. Der grofiere
Teil der jungen Miitter (61,5 Prozent) hat die
Berufstitigkeit nach dem Erziehungsurlaub zu-
gunsten der Betreuung der Kinder aufgegeben
bzw. duflert diese Absicht, teils mit dem
Wunsch nach spiterer Riickkehr in den Beruf.

Ein Drittel der jungen Miitter wollen auch auf
lange Sicht nicht berufstitig werden, sondern
ansschliefilich Hausfran bleiben. Bezogen auf
alle befragten jungen Frauen zwischen 18 und
33 Jahren (mit und ohne Kinder) liegt ihr An-
teil bei 15 Prozent. Diese Grofienordnungen
entsprechen ebenfalls den Entwicklungen der
letzten ca. fiinfzehn Jahre. Danach ist der Anteil
der weiblichen Jugendlichen und jungen Frauen,
die den Beruf zugunsten der Familien- und
Haushaltsaufgaben langfristig bzw. dauerhaft
aufgeben wollen, stetig zuriickgegangen und
scheint sich nunmehr in den angegebenen Rela-
tionen zu stabilisieren.

Nach den Ergebnissen der Brigitte-Studie
(1988) sind dies iiberwiegend Frauen, die im
Vergleich zu den anderen eine geringere schuli-
sche und berufliche Qualifikation aufweisen und
teils ohne jegliche Berufserfahrung bzw. nach
Arbeitslosigkeit in die Familienphase eingemiin-
det sind. Nach diesen Kriterien handelt es sich
eher um eine ,negative Selektion®. Diese Ten-
denz haben bereits Untersuchungen in den sieb-
ziger Jahren aufgedeckt. Danach dufierten weib-
liche Jugendliche mit geringer schulischer und
beruflicher Qualifikation ebenfalls hiufiger den
Wunsch, den Beruf nach Eheschliefung bzw.
Familiengriindung fiir immer aufzugeben.

Interessanterweise sind die jungen Hausfrau-
en ohne berufliche Perspektiven der Brigitte-
Studie zufolge in ihrer Rolle als Hausfrau und
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Mutter sicherer und zufriedener als die anderen
jungen Frauen. Sie akzeptieren weitgehend die
traditionelle Aufgabenteilung zwischen Frau
und Mann, stellen keine besonderen Anspriiche
gegentiber ithren Partnern und sind iiber deren
Mitwirkung an der Kinderbetreuung positiv
iiberrascht. Dabei fehlt ihnen eine Langzeitper-
spektive, die tber die generative Phase hinaus-
gcht und in der bedacht wird, dal Familienauf-
gaben in der heutigen Zeit nur noch einen um-
schriebenen Zeitraum im Lebens- und Familien-
zyklus bei verlingerter Lebensdauer und gerin-
ger Kinderzahl ausfillen. Von Aufgabenverlu-
sten in der ,nachelterlichen Phase“ sind die
nichterwerbstitigen Hausfrauen im mittleren
Lebensalter am stirksten betroffen. Konflikte in
Ehe und Familie treten gerade bei ihnen gehiuft
auf.

Die grofiten Ambivalenzen und Konflikte in
der generativen Phase erleben diejenigen jungen
Frauen, die den Beruf zugunsten der Betreuung
threr Kinder mit ausdriicklichem Riickkebr-
wunsch zu einem spiteren Zeitpunkt aufgegeben
haben. Hohe Selbstanspriiche in beiden Lebens-
und Aufgabenbereichen versuchen sie durch
voriibergehenden Verzicht auf den beruflichen
Bereich zu realisieren. Ihre ebenso hohen An-
spriiche an die Mithilfe ihrer Partner im familia-
ren Bereich sehen sie nur unvollkommen erfiillt,
was ithre Unzufriedenheit verstirkt. Mit der Be-
rufsaufgabe der Frauen verschiebt sich im Ge-
genteil die familidre Aufgabenverteilung starker
in Richtung der traditionellen Losung. Die
Minner konzentrieren sich verstirkt auf den Be-
ruf, zumal ihnen die Versorgerrolle allein zuge-
schrieben wird. Bei diesen jungen Frauen und
Paaren sind die Rollenvorstellungen besonders
kontrastreich und unausgewogen, sind die Wi-
derstinde der Minner gegen eine spitere Riick-
kehr der Frau in den Beruf erheblich. Diese
Paar- und Familienkonstellation erweist sich in
der generativen Phase als besonders konflikt-
trichtig.

Fine partnerschaftliche Aufgabenteilung wird
am hiufigsten — wenngleich ebenfalls keines-
wegs konfliktfrei — bei weiterer Berufstatigkeit
der Miitter praktiziert. Allerdings tragen auch
die berufstitigen Miitter den grofleren Teil der
hauslichen und familidren Aufgaben und bevor-

zugen dafiir im Beruf eine reduzierte Arbeits-

zeit. Auch die berufstatigen Miitter weisen ihren
Partnern eindeutig die Versorgerrolle zu, die an-
dererseits die weitere Berufstitigkeit ihrer Frau-
en dstimieren.

Insofern erscheint es unrealistisch, von den
Minnern in dieser Lebensphase eine Einschrin-
kung des beruflichen Engagements zugunsten
der Familie bzw. bei vollem beruflichem Einsatz
eine starkere tigliche Mitarbeit in Familie und
Haushalt zu fordern. Wichtiger erscheint die
zunehmende starke Identifikation der jungen
Minner mit der Vaterrolle und die Tatsache,
dafl die meisten ihre Freizeit mit der Familie
verbringen. Die berufstitigen Miitter erfiillen
ithre Aufgaben den Angaben zufolge zwar mit
gleicher Sorgfalt wie die nichtberufstitigen, sie
leiden jedoch hiufiger unter Skrupeln, dafl sie
ihrer Mutterrolle nicht ausreichend gerecht wer-
den.

Die Brigitte-Studie macht schlieflich deutlich,
ebenfalls in Ubereinstimmung mit bereits vorlie-
genden Befunden, dafl die fortbestehenden Defi-
zite in der auflerfamilialen Kinderbetreuung die
Situation vor allem der berufstitigen Miitter er-
schweren. Erginzende Betreuung der Kinder
wird allerdings der Studie zufolge ebenso haufig
von berufstitigen wie von nichtberufstatigen
Mittern gewunscht. Dabei stellen sie sich zum
Teil eine auf ihre individuelle Situation zuge-
schnitte Betreuung nach Bedarf vor (zu unter-
schiedlichen, wechselnden Tageszeiten, bei Er-
krankung der Mutter), was die Méglichkeiten
einer Institution zweifellos tiberfordert. Dringli-
cher und durchaus realisierbar wire dagegen ein
seit langem geforderter besserer Zuschnitt von
Kindergirten und Schulen auf den Tages- und
Jahresthythmus der meisten Familien (Arbeits-
zeiten, Urlaubs- und Ferienzeiten). Kindergir-
ten, die am Morgen erst nach Arbeitsbeginn der
meisten Berufstitigen 6ffnen, die bereits am
Mittag schlieflen, die keine Mittagsverpflegung
bieten und in den langen Schulferien geschlossen
sind, gehen an den Bediirfnissen der meisten Fa-
milien und Frauen vorbei - ob sie nun berufsti-
tig sind oder nicht. Dafl im Rahmen der Unter-
suchung nur 30 Prozent der Kinder im entspre-
chenden Alter tiberhaupt in Kindergirten be-
treut werden, weist allerdings auf einen Stich-
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probenfehler hin, denn der durchschnittliche
Betreuungsgrad liegt bundesweit bei ca. 75 Pro-
zent.

Wenn die Studie auch nur schwer in qualitati-
ve Dimensionen des Zusammenlebens eindrin-
gen und somit auch nicht die eingangs gestellte
Frage nach ,Macht“ und ,Gliick® in Paarbezie-
hungen beantworten kann, so werden darin
doch zahlreiche typische Merkmale heutiger
junger Paare und Familien sichtbar. Sie unter-
streicht in Einklang mit anderen Erhebungen,
dafl die Mehrheit der jungen Frauen heute bei-
des wiinscht: Kinder, die in einer Ehe aufwach-
sen — und einen Beruf mit der Bereitschaft, die-
sen in der generativen Phase zugunsten der Kin-
der zeitweilig, partiell zuriickzustellen. Dabei
bestimmen keineswegs materielle Motive den
Wunsch nach Kindern sowie nach weiterer oder
spaterer Berufstitigkeit. Dies widerspricht land-
laufigen Vorurteilen und stellt auch die Wirk-
samkeit materieller Hebel und Sanktionen in der
Familienpolitik erneut in Frage (vgl. Hille 1987).

Wichtiger ist das Tolerieren unterschiedlicher
Lebensformen und Chronologien in Partner-
schaft, Eheschlieung und Elternschaft und eine
glaubwiirdige Unterstiitzung der Mehrfachbela-
stungen durch Teilzeitarbeit, Uberbriickungs-
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und Wiedereinstiegsqualifikationen. Dabei sind
auch die jungen Minner angesprochen, die den
Waunsch ihrer Partnerin nach spiterer Riickkehr
in den Beruf stirker als bisher férdern und mit-
tragen mussen.

Wie schwierig die Realisierung beider Lebens-
bereiche ist, machen die Ergebnisse der Studie
deutlich. Dennoch liflt sich bei den befragten
jungen Paaren viel Optimismus und Zukunfts-
vertrauen erkennen. Auf solchen Optimismus
sollte bei der Férderung von Familien kiinftig
starker gebaut werden und nicht auf das weit
verbreitete Lamento iiber die Benachteiligung
und den desolaten Zustand heutiger Familien,
von dem destruktive Wirkungen ausgehen.
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