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Gesetz und Gnade

»Gesetz und Gnade® ist zweifellos ein grundlegendes dogmatisches Thema. Aber
es ist auch ein entscheidendes Thema der Moraltheologie. Einerseits gilt: Wenn
wir als Christen ,,dem Herrn gehoren® (1 Kor 3, 23), so sind wir ,,Freigelassene
des Herrn® (1 Kor 7, 22), ,alles gehort euch® (1 Kor 3, 21) und ,alles ist mir er-
laubt® (1 Kor 6, 125 1 Kor 10, 23). Andererseits fordert diese Freiheit eine letzte
Verantwortung: Das ,dem Herrn Gehoren mufl die ihm eigene Frucht tragen.
»INichts soll Macht haben tiber mich“ (1 Kor 6, 12), denn ,,nicht alles niitzt mir®
(1 Kor 6, 12), ,nicht alles baut auf* (1 Kor 10, 23), ,denn durch einen teuren
Preis erkauft, gehort (ihr) nicht euch selbst® (1 Kor 6, 191.); ,wifit ihr nicht, daf§
ihr Gottes Tempel seid und der Geist Gottes in euch wohnt?“ (1 Kor 3, 16, vgl. 1
Kor 6, 19). Darum gelten auch fir die, ,die Christus gehtren und insofern
»Sklave Christi“ sind, die ,,Gebote“ (1 Kor 7, 19) und alles, was als Gebot er-
kannt wird (Naturgesetz; vgl. 1 Kor 6, 8—11).

Neutestamentliche Texte

Einige neutestamentliche (zumal paulinische) Texte sollen genauer zeigen, daf}
und in welchem Sinn das Thema Gesetz und Gnade fir die Moraltheologie be-
deutsam ist.

Im Romerbrief schreibt Paulus: ,,Die Siinde soll nicht iiber euch herrschen;
denn ihr steht nicht unter dem Gesetz, sondern unter der Gnade® (Rom 6, 14).
Offensichtlich kann auch der Christ siindigen und gilt darum auch fiir ihn das
Gesetz; aber das Gesetz bestimmt nicht sein Leben. Was sein Leben als Christen
bestimmt, ist die Gnade. Das Gesetz ist nur Buchstabe, es gibt nicht die Kraft,
das zu leben, was gemafl dem Buchstaben gefordert ist. Die Gnade dagegen ist
Geist, ist Gottes Geist; sie gibt das Leben, das gemifl dem Gesetz vom Christen
erwartet wird. Das Gesetz als purer Buchstabe, also ohne den lebensspendenden
Geist, totet darum (Tod heifdt hier Gottesferne), es fihrt zur Siinde. In 2 Kor 3, 6
sagt Paulus kurz und deutlich: ,Der Buchstabe tétet, der Geist aber macht le-
bendig“ (Leben heiflt hier Gottverbundenheit), und konkreter Rém 8, 2: ,Das
Gesetz des Geistes und des Lebens in Christus Jesus hat dich frei gemacht vom
Gesetz der Stinde und des Todes®, das heifft von dem Gesetz, das — ohne Gnade
und Geist — zu Siinde und Tod fiihrt.
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Versteht man das Gesetz so, begreift man auch die Bemerkung von 1 Tim 1, 9,
,da das Gesetz nicht fiir den Gerechten bestimmt ist, sondern fiir Gesetzlose
und Ungehorsame, fiir Gottlose und Siinder, fiir Menschen ohne Glauben und
Ehrfurcht®; ,denn das Gesetz wurde durch Mose gegeben, die Gnade und die
Wahrheit kamen durch Jesus Christus® (Joh 1, 17).

In der Formulierung ,Gesetz und Gnade® heiflt Gesetz offenbar nicht das,
was wir heute in der Umgangssprache Gesetz nennen; vielmehr ist es innerhalb
des Begriffspaars ,Mensch der Siinde und des Todes“ — ,Mensch im Geist Chri-
sti, in der Gnade® zu lesen. Die Kurzform der Predigt Jesu (Mk 1, 14f.) bringt
das deutlich zum Ausdruck: ,Jesus verkiindete . . . das Evangelium Gottes und
sprach: Die Zeit ist erfiillt, das Reich Gottes ist nahe. Kehrt um und glaubt an
das Evangelium!“ Der Mensch ist also ohne Gnade, ohne Glauben aufierhalb des
Reiches Gottes, das heifit in der Siinde, im Tod. Er bedarf einer Umkehr, nicht
nur in seinem Lebensstil, vielmehr muf er selbst ein anderer werden. Aus dem
»alten Menschen® (ohne Gnade und Geist) muf} ein ,,neuer Mensch, eine neue
Schopfung® werden (2 Kor 5, 17): ,Wenn also einer in Christus Jesus ist, dann
ist er eine neue Schopfung. Das Alte ist vergangen, Neues ist geworden. Aber
das alles kommt von Gott* (2 Kor 5, 17).

Ahnlich sagt Paulus von den Christen aufgrund ihrer Taufe (Rém 6, 6ff.):
,Wir wissen doch: unser alter Mensch wurde mitgekreuzigt, damit der von der
Siinde beherrschte Leib (Leib = der personale Mensch) vernichtet werde und wir
nicht Sklaven der Siinde bleiben. Denn wer gestorben ist, der ist frei geworden
von der Siinde. Sind wir nun mit Christus gestorben, so glauben wir, dafl wir
auch mit thm leben werden.®

In anderer Terminologie behandelt Paulus das gleiche Problem im 8. Kapitel
des Rémerbriefs. Hier stellt er ,Fleisch® und ,Geist“ gegeniiber. Fleisch (und
fleischlicher Mensch) meinen den egoistischen, in sich verschlossenen Menschen.
Geist (und geistlicher Mensch) meinen das Gegenteil: den der Gnade und dem
Reich Gottes gedffneten Menschen. ,Alle, die vom Fleisch bestimmt sind, trach-
ten nach dem, was dem Fleisch entspricht, alle, die vom Geist bestimmt sind,
nach dem, was dem Geist entspricht, ... denn das Trachten des Fleisches ist
Feindschaft gegen Gott, es unterwirft sich nicht dem Gesetz Gottes und kann es
auch nicht. Thr aber seid nicht vom Fleisch, sondern vom Geist bestimmt, da ja
der Geist Gottes in euch wohnt* (Rom 8, 5-9). ,,Das Gesetz des Geistes . . . hat
dich frei gemacht vom Gesetz der Siinde und des Todes“ (Rom 8, 2).

Gesetz und Gnade

Gesetz meint im Begriffspaar Gesetz und Gnade vor allem das Gesetz des Al-
ten Testaments. Das alttestamentliche Gesetz ist der Typ des Gesetzes, jeden
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Gesetzes, das nur fordert, aber nicht auch den es erfilllenden Geist, die Gnade,
gibt. Paulus spricht demnach thematisch vom alttestamentlichen Gesetz; aber
was er sagt, gilt in derselben Weise von jedem anderen Gesetz, sei es positiv ge-
geben oder nicht (Naturgesetz).

Die Wirkung eines Gesetzes hingt weitgehend vom Menschen ab, fir den es
gelten soll, das heifit davon, ob er im Grund ein Mensch in Christus, in Gnade
und Geist ist, oder ein Mensch ohne Gnade und Geist, also ein Stinder, der als
solcher sich dem Gesetz nicht unterwerfen will und kann. Terminologisch heifit
im letzteren Fall das Gesetz ein (rein) dufleres Gesetz, da es nicht die innere
Kraft gibt, dem von innen dringenden Wollen des Menschen der Gnade und des
Geistes, nimlich dem Gesetz des Menschen in Christus zu entsprechen. Das Ge-
setz des Menschen in Christus, das heifit im Geist und in der Gnade, ist hingegen
inneres Gesetz. Es dringt von innen und gibt die Kraft, das Gute des Gesetzes
zu tun.

Die Gnade ist der Geist Christi, der in denen wirkt, ,die dem Herrn geho-
ren“. Der Typ der Gnade ist das Neue Testament. Die Gnade dndert nicht den
Inhalt des Gesetzes, indert vielmehr das Innerste des Menschen, der ,zum
Herrn gehort®. Hat das Gesetz mit dem Menschen zu tun, der zum Herrn ge-
hort, wird es von diesem angenommen; denn er ist immer auf das ausgerichtet,
was zum Gesetz gehort. Das Gesetz dringt in dem, der zum Herrn gehort, auf
das hin, was des Geistes ist, was die Frucht des ,Im-Herrn-Seins“ ist, was die
sForderung des Gesetzes“ (Rém 8, 4) und seine Werke sind. Dieses Gesetz der
Gnade ist véllig ,inneres Gesetz, es verinnerlicht auch das Gesetz, das von sich
aus nur Buchstabe ist.

Die Notwendigkeit der Gnade ist evident. Ohne sie wire der Mensch Siinder
und wire das Gesetz Gesetz der Siinde und des Todes. Man hat gelegentlich ge-
meint, nach Paulus sei fiir den Christen das Gesetz tberflissig. Ist nicht alles er-
laubt? Und ist das Gesetz nicht fiir die Gottlosen? Uberfliissig ist fiir den Chri-
sten das Gesetz, insofern es reiner Buchstabe ist, also Gesetz der Siinde und des
Todes, nicht jedoch, insofern es inhaltliche Weisung ist. Paulus weist auch die,
die in Christus sind, auf die Gebote und auf die Forderungen des Naturgesetzes
hin, auf alles, was niitzt und aufbaut. Gegen all dieses allerdings gibt es kein Ge-
setz (Gal 5, 23). Wir leben nicht unter einem Gesetz nach dem Typ des Alten Te-
staments (Buchstabe), sondern nach dem Typ des Neuen Testaments (Gnade).
Das Gesetz totet, wenn es nach dem Typ des Alten Testaments Buchstabe und
duBleres Gesetz bleibt. Es gibt Leben, wenn es vom Geist der Gnade Leben emp-
fingt und so inneres Gesetz wird.

Paulus sagt (Rom 2, 14ff.), dafl auch die Heiden in ihrem Inneren ein Moral-
gesetz kennen; aber diese Innerlichkeit bezieht sich einzig auf die Erkenntnis.
Hinsichtlich der Problematik Gesetz und Gnade jedoch gilt: Bleibt das Gesetz
ohne die Gnade, ist es nur dufleres Gesetz, ein Gesetz der Siinde und des Todes.
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Das gleiche gilt auch vom Gebot der Liebe. Rein als Gebot ist auch die Liebe nur
sufleres Gesetz, als Geschenk der Gnade dagegen ist sie inneres Gesetz und
schenkt dem Menschen Leben.

Im Anschlufl an Johannes und Paulus und an Augustinus’ Traktat ,,De spiritu
et littera“ behandelt Thomas von Aquin die Problematik Gesetz und Gnade un-
ter dem Titel ,,Das neue Gesetz Christi“, und zwar weitgehend in seinen Kom-
mentaren zu Texten des Neuen Testaments, systematisch in der Summa theolo-
giae (I-1I, 106-108). Er tut es innerhalb der hergebrachten Unterscheidung von
Lex Vetus, Lex Nova, Lex Naturalis, wobei Lex jeweils eine Situation der Heils-
okonomie besagt.

Das neue Gesetz Christi enthilt nach Thomas zwei verschiedene Elemente.
Das wichtigste Element (elementum principale) ist die Gnade des Heiligen Gei-
stes; sie bewegt den Menschen von innen her, sie befihigt ihn zu lieben und laflt
ihn aus Liebe das tun, was das Gesetz fordert. Das sekundire (aber dennoch we-
sentliche) Element ist alles, was nicht die Gnade des Heiligen Geistes ist und so-
mit den Menschen nicht von innen her bewegt. Zu diesem sekundaren Element
gehoren nicht nur Gebote und Gesetze, sondern auch die Heilige Schrift, die Sa-
kramente, die Kirche, das Gebot der Liebe, das Naturgesetz; sie sind alle nur du-
leres Gesetz.

Die Gnade ist das eigentliche Element des Typus ,Neues Gesetz“, wihrend
das eigentliche Element des Typus ,Altes Gesetz“ das Gesetz ist. Doch ist Tho-
mas sich dessen bewufit, daf in der Okonomie des Alten Testaments auch die
Gnade des Heiligen Geistes, der Typ des ,Neuen Gesetzes®, gegenwirtig und
wirksam war, zum Beispiel in heiligen Personen. Umgekehrt ist auch in der
Okonomie des Neuen Testaments das Gesetz der Siinde und des Todes, der Typ
des ,Alten Gesetzes®, in den Siindern gegenwirtig und wirksam. Ebenso weifl
Thomas, daf auch auferhalb der Okonomie des Alten und des Neuen Testa-
ments die Gnade des Heiligen Geistes — das Hauptelement des neuen Gesetzes
Christi — gegenwirtig und am Werk ist (I-II 107).

Ethische Folgerungen

Das Thema Gesetz und Gnade ist sehr schematisch und formal. Es wurde
schon bemerkt, dal das Neue Testament der , Typ“ von Gnade ist, wihrend das
Alte Testament der ,, Typ“ von Gesetz ist. Wenn man dagegen nicht ,,per ty-
pum®, sondern gemifl der konkreten Wirklichkeit spricht, dann fehlt das typi-
sche Element des Alten Testaments auch nicht im Neuen Testament, und das ty-
pische Element des Neuen Testaments findet sich auch im Alten Testament.
Konkreter: , Wie kénnen wir, die wir (durch die Taufe) fiir die Siinde tot sind,
noch in ihr leben?* (R6m 6, 2). Oder: ,Wir wissen: Wer aus Gott geboren ist,
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stindigt nicht“ (1 Joh 5, 18). Wer also unter der Gnade ist, siindigt nicht. Und
doch horen die Apostel nicht auf, die Christen vor der Siinde zu warnen: , Wer
also zu stehen meint, der gebe acht, daf} er nicht fillt“ (1 Kor 10, 12). Wir haben
den Geist, wenn auch nur als Erstlingsgabe (R6m 8, 23), und doch leben wir dar-
um immer noch in der Hoffnung auf Erfiilllung (1 Kor 8, 4). So ist das Leben de-
rer, die in Christus sind, ein bleibender Kampf. Unser Sieg ist zwar schon gegen-
wirtig, aber noch nicht definitiv errungen. Der Kampf des Christen bedeutet
permanentes Wachstum und permanente Bekehrung. Aber wahr bleibt: Insofern
jemand unter der Gnade Christi steht, steht er nicht unter dem (iuferen) Gesetz
und siindigt nicht.

Das Thema Gesetz und Gnade war in der christlichen Theologie gegenwirtig
bis zur Reformation: bei Paulus und Johannes im ersten Jahrhundert, bei Tho-
mas und Bonaventura im Mittelalter, bei Seripando zur Zeit des Konzils von
Trient. In den Jahrzehnten des Okumenismus ist das Thema christliches Ge-
meingut geworden. Die Terminologie aber hat sich geindert: Statt von ,Gesetz
und Gnade“ spricht man gemeinsam von ,Gesetz und Evangelium®, das heifit
von der Verkiindigung des Gesetzes im Alten Testament und der Verkiindigung
der Gnade im Neuen Testament.

Martin Luther suchte bestimmte Formulierungen des Paulus zu interpretieren.
Demnach ist der primire Gebrauch des Gesetzes sein theologischer Gebrauch:
Das Gesetz dient dem Siinder, es macht ithn auf seine Situation aufmerksam und
fithrt ihn (da er sich selbst nicht aus der Siindensituation befreien kann) zur Ver-
zweiflung, damit aber auch zur Hoffnung auf die Gnade Jesu Christi und auf die
Rechtfertigung. Neben dem theologischen Gebrauch des Gesetzes anerkennt
Luther aber auch einen zweiten, den rein politischen oder zivilen Gebrauch: Die
Kenntnis des Gesetzes bewahrt die egoistische Menschheit vor dem Chaos. In
dieser Funktion hat das Gesetz aber nach Luther keine theologische Bedeutung.
Der Lutheraner Melanchthon gesteht dem Gesetz dagegen auch eine Bedeutung
fiir den Christus zugehorigen Menschen zu, den sogenannten dritten Gebrauch
des Gesetzes: Es gibt dem Menschen in Christus zu verstehen, welche Werke
Frucht des In-Christus-Seins sein miissen. Calvin macht diesen dritten Gebrauch
zum ersten, gibt dem theologischen Gebrauch (fiir die Siinder) den zweiten
Platz, dem politischen oder zivilen dagegen nur den dritten Platz.

Wir stehen Calvin niher. Das Gesetz ist gut und heilig (Rém 7, 12). Es dient
dem Christen, leichter zu erkennen, was die Frucht des In-der-Gnade-Seins ist
und zu welchen Werken der Geist dringt. Aber das Gesetz kann auch fiir den,
der in Christus ist — analog — einen theologischen Gebrauch haben. Denn wir ha-
ben den Geist ja nur als Erstlingsgabe und die Macht des Fleisches ist noch in
uns am Werk. Die politische Bedeutung des Gesetzes steht auler Zweifel; aber
sie 1st nicht nur politisch, da sie auch zur rechten Auferbauung des Reiches Got-
tes in der Welt dient.
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Gesetz und Gesetze

Das Gesetz ist nur ein sekundires Element des neuen Gesetzes Christi. Man
ist geneigt, das Gesetz als eine Summe vieler Gesetze oder Gebote zu verstchen.
Aber es ist mehr: Es ist alles, was nicht die Gnade des Heiligen Geistes ist; dazu
gehort allerdings auch die mogliche Vielfalt von Gesetzen und Geboten. Die
Gnade des Heiligen Geistes muf sich in seinem sekundiren Element, dem Ge-
setz, einen Ausdruck verschaffen. Da zum Gesetz auch die Vielfalt von Gesetzen
und Geboten gehort, muf sie sich auch in der Vielfalt von Gesetzen und Gebo-
ten, also in einer normativen Moral einen Ausdruck verschaffen.

Die Vielfalt von Gesetzen und Geboten ergibt sich inhaltlich nicht direke als
eine Frucht aus der Gnade des Heiligen Geistes als des primédren Elements des
neuen Gesetzes Christi; sie ergibt sich aber auch nicht aus der Schrift als dem
Quellgrund gottlicher Offenbarung. Die Gesetze und Gebote einer normativen
Moral sind vielmehr und weitgehend die ethische Selbstinterpretation des Men-
schen. Aber es ist nicht zu vergessen, dafl sie als Selbstinterpretation des ,,Men-
schen in Christus“ geschieht.

So wahr es auch ist, daf die normative Moral — Gesetze und Gebote — ihren
Platz in der christlichen Moral hat, so ist diese doch nicht primar Gesetz und
Gebot. Aber sie muf sich fiir die rechten Gesetze und Gebote einer normativen
Moral als Ausdruck ihrer selbst interessieren. Diese selbst sind nicht Thema des-
sen, was das primire Element des neuen Gesetzes Christi ist. Rom 6 insistiert
zum Beispiel darauf, dafl es fiir den Christen darauf ankommt, jemand zu sein,
der nicht siindigt. Was aber siindige Werke sind und welches die entsprechenden
sittlichen Noormen, das wird nicht gesagt; es ist nicht Thema christlicher Verkiin-
digung. Die einen wissen das vom Alten Testament her, die anderen vom Selbst-
verstindnis der Christenheit, andere (die Nichtchristen) vom menschlichen
Selbstverstindnis (Rom 2, 14f.). Die Trostworte Jesu an die Junger Joh 14, 15-24
zeigen gut die Bezichung zwischen der Liebe zu Gott und zu Jesus einerseits und
den sittlichen Geboten andererseits. Welche Gebote dies sind, betrachtet Johan-
nes aber nicht als Gegenstand seiner Aussagen, wenn er sie auch implizit als In-
halt des Liebesgebots versteht. Was nach 2 Kor 5 fiir den Christen zihlt, ist nur
dieses: in Christus eine neue Schopfung sein. Das allerdings kommt von Gortt.
Die Neuheit besteht darin, dafl Gott die Menschen mit sich verséhnt hat und dafd
wir darum nicht mehr fiir uns selbst leben, sondern fiir den, der fiir uns starb.
Was das konkret bedeutet, sagt der Apostel allerdings nicht; das gehort nicht zu
seinem Thema Gesetz und Gnade.
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