Hans-Georg Ziebertz

Sexualethische Wertkonzepte von Religionspadagogen

Ob wir es in der Bundesrepublik mit einem Wertewandel oder Werteverfall zu
tun haben, ist eine viel diskutierte Frage, ebenso die, welche Wertstandards den
jungen Leuten in unserer Gesellschaft heute wichtig sind. Fir die Konzepte der
ethischen Bildung im Bereich der Kirche ist die Klirung solcher Fragen wichtig.
Lernprozesse miissen sowohl die Situation der Jugend als auch die gesellschaftli-
chen Umstinde beriicksichtigen, wenn sie wirkungsvoll geplant werden sollen.
Aber zwischen Jugendlichen, gesellschaftlichen Rahmenbedingungen und theo-
retischen Konzepten steht eine Gruppe von professionellen Pidagogen, die ent-
scheidenden Einflufl darauf hat, wie ethische Lernprozesse organisiert werden
und was darin zur Sprache kommt. Gemeint ist im folgenden die Gruppe der
Religionspidagogen und hauptamtlichen Krifte in der kirchlichen Jugendarbeit.
Theoretisch und empirisch soll untersucht werden, welche Wertkonzepte in ih-
rem Denken prisent sind und welche sie an Jugendliche weitergeben wollen.

Unterscheidung zwischen Zielen und Inhalten

Es gehort zu den didaktischen Grundgeboten, bei der Unterrichtsplanung
zwischen den Zielen des Unterrichts und den konkreten Inhalten zu unterschei-
den. Ziele sind formaler Natur, sie erstrecken sich auf Verinderungen im kogni-
tiven, affektiven, psychomotorischen und sozialen Bereich. Inhalte sind demge-
geniiber materialer Natur. Inhalte in der sexualethischen Bildung sind Wertaufla-
dungen und Sinnzuschreibungen an Sexualitit, wie sie beispielsweise die Kirche
lehrt, oder Werte, die in der Gesellschaft relevant sind. Insbesondere die gesell-
schaftliche Wertsituation beziiglich sexueller Fragen ist plural. Wertauffassungen
reichen von der Einbindung der Sexualitit in Ehe und Familie bis hin zur Priori-
tit des Lusterlebens. Wenn Religionspadagogen und Hauptamtliche in der Ju-
gendarbeit sexualethische Lernprozesse vorbereiten, dann konstruieren sie, be-
wuflt oder unbewuflt, eine bestimmte Kombination zwischen Wertinhalten und
Zielen. Mit anderen Worten: Sie bringen eine bestimmte Anzahl von Wertein-
stellungen in den Unterricht oder in eine Bildungsveranstaltung ein und setzen
diese Inhalte mit bestimmten Zielen in Bezichung. Das Ziel-Inhaltsnetz kann
eine unterschiedliche Gestalt annehmen. Dazu ein Beispiel: Es ist moglich, das
Ziel, ,Jugendlichen soll durch die sexualethische Bildung eine konkrete Werthal-
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tung vermittelt werden, beispielsweise mit dem materialen Inhalt ,Homosexua-
litit“ zu verbinden. Nun kann es sein, dafl einige Pidagogen der Uberzeugung
sind, Homosexualitit sei eine sexuelle Fehlform, und andere meinen, sie miisse
in jedem Fall toleriert werden. Wenn beide das oben genannte Lernziel vertreten,
Jugendlichen miisse eine konkrete Werthaltung vermittelt werden, so ist deut-
lich, daff diese Werthaltung eine geradezu entgegengesetzte Richtung nimmt. Fiir
beide Gruppen stehen die Wertinhalte in einer Funktion zu den Zielen, unter die
sie Lernprozesse stellen. Obwohl sie in diesem Beispiel dasselbe Ziel vertreten,
zeigt die Kombination mit zwei unterschiedlichen materialen Werthaltungen,
wie verschieden das Ergebnis ausfallen kann.

Was hier an einem kurzen Beispiel verdeutlicht wurde, soll im folgenden noch
vertieft werden. Naturlich gibt es nicht nur eine, sondern mehrere Zielkonzepte
und nicht nur eine, sondern viele materiale Wertinhalte. Es soll der Versuch ge-
macht werden, sowohl hinsichtlich der Ziele als auch hinsichtlich der Inhalte se-
xualethischen Lernens eine Reihe von Konzepten zu beschreiben und anschlie-
flend zu fragen, wie Religionspiadagogen und Hauptamtliche in der kirchlichen
Jugendarbeit aus diesen Konzepten ihr Wertbild zusammenfiigen.

Lernzielkonzepte

Im folgenden werden drei Zielvorstellungen skizziert, mit denen Religions-
padagogen im Unterricht Werte und Normen tiber Sexualitdt zur Sprache brin-
gen konnen. Jeder dieser Zielvorstellung liegt eine je eigene Bezichung, das heifit
auch ein je eigener Umgang mit sexualethischen Inhalten zugrunde?.

1. Werte sibertragen

Das erste Zielkonzept differenziert nicht zwischen der ethischen Reflexion
iiber Werte und normativen Handlungsimpulsen, die in Wertreflexionen be-
schlossen liegen konnen. Das Ziel von Lernprozessen ist vielmehr in die vorge-
stellten Inhalte eingebettet. Es geht darum, wie in dem oben genannten Beispiel,
daff Jugendliche durch die Lerneinheit eine bestimmte Haltung gegeniiber sexu-
ellen Fragen erwerben. Dieses Verfahren setzt voraus, dafl Religionspidagogen
aus der faktischen Vielfalt von Wertkonzepten eine Selektion vornehmen. Das
bedeutet auch, dafl zu Beginn von Lernprozessen feststeht, welche Haltungen in
Jugendlichen geformt werden sollen.

Dazu kénnen zwei Beispiele herausgegriffen werden: Lehrerinnen und Lehrer,
die sich an den rémischen Texten ,Erklirung der Kongregation fir die Glau-
benslehre zu einigen Fragen der Sexualethik® (1975) und ,,Orientierung zur Er-
ziehung in der menschlichen Liebe“ (1983) orientieren, werden Jugendlichen
eine Haltung zur Sexualitit nahebringen wollen, in der sie ihre Sexualitit als ein
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partnerschaftliches Geschehen interpretieren, das sich in der Ehe entfalten und
sich durch Fruchtbarkeit auszeichnen soll. Anders wird die Orientierung ausfal-
len, wenn sie sich beispielsweise nach den Schriften von Herbert Haag und Ka-
tharina Elliger? oder Wolfgang Bartholomius* richten. Sie werden die liebes-
und fruchtbarkeitsbetonte Ehe als Rahmen fiir die menschliche Sexualitit nicht
ablehnen, aber sie finden im Kontext einer ausgebreiteten Diskussion tber Se-
xualitit weitere Wertzuschreibungen. So werden Jugendliche lernen, beispiels-
weise in den Aspekten Lust, Genuff und Freude an der kérperlichen Begegnung
wichtige Wertaufladungen der Sexualitit zu sehen.

Natiirlich ist auch ein hedonistischer Kontext denkbar, aus dem die Wertauf-
fassungen geschopft werden. In jedem Fall geht es darum, die Einstellung der Ju-
gendlichen zu formen und (vielleicht) ihr Handeln zu beeinflussen. Bei diesem
Zielkonzept steht also das Interesse im Vordergrund, Jugendlichen ein bestimm-
tes Wertsystem zu tibermitteln in der Perspektive, dafl es von ihnen iibernom-
men wird.

2. Werte biographisch erhellen

Das zweite Zielkonzept geht nicht von bestehenden Werten und Normen aus,
die von Jugendlichen internalisiert werden sollen. Ausgangspunkt sind vielmehr
die verinnerlichten Werte, die in ithnen angetroffen werden. Diese bereits inter-
nalisierten Werte und Normen sollen ans Licht gehoben und der Bearbeitung
zuganglich gemacht werden, um sie nach einer Reflexion ,,im Licht von heute®
entweder zu bestatigen, zu korrigieren oder zu verwerfen. Das, was als Ergebnis
des ersten Zielkonzepts angesehen werden kann (Ubernahme/Internalisierung
von Werten), wird durch dieses zweite Zielkonzept biographisch rekonstruiert
und problematisiert. Ziel ist das Aufspiiren von Konsistenzen und Inkonsisten-
zen im Wertempfinden entlang der eigenen Biographie zwischen ,friher” und
sjetzt“. Gefragt wird, ob sich die erworbenen Werthaltungen mit dem aktuellen
Bewufltsein und den aktuellen Gefiihlen im Einklang befinden. Die Freiheit der
Selbstfindung des Individuums steht im Mittelpunkt der Arbeit. Der Weg der in-
dividuellen Wertklirung soll unter allen Umstanden gewahrt bleiben, und kein
objektiver Wert wird als so bedeutend angesehen, dafy mit thm die freie Orientie-
rung des einzelnen eingeschrinkt werden dirfte. Die Ziele der Arbeit werden
nicht aus den Inhalten heraus entwickelt, sondern ihnen gegentbergestellt. Eine
religionspadagogische Arbeit, die sich an diesem Konzept orientiert, setzt sich
deutlich von den Zielen des ersten Konzepts ab.

3. Uber Werte argumentativ kommunizieren

Das dritte Zielkonzept unterscheidet sich vom ersten Konzept dadurch, dafl es
die Automatik der Weitergabe von Werten aus ethischen Gesichtspunkten (Frei-
heit, ethische Autonomie) ablehnt. Es stimmt in diesem Punkt mit dem zweiten
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Konzept tiberein, dafl das Lernen der Freiheit der Schiiler Rechnung tragen und
sie befihigen muff, zu Werten interpretativ Stellung nehmen zu kénnen. Das
dritte Zielkonzept unterscheidet sich von dem ersten, weil es Werterziehung
nicht als monologisches Lernen verstehen will, aber auch von dem zweiten, weil
es nicht akzeptieren kann, daff ein Fortschritt darin bestehen sollte, die unbe-
dingte Geltung objektiver Normen (Konzept 1) in die unbedingte Geltung sub-
jektiver Normen (Konzept 2) umzuwandeln. Waren es beim ersten Konzept
zum Beispiel die Werte einer theologischen Schule, bestimmter gesellschaftlicher
Kreise usw., sind es beim zweiten Konzept die Werte jedes Individuums selbst,
die als ,giiltig* betrachtet werden.

Das dritte Konzept versucht hingegen die Dialektik zwischen objektiv und
subjektiv einzufangen, indem der Lernprozef! exakt auf dieses Spannungsverhalt-
nis gerichtet wird. Wie ist die Geltungskraft von Werten und Normen zu ermit-
teln, wenn sowohl objektive wie auch subjektive Belange beriicksichtigt werden?
Das dritte Konzept sucht eine Aufldsung des Problems durch die argumentative
Kommunikation, in die sowohl alle verfiigbaren objektiven Werte und ihre Be-
grundungen einflieflen, aber auch die subjektiven Belange der Beteiligten, die
versuchen, zwischen ihrer (subjektiven) Perspektive und der objektiven Perspek-
tive zu wechseln, um schliefflich von einer dritten (ethischen) Perspektive aus zu
fragen, welche Werte und Normen es unter der Berticksichtigung aller (méogli-
chen) Betroffenen verdienen, als Leitorientierung des Handelns angenommen zu
werden. Hier findet die universalistische Ausweitung des Kategorischen Impera-
tivs statt, die Habermas in seinem Konzept des kommunikativen Handelns
grundgelegt hat>. Religionspadagogisches Handeln, das sich an diesem Konzept
orientiert, behandelt die objektiven Werte und Normen deskriptiv, das heifit, sie
unterscheidet zwischen ethischer Reflexion und normativer Handlungsorientie-
rung und macht die Frage ihrer Haltbarkeit und Wiinschbarkeit zum Gegen-
stand des Lernprozesses.

Konzepte materialer Wertinhalte

Um die Vielfalt der Wertzuschreibungen an Sexualitat iberschaubar und un-
tersuchbar zu machen, bietet es sich an, von abstrakteren Wertsystemen auszu-
gehen und zu fragen, welche Werthierarchien sie enthalten. Auf diese Weise
konnen Primirwerte fiir eine Untersuchung gewonnen werden, die einen gewis-
sen reprisentativen Charakter fiir ein jeweils grofleres Wertsystem besitzen. Als
solche Referenzrahmen kénnen die fiir den kirchlichen Bereich bedeutsamen
Konzepte ,Natur® und ,,Person® ausfindig gemacht werden®, denen als weiteres
gesellschaftlich prasentes Wertkonzept der Hedonismus hinzugesellt werden
muﬂ.
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1. Sexualitit und Natur

Hat die Natur die Sexualitit zu irgendeinem Zweck vorbestimmt? Diese Frage
beschiftigt die Ethik seit Jahrhunderten. Rein duflerlich wird gewahr, daff die
Natur das menschliche Geschlecht als Frau und Mann differenziert. Hinter der
Zweigeschlechtlichkeit wird als grundlegender Zweck der Natur die Erhaltung
der Art gesehen. Natur im Sinn eines Naturalismus mifit dieser Funktion die
ausschlaggebende Kraft zu, zu der sich alles Geistige als Nachahmung oder Fort-
setzung verhilt. In der Theologie hat man sich mehr von der scholastischen We-
sensphilosophie leiten lassen. Sie legt die Natur der Sexualitit nicht nur bio-che-
misch, sondern auch bio-physisch fest; es geht sowohl um den Aspekt der Arter-
haltung als auch um den Aspekt der Individuation”. Die Wesensphilosophie ver-
steht die Natur zwar als eine von Beginn an gewachsene Eigenart des Lebendi-
gen, deren Wesen aber von einem tieferen Grund her bestimmt wird. Johannes
B. Lotz ® nennt dies einen ,inneren Bauplan® oder ,eine vorgegebene Norm des
Wirkens“, die in der Naturordnung angelegt ist und normierende Kraft erhilt.
Ethisch gut ist, was sich in naturgemaflem Handeln ausdriickt. Im Blick auf die
Natur der Sexualitat ist dies die Erfullung der inneren Funktion der Arterhal-
tung, obwohl weitere Werte hinzutreten konnen, wenngleich in nachgeordneter
Weise.

In der kirchlichen Sexualethik spielen diese Grundannahmen eine wichtige
Rolle, aber sie bilden nicht allein die Basis fiir Wertannahmen iiber Sexualitit.
Die naturhafte Finalitit der Sexualitit in ihrer biologischen Form gilt in einer re-
ligiosen bzw. theologischen Perspektive noch einmal aufgehoben in dem Willen
des Urhebers der Natur: Gott. In den Gesetzen der Schopfung spiegelt sich sein
Wille wider, so daf} der Mensch nicht aufgrund seiner biologischen Natur deter-
miniert ist, sondern als Geistwesen mehr noch unter dem Anspruch des géttli-
chen Gesetzes steht. Die menschliche Sexualitit ist als ein Teil der Natur Teil der
gottlichen Schopfung?®. Thre gleichsam kulturelle Bedeutung ist die finale Aus-
richtung auf die Fruchtbarkeit, zu der in struktureller Hinsicht die sittliche Ein-
bindung in die Ehe tritt.

2. Sexualitit und Person

Elemente der sexualethischen Tradition, durch einen Rickgriff auf eine gottli-
che Natur- und Wesensordnung konkrete Normen fiir das Verhalten des einzel-
nen zu deduzieren, reichen bis in die heutige Zeit. Doch mit dem Zweiten Vati-
kanum bestimmt diese Begriindungsweise fiir sexualethische Normen nicht mehr
allein die kirchlich-theologische Konzeptbildung. Mit dem Konzil wird ein wei-
teres Begriindungsprinzip eingefithrt, das sich an die personalistische Philoso-
phie anlehnt.

Der Personbegriff ist nicht weniger vieldeutig als der Naturbegriff 1°. Er be-
schreibt keine Qualitit des Menschen, die auf sein praktisches Handeln zurtck-
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gefithrt werden kann, und blickt weniger auf seine Leistungen, Eigenschaften
oder Rollen, sondern auf die Rechte und die Wiirde, die ihm vor allen diesen
Leistungen bereits wesenhaft zugedacht sind. Mit dem Personsein wird die Ach-
tung begriindet, die dem Menschen entgegengebracht werden soll!!. Vor allem
Immanuel Kant hat mit seiner Philosophie vom ,Menschen als Zweck an sich®
die Person als individuelle Gestalt vor kollektive Zusammenhinge gestellt. Die
daraus resultierende Wiirde hat der Mensch von Geburt an. Sie im praktischen
Handeln zu bewihren, stellt sich daher auch als ethische Aufgabe.

In der theologischen Anthropologie wird das Geheimnis des Menschen nicht
im Menschen selbst zu schauen versucht, sondern auf das Geheimnis Gottes be-
zogen. Erst im Blick auf ihn ist die Unbegreiflichkeit der menschlich-irdischen
Existenz zu verstehen 2. In einer ontologischen Perspektive ist der Schliissel zur
Bestimmung der Identitit der Person auflerhalb der Person zu suchen. Vor der
sgemachten® Menschengeschichte steht die geschenkte Geschichte. Die relatio-
nale Personbestimmung sicht in dem Menschen vor allem ein kommunikatives
Wesen, das seiner Bestimmung durch die Beziehung zu anderen niherkommt.
Grundlage der Bezichungsgeschichte ist die Gottebenbildlichkeit des Menschen,
und er hat teil an der liebenden Kommunikation mit Gott. So wie der einzelne
sind alle Menschen in Liebe und fiir die Liebe geschaffen; also ist die Liebe im-
manent und transzendent der Bezugsrahmen fiir die Begegnung der Menschen
mit sich und mit Gott. Daraus entsteht die Verpflichtung, den anderen um sei-
netwillen zu lieben'®. In der personkonstituierenden Liebe liegt der Schlissel
zum Grundverhiltnis der Menschen zu sich, zu einem anderen und zu Gott.
Menschen sind einander Subjekt und nicht Objekt (z.B. zur Befriedigung eige-
ner Lust). Die Liebe gilt als nicht austauschbar, sie tendiert zur Dauerhaftigkeit
und Treue. In der theologisch-sexualethischen Literatur wird sie haufig in die
Steigerungsform Sexus, Eros, Philia, Agape gebracht !,

3. Sexualitit und GenufS

Werte wie sexuelles Genieflen, sexuelle Freude, Korperlichkeit, Intimitit oder
sexuelle Lust werden in den oben erliuterten Konzepten zum Teil erwihnt, aber
nicht als Primirwerte behandelt. In der kirchlichen Geschichte war die Vorstel-
lung sexuellen Genusses prisent, allerdings wurden Strategien entwickelt, wie sie
angesichts sittlich wertvollerer Ziele méglichst neutralisiert werden konnte, wie
Roman Bleistein im Blick auf den manichiischen Einflufl zeigt ™. Worum han-
delt es sich bei dieser Gruppe von Werten, die unter dem Stichwort ,hedoni-
stisch® (nach Lust strebend) erfaflt werden konnen? Bartholomaus weist darauf
hin, da der Lustbegriff weiter gefalit werden darf, als thn auf orgastische Erfah-
rungen zu beschrinken. Er spricht von der ,Freude am anderen Menschen, an
der Schonheit seines Gesichts, an der Attraktivitit seines Leibes, an seiner reiz-
vollen Nihe, an der Geborgenheit in seinen Armen, an seiner Zirtlichkeit; sie
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schliefit ein das lustvolle Erleben der Beziehung zu thm, das Staunen tiber seinen
Erlebnis- und Gedankenreichtum 6. Es sind also eine Reihe von Aspekten, die
dem Lust- und Genuflaspekt zugeordnet werden kénnen.

Die weiter oben besprochenen Konzepte Natur und Person enthalten zwar an
einigen Stellen einen Hinweis auf diese sexuellen Erfahrungsmoglichkeiten, aber
dann erscheinen sie als eingebunden in andere Werte, vor allem als eingebunden
in die Liebe zweier Menschen und die Treue ihrer partnerschaftlichen Bezie-
hung. Das bedeutet, daf§ dem Lustaspekt nicht der Rang eines Primirwerts zuge-
standen wird. Andererseits ist deutlich, dafl sexuelle Lust und Freude zu einer
wesentlichen Erfahrungsform der Sexualitit gehoren. Beinahe die gesamte se-
sualwissenschaftliche Literatur nach Freud widmet diesem Aspekt zentrale Auf-
merksamkeit 7, wenn auch nur noch selten im Rahmen politischer oder klassen-
kampferischer Parolen wie in den sechziger und siebziger Jahren. Sexuelle Lust
und sexuelles Geniefien gelten als die Urformen, um Sexualitat zu erfahren, und
alle Versuche, durch den Riickgriff auf ibergeordnete ethische Prinzipien die
Hierarchie der Werte umzudrehen, werden als Ideologie kritisiert. Dennoch sind
zwei Tendenzen zu erkennen: die Betonung des Genusses und der sexuellen
Lust sowie die Erweiterung dieses Anspruchs um die Betonung der Freiheit der
Partner, wie sie ihre Sexualitit leben.

Zusammenhinge zwischen Zielen und Inhalten

In den vorausgehenden Darlegungen sind drei Zielkonzepte und eine Reihe
materialer Wertinhalte beschrieben worden. Es ging bisher noch um eine Be-
schreibung, nicht um eine bewertende Stellungnahme. Von den Wertinhalten
sollen im folgenden die primidren Werte beriicksichtigt werden; es sind finf
Inhaltskonzepte, wie das folgende Schema zeigt.

Ziele Inhalte
Ehe
Ubertragen Fortpflanzung
Biographisch erhellen Liebe
Argumentativ kommunizieren Lust

Sexuelle Freiheit

Bevor gefragt wird, welche Beziehung zwischen den Konzepten im Denken
der Religionspidagogen vorherrscht, sollen einige Vermutungen dariiber ange-
stellt werden, was erwartet werden darf. Gibt es Anhaltspunkte dafir, dafl zwi-
schen diesen Konzepten eine erkennbare Struktur besteht? Welche Maoglichkei-
ten sind theoretisch denkbar?

Vom Zielkonzept Ubertragen aus werden bestimmte Werte selektiert und wei-
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tergegeben. Welche das im einzelnen sind, ist abhingig von dem jeweiligen
Wertmilieu, in dem diese Lernprozesse stattfinden. Dieses Zielkonzept sagt et-
was dariiber aus, wie Lernen geschehen soll, aber es ist darin offen, was ,iber-
tragen wird. Das kann die traditionelle Werttrias ,,Sexualitit als liecbende Begeg-
nung der Partner in der fiir Kinder offenen Ehe“ sein oder ebenso: ,Lust ist die
wichtigste Sinnerfiillung der Sexualitat®.

Bei dem Ziel Erbellung hingt die Thematisierung der Inhalte von zahlreichen
subjektiven Befindlichkeiten ab, so daff keine Aussage dariiber méglich ist, wel-
che Werte ,erhellt“ werden sollen. Dies ist abhingig von den nicht generalisier-
baren biographischen Eigenheiten jedes Menschen.

Das Zielkonzept Kommunikation schliefflich beschreibt eine Lernsituation, in
die moglichst alle gesellschaftlich und kirchlich prisenten Inhalte (also Werte
und Normen iiber Sexualitit) einflieflen, aber so deskriptiv wie moglich, um
iiber den Weg einer argumentativen Kommunikation die eigene Urteilsfihigkeit
und Meinungsbildung zu schirfen.

Mit anderen Worten: Aus der Perspektive der Konzepte sagen die drei moral-
pidagogischen Zielkonzepte etwas iiber den didaktischen Umgang mit Werten
aus, ohne dafl mit ihnen (als theoretisches Konzept) eine bestimmte inhaltliche
Priferenz vorgenommen wird. Gilt das auch fiir das Bewufltsein der Religions-
pidagogen?

Nun kann auch von den Inhalten her nach Zuordnungsmoglichkeiten zu den
Zielen gesucht werden. Bei den Inhalten wurden Werte und Normen in natur-
und personbezogener sowie in hedonistischer Hinsicht unterschieden. Um von
den Inhalten her eine mogliche Beziechung zu den Lernzielen herzustellen, kann
folgende Frage gestellt werden: Liegt den inhaltlichen Konzepten ein bestimmter
normativer Sprachmodus zugrunde? Werden bestimmte Werte bereits mit der
Absicht vorgetragen, dafl die Angesprochenen ihnen folgen sollen? Dann wire
damit das Ziel der Ubertragung beschrieben. Grundsatzlich ist sowohl fiir natur-
rechtliche und personalistische als auch lustbetonende Ziele denkbar, dafl sie auf
diese Weise vorgetragen werden. Eine Analyse der Legitimationsformen dieser
Wertgruppen zeigt aber, daff vor allem naturrechtlich begriindete Wertinhalte
diesem Schema folgen. Die Riickfithrung von Werten und Normen auf ein héhe-
res unbedingtes Gesetz driickt einen Anspruch aus, dieses Gesetz als eine mora-
lische Verpflichtung anzuerkennen. Etwas weniger deutlich kann diese Struktur
bei personalistisch begriindeten Werten entdeckt werden. Die hohere Instanz ist
nicht ein in die Natur eingeschriebenes Gesetz, aber doch ein iibergeordnetes
Prinzip in der ,Personalitit“ des Menschen, aus dem bestimmte Wertorientie-
rungen abgeleitet werden. Die Inhalte des Lustkonzepts scheinen ihre normative
Orientierung vor allem in einem emanzipatorischen Interesse zu finden. Dem
geht es darum, die ihrer Meinung nach entscheidenden Funktionen des Sexuellen
von normativen Einengungen zu befreien. Im Kontext wissenschaftlichen Arbei-
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tens gelten solche Hypothesen als grundsitzlich falsifizierbar; sie sind darauf
ausgerichtet, grundsitzlich mit Widerspruch rechnen zu miissen. Sie sind also in
einen anderen Rahmen eingebettet als anthropologische oder metaphysische
Aussagen.

Wenn es zutrifft, dafl eine Beziehung der Inhalte zu den Zielen dariiber herzu-
stellen ist, wie sehr bereits den Inhalten eine Struktur implizit ist, die mit dem
Anspruch auf Anerkennung verbunden wird, dann kénnten natur- und person-
bezogene Konzepte mit dem Ziel der Ubertragung in Verbindung gebracht wer-
den. Was beide Konzepte gemeinsam haben, ist ihr deduktiver Charakter. Beide
folgen dem Weg, aus einer erkannten hoheren Wirklichkeit Werte und Normen
tiber Sexualitit zu deduzieren. Beim Naturkonzept ist es ein von Gott geoffen-
barter Sittenkodex und beim Personkonzept sind es Werte und Normen, die als
konstitutive Elemente des menschlichen Personcharakters angenommen werden.
Wahrend aber das erste Konzept seinen normativen Weisungen einen verpflich-
tenden Charakter unterlegt, spricht das zweite Konzept eher von ,, Wertorientie-
rungen®, deren Akzeptanz von der menschlichen Freiheit, Verantwortung zu
ubernehmen, umgriffen wird. Die aus dem Naturkonzept gewonnenen Werte
konnten sich also stirker mit dem Ubertragungsansatz verbinden als die Person-
werte. Zwar ist auch den Argumentationen der Lustwerte ein Anspruch auf
Wahrheit implizit, der jedoch nicht mit der Unbedingtheit vertreten wird wie
durch den Ruckgriff auf ein Gesetz. Lustwerte, so kann angenommen werden,
verbinden sich eher mit den Konzepten der Erhellung und Kommunikation. Wie
gesagt, das sind Vermutungen, sie konnen bestatigt oder verworfen werden.

In jedem Fall ist es hilfreich, Hypothesen zu formulieren. Sie lauten: Der Um-
gang mit Lernzielkonzepten in der kirchlichen Praxis und die Darstellungsform
betreffender Inhalte lifft erwarten, dafl im Bewufitsein von Religionspidagogen
erstens eine starke Verbindung zwischen natur- und personbezogenen Inhalten
und dem Zielkonzept Ubertragen und zweitens eine starke Verbindung zwi-
schen den hedonistischen Werten und den Zielkonzepten Evhellen und Kommau-
nizieren prasent ist.

Hinweise zum Untersuchungskonzept

Die folgenden Uberlegungen beruhen auf empirischem Untersuchungsmaterial
einer Untersuchung aus dem Jahr 1989 mit 285 Religionspadagogen der Sekun-
darstufe II und 300 hauptamtlichen Kriften in der kirchlichen Jugendarbeit. Die
Befragten wurden aus den Adressenbestinden in sechs (Religionspadagogen)
bzw. zehn bundesdeutschen Diézesen (Jugendarbeit) per Zufallsstichprobe aus-
gewihlt. Die Respondenten erhielten einen weitgehend standardisierten Frage-
bogen mit einer Reihe von Einstellungsitems. Das empirisch-statistische Material

561



Hans-Georg Ziebertz

soll hier nicht selbst prisentiert werden, um den Beitrag fiir darin nicht geiibte
Leser verstandlich zu halten 8.

Bei der Operationalisierung der theoretischen Konzepte in iiber 80 Einstel-
lungsaussagen (Items) wurde auf folgende Aspekte Wert gelegt: Bei den Zielkon-
zepten wurde gefragt, wie sehr die Befragten wiinschten, daff der Unterricht
bzw. die Bildungsarbeit mit Jugendlichen die nachfolgenden Ziele erreichen soll-
te. Das Konzept Ubertragen (1) enthilt Elemente wie ,Werte internalisieren®,
s(er)kennen® und ,anwenden®, das Konzept Erbellen (2) zielt auf ,,Bewufitwer-
dung internalisierter Werte frither und heute, ,Klarheit bekommen in die eigene
Gefiihlsstruktur durch Gespriche iiber Erfahrungen mit Sexualitit“, und das
Konzept Kommunizieren (3) zielt auf ,Genese eines eigenen kritischen Wertur-
teils“, ,Fahigkeit, Wertlegitimationen autonom beurteilen zu lernen. Beziiglich
der Wertinhalte wurden die Primirwerte verwendet, die aus den Konzepten Na-
tur, Person und Hedonismus gewonnen werden konnten: Natur: Einbindung der
Sexualitit in die Ehe (4) und Fortpflanzung als Sinn der Sexualitit (5); Person:
Liebe als sittlich qualifizierender Rahmen fiir sexuelle Beziehungen und implizit
das Bestreben ihrer Einbindung in dauerhafte Partnerschaften (6), sowie Hedo-
nismus: Sexualitat als lust- und genufispendendes Geschehen (7) und sexuelle
Freiheit von tbergreifenden Normen, was die Gestaltung der eigenen Sexualitit

betrifft (8).

Wechselbeziehung zwischen Zielen und Inhalten

Die Untersuchung der Bezichung zwischen Zielen und Inhalten der sexual-
ethischen Bildung ging davon aus, dafl sich im Bewufitsein von Religionspadago-
gen und Jugendarbeitern die Erfahrung widerspiegelt, dafl kirchlich primare
Wertinhalte, die aus dem Natur-Person-Zusammenhang gewonnen werden, in
einem Kontext mit Handlungsimpulsen prisentiert werden, die als Impulse im
Sinn des Zielkonzepts der Ubertragung verstanden werden konnen. Die zweite
Vermutung lautete, daf Zielvorstellungen, die die individuelle Autonomie und
Freiheit in der Festlegung eines personlichen Wertbilds zum Ausdruck bringen,
in einen hedonistisch-freiheitsbetonten Rahmen plaziert werden. Fiir Leser, die
nicht mit den Methoden der empirischen Sozialforschung vertraut sind, sei eine
kurze Erliuterung zum Verstandnis der folgenden Tabelle eingeschoben.

Auf der vertikalen Achse sind die drei erlauterten Zielkonzepte und auf der
horizontalen die fiinf Wertkonzepte zur Sexualitit aufgefiihrt. Zwischen den bei-
den Achsen ergeben sich 15 Zellen, und jede Zelle stellt eine Verbindung zwi-
schen zwei der insgesamt acht Ziel- und Inhaltskonzepte dar. Die Ziffern in den
Zellen sind Korrelationswerte; sie sagen etwas tiber den Zusammenhang bzw.
die Wechselwirkung zwischen den beiden verglichenen Konzepten aus: Je hoher
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der Wert, desto starker ist die Wechselbeziehung zwischen beiden. Dabei fallen
positive und negative Werte auf. Eine positive Korrelation bedeutet, dafl Befrag-
te zwei Konzepte identisch beurteilen, also einen starken Zusammenhang zwi-
schen ihnen herstellen. Bei einer negativen Korrelation bewerten sie eines positiv
und das andere entgegengesetzt, also negativ. Eine negative Korrelation macht
deutlich, dafl die Befragten zwischen zwei Konzepten eine Spannung sehen.
Schliefilich gibt es die Moglichkeit, dafl nach Meinung der Befragten iiberhaupt
kein Zusammenhang zwischen zwei Konzepten besteht, dafl diese also vollig un-
abhangig voneinander positiv oder negativ bewertet werden. In diesem Fall
spricht man von einer ,nicht signifikanten® Korrelation (n.s.). Alle drei Sachver-
halte sind in der Tabelle anzutreffen.

Wechselbeziehung zwischen Zielen und Inhalten (Korrelation)

4. Ehe 5. Fortpflanzung 6. Liebe | 7. Lust 8. Sexuelle Freiheit
1. Ubertragen D9 46 .56 .. n.s.
2. Erhellen -21 -14 -.20 ‘ A3 37
3. Kommunizieren -.29 -.26 =21 A0 .50

Das Bild der vorangehenden Tabelle zeigt sehr deutlich vier Felder, die mit ei-
nem Achsenkreuz visualisiert werden. Horizontal kann zwischen den Zielen
Ubertragen (1) sowie Erhellen (2) und Kommunizieren (3) unterschieden werden
und vertikal zwischen den natur- und personbezogenen (4—6) sowie den hedoni-
stischen Werten (7—8).

Zuniachst zur ersten horizontalen Zeile: Sie bestatigt die Vermutung, daff Na-
tur-Person-Inhalte und das Ziel der Ubertragung einen starken Zusammenhang
aufweisen. Vor allem sind es die Werte Einbindung der Sexualitit in die Ehe (4)
und Umklammerung aller sexuellen Aktivitaten durch die Liebe (6), die stark mit
dem Ubertragungsziel zusammenhingen. Hinsichtlich der Fortpflanzungsfinali-
tat (5) ist die Beziehungsdichte noch hoch, aber doch erkennbar niedriger. Wie
bereits erwihnt, driicken positive Korrelationen aus, dafl die miteinander vergli-
chenen Konzepte in dieselbe Richtung gehend, in diesem Fall in eine positive
Richtung, bewertet werden. Diejenigen unter den Befragten, die das Konzept der
Ubertragung befiirworten oder sich positiv fiir die Wertzuschreibung an Sexuali-
tat wie Forpflanzung, Ehe und Liebe aussprechen, urteilen zur gleichen Zeit po-
sitiv tiber die jeweils andere Wertgruppe. Interessant ist, dafl es zu keiner signifi-
kanten Beziehung zwischen Ubertragung und hedonistischen Werten kommt.
Wer eines der beiden Konzepte positiv oder negativ beurteilt, bewertet also nicht
zur gleichen Zeit auch das andere gleichlautend. Hedonistisch-sexuelle Werte zu
verfolgen und dem Ziel der Ubertragung zuzustimmen werden im Denken der
Befragten als Konzepte behandelt, die in keiner Beziehung zueinander stehen.
Sie schlieffen sich aber auch nicht aus, denn dann mifite die Korrelation negativ
ausfallen.
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In der zweiten und dritten horizontalen Zeile werden die Ziele Erhellen (2)
und Kommunizieren (3) mit den Inhalten in Verbindung gebracht. Zunachst falle
auf, daff beide Ziele auf eine dhnliche Weise mit den Inhalten zusammenhingen,
und es ist augenfillig, dafl sie, im Vergleich mit dem Zielkonzept der Wertiiber-
tragung, zum Teil entgegengesetzt mit den Wertinhalten zusammenhingen.
Werte zu erhellen, die Jugendliche im Lauf ihrer Biographie internalisiert haben
(2), hingt in ihrem Denken vor allem mit der Freilegung des Lustaspekts der Se-
xualitdt (7) und etwas weniger stark mit der Betonung sexueller Freiheit zusam-
men (8). Diese Gewichtung kehrt sich um, wenn das Ziel der Kommunikation
tiber Werte (3) betrachtet wird, ein Ziel, bei dem es darauf ankommt, die eigene
sexualethische Urteilsstruktur zu optimieren. Dieses Ziel weist zwar einen star-
ken Zusammenhang zum sexuellen Lust- und Genufaspekt (7) auf, einen stirke-
ren jedoch noch zur Betonung sexueller Freiheit (8). Im Unterschied zum Uber-
tragungsziel, das mit einigen Inhalten positiv und mit anderen nicht signifikant
korrelierte, stehen die Ziele Erhellen und Kommunizieren in einer positiven
Wechselbeziehung mit den hedonistischen Werten und in einer negativen Wech-
selbeziehung zu den natur- und personbezogenen Werten. Eine negative Korre-
lation besagt, wie gesagt, daf} Befragte, die hoch mit den Zielen Erhellen und
Ubertragen iibereinstimmen, negativ tiber die Werte Einordnung der Sexualitit
in die Ehe (4), Sinn der Sexualitit ist ihre fortpflanzungsfinale Ausrichtung (5)
und Liebe muf} allumfassendes sittliches Kriterium fiir sexuelle Aktivititen sein
(6) urteilen — oder umgekehrt. Zwar sind die negativen Korrelationen nicht be-
sonders stark, doch wird zumindest ein Trend deutlich, dafl im Denken der Be-
fragten eine kommunikative Orientierung scheinbar nicht mit sexualethisch-fa-
miliar orientierten Werten zu verbinden ist.

Evaluation

Die in diesem Beitrag behandelte Frage nach dem Zusammenhang von Zielen
und Inhalten in der sexualethischen Arbeit mit Jugendlichen hat gezeigt, daff im
Denken der Religionspidagogen vor allem zwei Zusammenhinge hergestellt
werden. Sie sehen erstens einen starken Zusammenhang zwischen den traditio-
nell im kirchlichen Bereich vorherrschenden Wertinhalten und einem deduktiven
didaktischen Konzept mit dem Ziel, die Einstellung Jugendlicher von diesen
Werthaltungen zu pragen. Ein Blick auf die Inhaltskonzepte selbst hat deutlich
gemacht, daf} bereits in der Ableitung dieser Inhalte von hoheren Gesetzen ein
Anspruch auf Befolgung verankert ist, der sich eben nicht nur theoretisch, son-
dern auch empirisch mit dem Ubertragungskonzept verbindet. Wihrend das
Ubertragungskonzept als Konzept offen ist fiir alle mdglichen Inhalte, die iiber-
tragen werden sollen, zeigt die empirische Untersuchung, dafl es im religions-
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padagogischen Bereich die Vorstellung ist, Sexualitit miisse sich als licbende
Partnerschaft ereignen, auf die Ehe hinzielen und offen sein fiir Nachkommen-
schaft. Lustwerte stehen unverbunden neben diesem didaktischen Zielkonzept.

Der zweite starke Zusammenhang zeigt sich zwischen den Zielkonzepten Er-
hellen und argumentativ Kommunizieren und den eher hedonistischen Werten.
Den individualistisch orientierten Ansatz Erhellen verbinden die befragten Reli-
gionspidagogen vor allem mit der Aufdeckung des Lustaspekts der Sexualitit,
und das argumentative Kommunizieren verbinden sie am stirksten mit der in-
haltlichen Forderung, wie die Partner ihre Sexualitit gestalten, das sei allein ihre
eigene Sache. In der sexualpidagogischen Literatur wird darauf hingewiesen, dafi
sie zu den Aspekten wie Lust und Genuf keine positive und offene Einstellung
erwerben konnten. Daf§ diese Inhalte und das biographisch orientierte Zielkon-
zept Erhellen auch im Denken der Religionspidagogen in einer Wechselbezie-
hung stehen, ist auf diesem Hintergrund einleuchtend. Schlieflich ist mit dem
Zielkonzept Kommunizieren die Idee der persénlichen Autonomie verbunden.
Das kann erkliren, warum dieses Ziel mit freiheitlich orientierten Sexualinhalten
in Verbindung gebracht wird. Konzeptuell ist diese Konklusion nicht zwingend,
denn gerade das argumentative Kommunikationskonzept ist als Konzept inhalts-
neutral. Dies findet sich in den Daten nicht wieder. Vielmehr scheidet dieses
Ziclkonzept am stirksten von allen positive und negative inhaltliche Verbindun-
gen. Im Denken der Befragten lifit es sich nicht mit traditionellen Sexualwerten
vereinbaren.

Somit zeigt die Untersuchung, dafl Ziele und Inhalte in der sexualethischen
Arbeit im Bewufitsein der Befragten nicht eine undurchsichtige Vielheit formen,
sondern, grob gesagt, zwei ,Systeme bilden, die die Basis sind fiir die Planung
von Lernprozessen mit Jugendlichen. Interessant ist, daff dieses Ziel-Inhaltsnetz-
werk die Denkstrukturen aller Befragten abbildet, unabhingig davon, welcher
Richtung sie den Vorzug geben. Dies ist von einer Reihe weiterer Variablen wie
etwa Kirchenbindung, Lebensalter und politischer Orientierung abhangig. Inter-
essant ist dieses Ergebnis auch insofern, weil es die Existenz einer polaren Struk-
tur aufzeigt, die in der Debatte zwischen einer kirchlich-sexualethischen Wert-
orientierung und einer gesellschaftlich hedonistischen Wertkultur immer wieder
Gegenstand heftiger Diskussionen ist.
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