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Die Frauen des 20. Juli

Bald 50 Jahre nach dem denkwiirdigen Datum
des 20. Juli 1944, das ein Termin des Sieges iiber
das Unrecht werden sollte und zu einem Termin
des Scheiterns und eines neuen Schreckens wur-
de, erdffnen elf Interviews mit Frauen der Wi-
derstandskampfer! einen neuen Zugang zum At-
tentat auf Adolf Hitler, zum aktiven Widerstand
in einem totalitiren Unrechtssystem. Die Sum-
me dieser Interviews mit Emmi Bonhoeffer,
Freya von Moltke, Rosemarie Reichwein, Mar-
garethe von Hardenberg, Brigitte Gerstenmaier,
Elisabeth Freytag von Lorinhoven, Marion
Yorck von Wartenburg, Charlotte von der Schu-
lenburg, Clarita von Trott zu Solz, Barbara von
Haeften, Nina Schenk von Stauffenberg, deren
roter Faden durch ,eine Dramaturgie der Kiir-
zungen® (297) besummt wurde ~ was immer das
an ungeklirten Fragwiirdigkeiten fiir den Leser
mit sich bringen mag —, ist nicht zuerst fiir die
Zeitgeschichte bedeutsam. Neue historische De-
tails des Attentats, seiner Planung, seines Schei-
terns, seiner Folgen sind nicht zu erwarten. Da-
fiir aber gerit diese Konspiration in die feinfith-
lige Wahrnehmung jener Frauen, die damals als
Ehefrauen in Mit-Leidenschaft gezogen wurden.
Aus ihrer Lebensgeschichte wird die von ihnen
erkannte politische Konstellation des 20. Juli er-
hoben, werden zum Engagement der Ehemin-
ner Einwinde und Zustimmung hérbar.
Uniibersehbar wird, dafl die Rolle dieser
Frauen, die aus dem Biirgertum stammten, nicht
die eines aktiven Widerstands gewesen ist, wie
sie im Dritten Reich von Frauen aus der Arbei-
terschaft ausgeiibt wurde. Die eigentliche, poli-
tisch relevante Aufgabe dieser Frauen war, dem
seinsamen Kimpfer® Riickhalt in der Ehe zu
bieten, das Wagnis, obgleich oft unzureichend
eingeweiht, mitzutragen und fiir alle ungeahnten
Folgen einzustehen. Da das Attentat selbst unter
den Eheleuten nie zum eigentlichen Thema wer-
den konnte — es war viel zu gefihrlich, dariiber
zu reden: die Kinder in ihrer Umwelt, die kriti-

schen Ansichten von Freunden, das méglicher-
weise hitlerfreundliche Hauspersonal —, konnte
die Zustimmung zum ,, Tyrannenmord® nur aus
der Grundoption zum konkreten Mann und zu
seinen Lebensgrundsitzen erwartet werden, Wie
die Interviews bestitigen, bestand in den durch-
weg guten Ehen ein hoher Grad von Uberein-
stimmung, der auch das Nichtmitgeteilte um-
griff. ;

Gerade weil diese Art der Zustimmung galt,
konnten die Frauen widerspruchslos Verfol-
gung, Verhor und Verschleppung ihrer Kinder
ertragen. Die Solidaritit mit den Lebensidealen —
oft durch den christlichen Glauben begriindet —
half, in Treue zum hingerichteten oder freiwillig
aus dem Leben geschiedenen Gatten den hohen
Preis der Freiheitstat zu zahlen. Ohne dieses
eheliche Ethos wire gewifl die Tat des 20. Juli
nicht geschehen, wire es ebenso nicht gelungen,
die geschichtliche Last dieser Tat unerkannt
tiber Jahre hin zu tragen.

Manche werden in den Interviews jene eman-
zipierten Frauen vermissen, die allgemein in den
letzten Jahren herangewachsen sind. Eine solche
Erwartung wiirde die grofibiirgerliche Herkunft
der meisten Frauen unterschitzen. Sie waren zu
Einpassung und Unterordnung erzogen und leb-
ten fiir ihre Familie, fiir thre durchweg in grofler
Zahl vorhandenen Kinder, Erst nach dem Atten-
tat nahm ein neues Selbstbild der Frauen Gestalt
an. Nina Schenk von Stauffenberg sagt: ,,Aber
nach seinem Tod hatte ich eine Aufgabe. Ich
muflte meinen Mann stehen, ich mufite weiter
und habe mich daran gewohnt* (294). Die wei-
teren Lebensgeschichten berichten nicht nur
vom Leben fiir die vaterlose Familie, sondern
auch von vielfiltigem Engagement im sozialen
Bereich. Dort wollten sie jene Ideale in die Tat
umsetzen, die thren Mannern vorgeschwebt hat-
ten. Es ging ihnen um eine in der Tat soziale Ge-
sellschaft.

Bei der Verwirklichung eines solchen Ethos
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sahen sich die Witwen mit einer Bundesrepublik
Deutschland konfrontiert, die erst allmihlich
den 20. Juli 1944 in seinem sittlichen wie demo-
kratischen Wert entdecken mufite. Die jahrli-
chen Gedenkfeiern waren dabei eher bedeutsam
durch den Zusammenhalt, den sie den Nach-
kommen der Minner des 20. Juli brachten, als
durch die spite Anerkennung einer bewun-
dernswerten und fiir viele immer noch schwer
verstandlichen Tat. Erst Schritt fiir Schritt ging
vielen Deutschen auf, daff Hans-Bernd von
Haeften neue Kategorien der Bewertung Hitlers
und seines Systems ins Spiel gebracht hatte. Er
sagte vor dem Volksgerichtshof dem Prisidenten
Roland Freisler ins Gesicht: ,Nach der Auffas-
sung, die ich von der weltgeschichtlichen Rolle
des Fiihrers habe, niamlich, dafl er ein grofler
Vollstrecker des Bésen ist...« (244). Es ging also
nicht nur um die Ehre der deutschen Nation,
nicht nur um die Wiirde der Humanitit, son-
dern eigentlich um die angemessene Auseinan-
dersetzung mit dem ,, Antichristen®. Barbara von
Haeften sagt dazu: ,Ja, das entsprach unserer
Uberzeugung, und ich bin froh, daff mein Mann
das so offen sagen konnte. Wenn er Gift genom-
men hitte, wire uns dieses letzte Wort nicht
dberliefert® (244). Hans-Bernd von Haeften
wurde am 15. August 1944 von Freisler zum
Tod verurteilt und noch am selben Tag hinge-
richtet.

Eine solche Einschitzung der Geschichte
setzte Mafistibe. Deshalb sind die Frauen des
20. Juli eher zuriickhaltend, wenn sie die Frage
beantworten sollen, ob die Erwartungen ihrer
Minner sich in der neuen deutschen Demokratie
erfiillten. Waren da nicht andere Ziele? Nicht
auch Kompromisse? Nicht auch falsche Orien-
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tierungen? Nicht eher ein Gegeneinander als ein
Miteinander?

Eines wird in diesen Interviews mehr als fiir
manche Heutige wiinschenswert offenbar: daf§
der Widerstand auch von christlichen Ideen be-
stimmt und getragen war. Fir den Kreisauer
Kreis sagt Freya von Moltke: ,Die Kommuni-
sten waren die einzigen, die sich mit den Chri-
sten da vergleichen lieflen, denn sie wufiten
ebenfalls, wofiir sie lebten, sie hatten eine Vi-
sion. Das Christentum hilft leben, und deshalb
haben sich die Kreisauer so kolossal auf die Kir-
chen gestiitzt, sowohl die evangelische als auch
die katholische. Das galt auch fir diejenigen, die
sich von der Kirche eigentlich distanziert hatten.
Sie hielten, wie wir heute wissen, die Kirche fiir
stirker, als sie tatsichlich war. Aber das Chri-
stentum ist viel stirker als die Kirchen, die es
heute reprisentieren, und das war die eigentliche
Erkenntnis der Kreisauer. In schwerer Zeit wur-
de ihnen bewuft, welche revolutionire Glau-
bens- und Lebenskraft in der Lehre dieses Man-
nes aus Palistina auch heute noch steckt. Ja, das
mochte ich so stehen lassen® (138).

Dieses notwendige Buch kann allen Deut-
schen die geschichtliche Grofie des 20. Juli 1944
erneut bewuflt machen. Die Passion der Frauen,
die den Namen ihrer Minner tragen, wirft ein
neues Licht auf alte Tatsachen. Mitten im wohl-
feilen Wohlstand an den Opfergang anderer er-
innert zu werden, tut am Ende jenen Jungen und
Alten gut, die auf der Suche nach giiltigen Maf-
stiben sind. Roman Bleistein SJ
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