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Frauen in der Kirche

Fallbeispiel: Karmelitinnen

Als 1982 zur Erinnerung an das 400. Todesjahr der groffen spanischen Ordens-
frau Teresa von Avila eine Ausstellung in verschiedenen deutschen Stidten ver-
anstaltet wurde, erinnerte der Begleitkatalog! nicht nur daran, dafl Papst
Paul VI. am 27. September 1970 die spanische Heilige als erste Frau zur Kirchen-
lehrerin ernannt hat. Der niederlindische Karmelit Professor Otger Steggink
fragte vielmehr seinerseits nach dem mystischen Lehramt der Frau, sprach vom
seigenen Beitrag der kontemplativen Frau®, von Teresa als der ,Lehrerin der
Theologen“ und der , Aktualitit ihres weiblichen und mystischen ,Lehramts®.
Dazu hief§ es: ,Teresa scheut nicht den Dialog zwischen mystischer Erfahrung
und Theologie. Im Gegenteil, sie erwartet eine fruchtbare Wechselwirkung zwi-
schen ihrer typisch weiblichen religiosen Erfahrung und der Theologie ,gelehrter
Minner*.*

Was ist aus dieser Sicht der Dinge geworden? Vor fiinf Jahren hat bereits
Friedrich Wulf, einer der kenntnisreichsten Fachleute im Bereich des Ordensle-
bens, in dieser Zeitschrift auf einen sich anbahnenden Konflikt um die Frage der
Anpassung der Konstitutionen der Karmelitinnen an das Zweite Vatikanische
Konzil hingewiesen?. Er rithrt im Ergebnis daher, daf sich die Karmelitinnen bis
Ende dieses Jahres 1992 zwischen zwei Texten, der am 8. Dezember 1990 appro-

“bierten Fassung einer Minderheitengruppe der Karmelitinnen oder der am
17. September 1991 genehmigten, unter der Leitung der Religiosenkongregation
erarbeiteten Fassung der Konstitutionen entscheiden missen. Nicht tibersehen
werden kann aber dann, unter welchen Umstinden die revidierten Fassungen der
karmelitanischen Regeln Geltung erlangt haben. Der eingetretene Zustand findet
in dem papstlichen Schreiben an die Unbeschuhten Karmelitinnen vom 1. Okto-
ber 1991 leider keine Klirung?®.

Der ganze Sachverhalt sollte aber schon deshalb nicht mit Stillschweigen hin-
genommen werden, weil er ein Schlaglicht auf den rémischen Umgang mit einem
der sensibelsten Themen unserer Tage wirft, namlich auf den Umgang mit den
Frauen in der Kirche. Uber beides soll daher in gebotener Kiirze gesprochen
werden: tiber die Art und Weise, wie die Uberarbeitung der Konstitutionen der
Unbeschuhten Karmelitinnen zustande gekommen ist, wie auch tiber einige in-
haltliche Seiten ihrer Neufassung.
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Die wesentlichen Abliufe, die den Approbationen von zwei Konstitutionen
vorausgingen, sind nicht zuletzt durch fithrende Minner des Ordens der Unbe-
schuhten Karmeliten offentlich bekannt gemacht worden®. Sie konnen daher
auch hier 6ffentlich nachgezeichnet werden.

Zur Vorgeschichte

Zweierlel ist vorweg zu beachten: Zunichst einmal sind die Unbeschuhten Kar-
melitinnen der grofite kontemplative Frauenorden der Kirche. 1990 gab es tiber
13000 Unbeschuhte Karmelitinnen in 856 kanonisch errichteten Klostern. Diese
verteilen sich tiber 78 Linder der Welt und 607 Diozesen. Zusammen mit den
tiber 11000 Klarissen reprisentieren vor allem sie weltweit, nicht zuletzt auch in
den jungen Kirchen der Dritten Welt, in Lateinamerika, in Afrika und Asien die
kontemplative Seite kirchlichen Lebens. Dementsprechend kommt der vom
Zweiten Vatikanischen Konzil im Ordensdekret ,,Perfectae Caritatis“ geforder-
ten Erneuerung des Ordenslebens, wie sie in der Uberpriifung und Anpassung
der Konstitutionen des Karmels an die Vorgaben des Konzils ihren Ausdruck
findet, eine besondere Bedeutung zu.

Dem Charakter der verschiedenen Orden entsprechend war es Aufgabe der
zentralen Gremien eines jeden Ordens wie der Generalkapitel u.a., fur die Ein-
leitung des erforderlichen Prozesses der Uberpriifung der Lebensweise im Licht
der konziliaren Erneuerung zu sorgen. In der Nr. 2 des Ordensdekrets macht

das Konzil fiinf Vorgaben:

1. Nachfolge Christi: Letzte Norm des Ordenslebens ist die im Evangelium dargelegte Nachfolge
Christi.

2. Verpflichtung auf den Ursprung des Ordens: Die Orden sind auf den Geist und die eigentlichen
Absichten des Griinders bzw. der Griinderin und die gesunden Traditionen des jeweiligen Instituts
verpflichtet.

3. Verpflichtung auf die Evnenerung der ganzen Kirche: Alle Orden haben am Leben der Kirche
und deren Erneuerungsbestrebungen teilzunehmen.

4. Leben in der eigenen Zeit: ,Die Institute sollen dafiir sorgen, daf} ihre Mitglieder die Lebensver-
hiltnisse der Menschen, die Zeitlage sowie die Erfordernisse der Kirche wirklich kennen, damit sie
die heutige Welt im Licht des Glaubens richtig beurteilen und den Menschen mit lebendigem aposto-
lischem Eifer wirksamer helfen kénnen.*

5. Geistliche Ernenerung: Die besten Anpassungen an die Zeit bleiben ohne geistliche Erneuerung
unwirksam.

Die Eigentiimlichkeit des karmelitischen Frauenordens bringt es aber dann mit
sich, daff er kein zentrales Leitungsorgan, somit auch keine Generaloberin kennt.
Zwar gibt es nicht die Unterscheidung zwischen Erstem (Minner-) und Zweitem
(Frauen-)Orden, doch die zentralen Koordinierungen werden durch die Leitung
des minnlichen Zweigs des Ordens wahrgenommen. Dementsprechend wurde
auch die Konsultation des Gesamtordens iiber die Konsequenzen des Konzils fir
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die Karmeliten durch das minnliche Generalkapitel des Ordens eingeleitet. Ohne
auf andere Einzelheiten einzugehen, ist vor allem auf den Entwurf einer fiir die
Frauenkléster giltigen ,Lex fundamentalis®, also eines ,,Grundgesetzes, das die
Grundlage fiir die erneuerten Konstitutionen bilden sollte, aufmerksam zu ma-
chen. Dieses ,,Grundgesetz“ wurde 1971 von einer internationalen Kommission
von Unbeschuhten Karmeliten erarbeitet und zur Stellungnahme an alle Frauen-
kloster geschickt.

Auf dem Generalkapitel des Ordens im Jahr 1973 wurde dann die Erarbeitung
ciner Reihe von ,Erklirungen® beschlossen, die selbst Ergebnis einer weiteren
Konsultation in den Frauenklostern sein sollten. Fiir diese Konsultationen wur-
den als Grundlagenschema der zukiinftigen Konstitutionen folgende Punkte vor-
gegeben: 1. die von Papst Innozenz IV. bestitigte und von Teresa fiir ihre Griin-
dung angenommene Regel des hl. Albert von Jerusalem (ca. 1149-1214), der den
Eremiten vom Berg Karmel 1207-1209 die erste Regel gab, 2. die urspriinglichen
Konstitutionen der Griinderin aus dem Jahr 1567, 3. ,Erklirungen®, die einer-
seits nach den evangelischen und theologischen Grundlagen des kontemplativen
Ordenslebens im Sinn der hl. Teresa ausgerichtet werden, andererseits aber auch
die notwendigen Normen fir die von der Kirche vorgeschriebene zeitgemifie
Erneuerung enthalten sollten, 4. ein Zeremoniale. Auf der Grundlage der ver-
schiedenen Konsultationen und der aus den Frauenklostern eingegangenen Stel-
lungnahmen wurden dann 1976 unter der Leitung des Ordensgenerals Finian
Mohanan die ,Erklirungen® ausgearbeitet und der Kongregation fir die Or-
densleute (Religiosenkongregation) vorgelegt. Diese approbierte die ,Erklirun-
gen® drei Monate nach ihrer Vorlage im Marz 1977 fir funf Jahre zur Erpro-
bung.

Wahrend die tberwiegende Zahl der Frauenkléster selbstverstindlich den
LErklirungen® folgte, weigerte sich eine vorrangig in Spanien ansissige Minder-

" heit von Klostern von vornherein, diese anzunehmen oder auch nur zu erproben.
Ein wesentlicher Streitpunkt war die Frage, ob das teresianische Charisma besser
durch den Riickgriff auf die auf Teresa selbst zuriickgehenden Konstitutionen
aus dem Jahr 1567 gewahrt sei oder aber durch die sogenannten ,,Konstitutionen
von Alcali“ aus dem Jahr 1581. Letztere stellten im wesentlichen eine Anpassung
des Ordensstatuts an die tridentinischen Reformen dar. Im Sinn der Vorgabe
durch das Ordensdekret Nr. 2, wo die ,standige Riickkehr. .. zum Geist des Ur-
sprungs der einzelnen Institute® gefordert wird, aber auch aufgrund der histori-
schen Studien erschien der iltere Gesetzestext authentischer. Noch gravierender
aber ist, dafl die Weigerung, die ,Erklirungen® wenigstens fir die Erprobungs-
phase anzuerkennen, zumindest im Verstindnis der Mehrheit des Ordens inso-
fern die Verweigerung des Ordensgehorsams einschlof}, als die alten Konstitutio-
nen durch die Approbation der ,Erklirungen in ihrer Giiltigkeit suspendiert
waren.
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Der Riff trat voll zutage, als nach Ablauf der Fiinfjahresfrist der Generalobere
dem Wunsch des Papstes und der Kongregation entsprechend Anfang 1982 einen
weiteren Fragebogen an alle Kloster versandte, um die Meinung zu den ,Erkla-
rungen® zu erfahren. Von 826 Klostern antworteten 801; nur 25 antworteten
nicht. Uber 700 Konvente bejahten dankbar die von Papst Paul VI. approbierten,
im Geist des Konzils erneuerten Lebensregeln. Weniger als 100 Priorinnen teil-
ten ihre Ablehnung mit. Dabei ist aber festzuhalten, dafl diese sich im Sinn des
zuvor erliuterten Einwands erst gar nicht zur Erprobungsphase bereit gefunden
hatten. Einige Kloster hatten denn auch offen mitgeteilt, dafl sie die , Erklirun-
gen® erst gar nicht gelesen hitten.

Zweigleisigkeit

Freilich blieb die Minderheitengruppe nicht bei der Haltung reiner Verweige-
rung stehen. Vielmehr erarbeitete sie einen Alternativtext, den sie an der Ordens-
leitung vorbei unmittelbar dem Heiligen Stuhl zuleitete. Der Brief des Ordensge-
nerals P.Felipe Sainz de Baranda vom 22. Januar 1984, in dem dieser den Papst
bat, um der Einheit des Ordens willen nicht zwei Gesetzestexte zuzulassen, wur-
de am 15. Oktober 1984 vom Kardinalstaatssekretir Agostino Casaroli beant-
wortet. In diesem Schreiben erliuterte dieser die Grundzige der neuen Gesetz-
gebung fiir die Karmelitinnen. Der Brief enthielt eine Reihe von Feststellungen,
die vor allem bei den mit der Materie der karmelitischen Ordensregeln vertrau-
ten Historikern — gelinde gesagt — Verwunderung erzeugten und zu Reaktionen
sowohl von seiten der Provinziile wie auch einer groflen Zahl von Karmelitin-
nenkldstern und anderen fithrte.

Die Einspriiche und Riickfragen konnten aber nicht verhindern, daff der wei-
tere ProzeR einen cher fatalen Fortgang nahm. Am 9. Oktober 1985 wurde von
der Religiosenkongregation eine Expertengruppe eingesetzt, auf deren Zusam-
mensetzung der Orden offensichtlich keinen Einfluff hatte. Kernstiick der neuen
Vorlage wurden nach dem Willen des Papstes die von der Minderheit vorgezoge-
nen ,,Konstitutionen von Alcald“. Angesichts der in ihrer Berechtigung keines-
wegs geklirten Vorentscheidung hat Friedrich Wulf seinerzeit zu Recht die Fra-
ge gestellt: ,Kann Rom (der Papst) allein, von sich aus, entscheiden, wo und wie
das Charisma eines Ordens am besten gefunden werden kann und welches des-
sen Wesensmerkmale sind?“> Zugleich erinnerte er an die Kirchenkonstitution
»Lumen gentium“ Nr. 45, wo es heifit: Die kirchliche Hierarchie ,,nimmt auch
in gelehriger Gefolgschaft gegeniiber den Antrieben des Heiligen Geistes die von
vortrefflichen Mannern und Frauen vorgelegten Regeln entgegen, lifit sie weiter
ordnen und erkennt sie authentisch an. Auflerdem wacht sie mit ihrer Autoritat
schiitzend iiber die zum Aufbau des Leibes Christi allenthalben errichteten Insti-
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tute, damit sie nach dem Geist ihrer Stifter wachsen und gedeihen.“ Bedeutet
das, dafl der Heilige Stuhl selbst aktiv in das konkrete Geschehen der Ordenser-
neuerungen einzugreifen hat?

Der von der rémischen Kommission erarbeitete Text wurde dann seinerseits
den Konventen der Unbeschuhten Karmelitinnen zur Stellungnahme zugesandt.
Von den 856 angeschriebenen Konventen antworteten 798. Die Auswertung der
Antworten zeigte, dafl die neue Vorlage mehrheitlich abgelehnt wurde. Darauf-
hin Gbergab der Papst die ganze Angelegenheit der Vollversammlung der Reli-
giosenkongregation am 30. April 1988 zur erneuten Beratung. Bei dieser Gele-
genheit konnte der Orden seinen Standpunkt durch reprisentative Vertreter, zu-
mal durch den Generalobern darlegen. Die Versammlung beschlof dann, daf in
Ubereinstimmung mit Kanon 587 des neuen Kirchenrechts auf ein fiir den gan-
zen Orden giiltiges Grundgesetz, eben die Konstitutionen, hinzuarbeiten sei und
daf fir diese die ,Erklirungen® von 1977 die Grundlage bilden sollten; Sonder-
gesetze konnten, soweit sie den Konstitutionen nicht widersprichen, durch zu-
sitzliche Gesetze geregelt werden. Die Empfehlungen wurden von Papst Johan-
nes Paul II. ausdriicklich gebilligt. Die Ausarbeitung der Neufassung der Konsti-
tutionen wurde unter Leitung der Kongregation dem Ordensgeneral der Karme-
liten anvertraut. _

Nach mehrfachen Uberarbeitungen konnte der endgiiltige Text am 19. Juni
1990 dem Prifekten der Kongregation, Kardinal Jean Jérome Hamer, tibergeben
werden, der ihn am 28. Juni an den Papst weiterreichte. Das nichste Ereignis war
jedoch dann nicht die erwartete Approbation dieser Konstitutionen durch Jo-
hannes Paul II. Vielmehr erhielt Kardinal Hamer statt dessen am 8. Dezember
1990 von Kardinal Casaroli einen Brief mit der Bitte, das Approbationsdekret
fir die Konstitutionen der Minderheitengruppe zu unterschreiben. Die von der
Kongregation vorgelegte Fassung wartete dafiir weiter auf die Billigung des Pap-
stes.

Nach einer Zeit des Abwartens wandte sich das gesamte Generaldefinitorium
in einem gemeinsamen Brief vom 2. Februar 1991 an den Heiligen Vater. Das
Leitungsgremium des Gesamtordens brachte darin zunichst einmal seinen
Schmerz iiber die Spaltung des Ordens zum Ausdruck. Es zeigte zudem seine
Uberraschung iiber die Approbation eines nicht von der Kongregation erarbeite-
ten Textes angesichts der Empfehlung, die die Vollversammlung der Kongrega-
tion ausgesprochen und die der Papst sich selbst zu eigen gemacht hatte. Schlief3-
lich war man stark betroffen, dafl — darin sogar im Gegensatz zu den Konstitu-
tionen von 1581 — die Bindung an den Gesamtorden aufgegeben ist. Denn in
Punkt 133 der Konstitution von 1990 heifit es: Diese Kloster haben ,keinen an-
deren hoheren Oberen iiber der Priorin als den Heiligen Stuhl und sind den Un-
beschuhten Karmeliten nicht angegliedert, so dafl der Generalobere keine Voll-
macht iiber sie hat“.
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Am 17. September 1991 wurden schlieflich auch die unter der Leitung der Re-
ligiosenkongregation erarbeiteten Konstitutionen approbiert. Das unter dem Da-
tum des 1. Oktober 1991 verdffentlichte Schreiben Papst Johannes Pauls I1. an
alle Karmelitinnen® beschwért dann zwar in grofler Eindringlichkeit die Einheit
des ,gleichen und einzigen Ordens der Unbeschuhten Briider und der Unbe-
schuhten Schwestern der Seligen Jungfrau Maria vom Berge Karmel®, doch lafSt
sich nicht tibersehen, daf} der Papst beide Konstitutionen gleichrangig nebenein-
anderstellt, ja dafl seine Sympathie eher den zuerst approbierten Konstitutionen
gilt. So weist er denn ausdriicklich darauf hin, daf dieser Text nach den Anwei-
sungen des Briefs erarbeitet wurde, den Casaroli am 15. Oktober 1984 in seinem
Namen geschrieben hatte. Konsequenterweise macht der Papst dann auch noch
darauf aufmerksam, daf} es anderen Klostern freigestellt sei, diesen Text der Min-
derheitengruppe als Norm anzunehmen. Vom zweiten Text heifit es eher lako-
nisch, daf er approbiert wurde, ,um die Wiinsche der anderen Kloster anzuneh-
men®. Freilich sei er von der Religiosenkongregation ,unter Berticksichtigung
auch der Meinungen der Kloster, die der Generalobere des Ordens erfragt hat-
te®, erarbeitet worden. Das wiederum klingt mehr nach einem Zugestindnis.

Die hier eingenommene Haltung des Papstes, die letztlich keinen Unterschied
zwischen einer Minderheitengruppe, die sich bewufft vom Gesamtorden absetzt,
und dem Orden selbst in der Einheit von Mannern und Frauen macht, entspricht
im ibrigen vollig dem Standpunkt, der bereits in dem genannten Schreiben von
1984 zum Ausdruck kam: Die Ordenseinheit kénne nicht soziologisch-stati-
stisch bestimmt werden und resultiere folglich auch nicht ,aus der Summe der
Zustimmungen und der zahlenmifligen Mehrheit der Kloster®. Die Frage ist aber
dann: Welches sind die Kriterien, nach denen sich die Identitit eines Ordens be-
stimmt? Die Karmelitinnen selbst stehen jedenfalls vor der schwierigen Aufgabe,
sich bis Ende des Jahres fiir eine der beiden Konstitutionen zu entscheiden.

Konsensbildung in der Kirche

Der Weg, den wir bis hier nachgezeichnet haben, beweist, dafl es auch in diesem
Fall wiederum um die Frage der Meinungs- und Konsensbildung in der Kirche
geht. Konkret geht es um die Frage, wie die Gesamtkirche mit den in ihr wirken-
den Ordenscharismen und der konkreten Wegfithrung des Heiligen Geistes in
der Kirche umgeht. Die Frage betrifft einmal die Kriterien, nach denen dieses
konkrete Wirken beurteilt wird. Sie bezieht sich aber dann auch auf die Perso-
nenkreise, die diesen PriifungsprozeR vollziechen und ihrerseits befugt sind, auf
die je neue Umsetzung des Charismas Einfluf} zu nehmen.

Fiir den zweiten Fragenkomplex geht es einmal um das Verhiltnis der Orden
zur Gesamtleitung der Kirche. Hier sind aber dann schon im formalen Bereich
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der Konsensbildung und Konsensfindung verschiedene Beziehungen zu unter-
scheiden. So geht es einmal um das Verhiltnis von rémischer Kirchenleitung und
zentralen Ordensleitungen, sodann aber auch um das Verhiltnis der Ordenslei-
tung zu ihren Mitgliedern, und das um so mehr, wenn — wie im Fall der Unbe-
schuhten Karmeliten — Minner und Frauen gemeinsam den einen Orden bilden.

Fiir den vorgestellten Konfliktfall bleibt es cine grundsitzliche Frage, ob es
richtig sein kann, daf kirchliche Organe auflerhalb eines Ordens iiber die Festle-
gung von Rahmenbedingungen hinaus in den konkreten Entwicklungsgang eines
Ordens eingreifen. Unbestritten ist, daf} es innerhalb des Karmel zu einem Dis-
sens Giber den nach dem Konzil einzuschlagenden Weg gekommen ist. Dafl die
zentrale Kirchenleitung diesen Dissens mit Sorge beobachtet und sich bemiiht
hat, ihn zu iberwinden, kann man ihr nicht vorwerfen. Wohl aber darf man fra-
gen, welchen Kriterien sie bei ihren eigenen Entscheidungen folgte.

Von einem Moment des Konfliktfalls war bereits die Rede. Dabei ging es um
die Frage, ob in der Bestimmung des urspriinglichen Charismas die eine oder an-
dere Konstitution der Ursprungszeit zugrunde zu legen sei. Die Entscheidung
dariiber ist einmal zweifellos eine Sache der historischen Forschung, sodann aber
auch eine Frage des Ermessens. Die kritischen Riickfragen von seiten des Ordens
in diesem Bereich sind bekannt und beweisen zunichst einmal, daf auch die
iibergeordnete kirchliche Autoritit keine zusitzlichen Gesichtspunkte kannte.
Dafl die Regel des Albert von Jerusalem einem hl. Adalbert zugeschrieben wur-
de, kann man eine Unachtsamkeit, vielleicht auch einen Schreibfehler nennen.
Daf aber von den Konstitutionen von 1581 behauptet wurde, sie seien ein fami-
lizrer Text, den alle Karmelitinnen in Hinden hielten, ist nach Aussagen der Kar-
meliten selbst ein Zeichen der Unkenntnis. Es war gar nicht méglich, weil es
selbst in den romanischen Lindern jahrhundertelang tiberhaupt keine Uberset-
zungen der Konstitutionen von 1581 gab. Daf die Alcald-Konstitutionen schon
deshalb keineswegs den ihr fiir die nachteresianische Zeit zugeschriebenen Ein-
fluff hatten, wird man einfach von Kennern der Materie zur Kenntnis nehmen
miissen.

Wichtiger aber ist die andere Frage, ob der Eingriff in die am Ende doch viel-
leicht eher unbedeutende Entscheidung zugunsten der einen oder anderen Kon-
stitution aus dem 16. Jahrhundert nicht letztendlich die Sorge um die vom Kon-
zil geforderten Anpassungen der Ordenskonstitutionen verdeckt hat. Muf} hier
nicht die Vermutung Platz greifen, dafl das aktive Eingreifen der rémischen Stel-
len zugunsten des Minderheitentextes an der Ordensleitung vorbei am Ende eher
ein Votum gegen eine vom Konzil geforderte Anpassung darstellt? Das ist um so
mehr der Fall, wenn der vom Orden selbst geforderte Text seinerseits wie ein
Zugestindnis an die zahlreichen Einspriiche gegen den abgelehnten Textvor-
schlag der zustindigen Kongregation erscheinen mufl.

Es ist schon fragwiirdig genug, dafl die romischen Autorititen an verschiede-
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nen Stellen des Arbeitsprozesses die Angelegenheit einer erneuerten Gesetzge-
bung dem Orden entzogen und die Bearbeitung der neuen Konstitutionen an
sich gezogen haben. Schlimmer aber ist, worauf schon Friedrich Wulf 1987 hin-
gewiesen hat: Wie kann man in der Kirche heute noch einen Konstitutionstext
fiir Frauen erarbeiten, an deren Erarbeitung die Frauen selbst gar nicht beteiligt
werden? Der Hinweis auf den von der minnlichen Zentralleitung des Ordens in-
itiierten Konsultationsprozef§ in seinen verschiedenen Phasen kann hier eben
doch nur als Feigenblatt dienen; weiter ist er nichts.

Zu diesem Thema hatten sich iibrigens bereits 1987 die spanischen und der
portugiesische Provinzial des Ordens geiduflert. In einem gemeinsamen Schreiben
an den Prifekten der Religiosenkongregation, Kardinal Hamer, erinnerten sie an
die Pastoralkonstitution ,,Gaudium et spes“ Nr. 9, wo es von den Frauen heifit:
,Die Frauen verlangen fiir sich die rechtliche und faktische Gleichstellung mit
den Minnern, wo sie diese noch nicht erlangt haben.“ Die Kirche kann dieses
Verlangen nicht mehr nur fiir die Welt im ganzen feststellen und unterstiitzen;
sie muf sich vielmehr fragen bzw. auch die Anfrage gefallen lassen, wie sie selbst
mit diesem Verlangen in der Menschheit umgeht.

Es entsprach denn auch dem Geist des Freimuts in der Kirche, daff die Pro-
vinziile damals bereits auf die methodischen Schwachstellen bei der Erstellung
der neuen Konstitutionen deutlich hinwiesen’. Hinsichtlich der personellen Zu-
sammenarbeit nannten sie zwei Kriterien: 1. Es ist fiir eine bevollmichtigte und
reale Vertretung der Karmelitinnen in der Redaktionskommission zu sorgen.
,Das erfordert die Wiirde der Frau, die durch Erfahrung gewonnene Erkenntnis
ihres Charismas, der Instinkt, den sie besitzen, und schlieflich, weil sie die di-
rekten Adressaten der Anpassung ihrer Gesetzgebung sind, auch die immer mehr
fortschreitende Kenntnis der Wiirde der Frau in allen Gesellschaftsschichten.”
2. Es sollte ein relativ hiufiger Kontakt mit dem Generalobern der Karmeliten
bestehen und die Reprisentanz des Ordens nicht nur auf in Rom ansissige Mit-
glieder beschriankt bleiben.

Was hier zu relativ frither Stunde als gravierendes Problemfeld erkannt und
aufgezeigt wurde, fand jedoch bei den zentralen Stellen keine Resonanz. Das Er-
gebnis wird statt dessen zu einem weiteren Beispiel, das in der Weite der Kirche
und dariiber hinaus, soweit Menschen Kenntnis davon erhalten, den Zweifel be-
stirkt, ob es in Rom noch wirklich um die Erneuerung der Kirche im Sinn des
Zweiten Vatikanischen Konzils gehe. Dieser Zweifel wird nicht zuletzt dadurch
verstirkt, dafl die Unruhe, die durch das Verfahren der Erneuerung der Konsti-
tutionen geweckt worden ist, die Frage, wie weit diese nun selbst als ein Instru-
ment im Sinn der Erncuerung der Kirche durch das Konzil angesehen werden
konnen, eher verdringt hat. Schon deshalb sollen abschlielend einige Anmer-
kungen zu entsprechenden Punkten der Konstitutionen, wie sie 1991 verabschie-
det wurden, angefiigt werden.
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Erneuerung im Sinn des Konzils

Die fiinf Momente, die gleichsam als Rahmenbedingungen bei der Erneuerung
der Ordensinstitute nach dem Konzil zu gelten haben, sind zuvor bereits im An-
schluff an ,Perfectae Caritatis“ Nr. 2 genannt worden. Sie miifiten auch bei der
Neufassung der ,Regeln und Konstitutionen® Pate gestanden haben. Der Blick
wire klarer, das Urteil niichterner, wenn der unselige Streit zwischen zwei Kon-
stitutionen, die sich inhaltlich — von dem zentralen Punkt der Ordenseinheit ab-
gesehen — letztendlich doch niherstehen, als es der Streit selbst fiir Aulenstehen-
de erkenntlich macht, nicht solche Ausmafie angenommen hitte und statt dessen
romischerseits beigelegt worden wire.

Fiir die Karmelitinnen verschiebt sich denn am Ende auch die Frage eher in die
Richtung, wieweit es die Treue zum teresianischen Charisma erfordert, sich als
Frauen des kontemplativen Lebens in konkreten Lebensformen des 16. Jahrhun-
derts zu verwirklichen bzw. wieweit sie im Sinn der Griinderin, der Kirchenleh-
rerin Teresa von Avila, im Heute zu leben haben. Johannes Paul II. selbst sieht
den Unterschied zwischen den beiden Konstitutionen seinerseits nicht in der Be-
jahung des Wesens des kontemplativen karmelitanisch-teresianischen Charismas
und im Willen zur stindigen Riickkehr zur urspriinglichen Inspiration, sondern
in der unterschiedlichen Einschitzung, diesem Ideal entsprechend in unserer Zeit
zu leben und die dazu notwendigen Anpassungen vorzunehmen.

Die Diskussion, die dariiber zu fithren ist, mufl zweifellos zunichst im Orden
selbst stattfinden. Sie kann auch durch die Approbation neuer Konstitutionen
nicht als abgeschlossen gelten. Es entspricht den heutigen Zeitverhiltnissen,
wenn Vorkehrungen getroffen werden, daf} die Kommunikation zwischen den
selbstindigen Frauenkonventen durch Bildung von Foderationen und unmittel-
bare Kontaktnahmen geférdert wird. Es ist keine Frage, daf} in diesem Zusam-
menhang die Gestalt der Klausur einen besonderen Diskussionspunkt darstellt.
Denn schliefllich ist die Klausur der konkrete Ort bzw. die konkrete Gestalt, in
der die Karmelitinnen ihren Kontakt mit der Welt leben oder vermeiden. Auch
wenn andere Punkte dem Auflenstehenden zentraler erscheinen mégen, macht
sich ein Stiick konkreter Selbstverwirklichung doch an diesem wie an keinem an-
deren Instrument karmelitanischen Lebens fest. Es ist daher auch nicht falsch,
wenn die inhaltliche Diskussion der erneuerten Konstitutionen sich fiir den Au-
Renstehenden an diesem Punkt entziindet.

Freilich bietet es sich an, daf wir uns zuvor an das zentrale Anliegen karmeli-
tanischen Lebens erinnern: den Vollzug kontemplativen Lebens. Zweifellos ha-
ben die Erfahrungen, die die Karmelitinnen in diesem Bereich machen, héchste
Bedeutung in einer Zeit, in der der Frage meditativen Lebens nicht zuletzt in der
Begegnung mit auferchristlichen Meditationsitbungen und -anst6flen ein hoher
Stellenwert zukommt. Letzteres ist schon deshalb der Fall, weil das abendlindi-
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sche Christentum im Lauf seiner Geschichte eher zur Ausbildung eines Ethos
aktiven Weltumgangs und aktiver Weltgestaltung beigetragen hat als zur Ver-
breitung einer jedes Christenleben bestimmenden meditativ-kontemplativen
Haltung. Im Gesamtrahmen des Gebetslebens wurden Meditation und Kontem-
plation jedenfalls immer mehr zu ausgegrenzten Weisen der Gottverbundenheit,
die in ihrer Reinform bestimmten Personengruppen vorbehalten wurden.

Eine heutiger Zeit entsprechende Weise kontemplativen Lebens kommt aber
dann nicht umhin, die Welteinstellung und das Weltverstindnis einer Kontem-
plation zu iiberpriifen, die dem Evangelium gemif in der Nachfolge Jesu vollzo-
gen werden muff. ,Welt“, wie wir sie theologisch verstehen, ist immer zugleich
Ort der Gottferne und der Gottnihe. Weil aber Welt in ihrer Leibhaftigkeit und
Materialitit in der Inkarnation Jesu selbst erneut die Signatur der Prisenz Gottes
an sich trigt, kann schon um der Menschwerdung Gottes willen kontemplatives
Leben nicht in ,totaler Abtrennung von der Welt“ (Konst. Nr. 2)* bestehen.

Unverstindlich ist aber dann, daf in dem einen Orden der Karmeliten die In-
terpretation kontemplativen Lebens fiir Minner und Frauen mit grofler Selbst-
verstindlichkeit weiterhin unterschiedlich ausfillt. Christliches Leben, damit
auch kontemplatives Leben, ist immer ein Leben der Teilnahme und Teilgabe am
Geheimnis Christi. Das hat fiir Teresa von Avila gegolten. Es war auch aus dem
Leben der Karmelitinnen spiterer Zeit nicht wegzudenken. Rihrend ist das
Heilsinteresse, das Therese von Lisieux gegeniiber dem scheinbar unversohnt
sterbenden Verbrecher zeigt. Grofartig bleibt die Verbundenheit Edith Steins
mit dem Schicksal ihrer Volksgenossen bis in ihren Tod. Dazwischen liegen in
der langen Geschichte des Ordens die vielfiltigen Weisen geistlicher Verbunden-
heit mit der missionarischen Titigkeit der Kirche, aber auch die konkreten Bera-
tungen und Fithrungen, die Schwestern in ihren Konventen an Besuchern und
Gisten ausgeiibt haben und ausiiben. Wie liee sich ohne all das die ungeheure
Ausstrahlung der Karmelkloster bis auf den heutigen Tag erkliren, aber auch die
starke Anziehung, die sie ausiiben und die — im Gegensatz zu vielen anderen
Frauenorden — zu ihrer weiteren Ausbreitung fithren?

Christliche Kontemplation ist von ihrem Wesen her in einem Miteinander von
Sammlung und Teilgeben, empfangendem Schweigen und auf eigene Weise wirk-
samem apostolischem Tun beschlossen. Christliche Kontemplation besteht eben
nicht in einer radikalen Abkehr von der Welt, sondern um der Liebe willen aus
der Gottverbundenheit und Christusférmigkeit heraus in einer mitleidenden Zu-
wendung zu den Suchenden, Irrenden, Armen und Verlassenen in dieser Welt.
Wenn es Sache der Minner im Orden ist, die Menschen heute zur Erkenntnis
und Erfahrung einer innigen Gottesgemeinschaft zu fiihren, kann man die Frau-
en desselben Ordens von dieser Aufgabe heute nicht mehr ausschliefen. Eine
Formulierung wie ,Das Apostolat, dem sich nach dem Willen der hl. Teresa ihre
Tochter widmen sollen, ... schliefit jede Art von aktivem Apostolat aus® (Konst.
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Nr. 126), bedarf zumindest hinsichtlich des Verstindnisses von ,Aktivitit® einer
dringenden Uberpriifung. Sind das Schreiben von Biichern oder die Erteilung
von Unterweisungen in der Meditation, evtl. die Begleitung von geistlichen
Ubungen, die ein Gast des Hauses macht, auch die Mitwirkung an geistlichen
Veranstaltungen, die ein Bischof wiinscht, selbst gewisse Tatigkeiten, die in einer
Zeit und Umgebung notwendig werden, die ein Leben in radikaler Armut und
von Almosen allein immer unméglicher machen, mit einer solchen Forderung
ausgeschlossen? Der Verdacht, dafl sich in den geforderten Verhaltensweisen am
Ende doch auch Ziige einer iiberholten Anthropologie des Weiblichen wider-
spiegeln, 1aflt sich schwerlich unterdriicken.

In diesem Zusammenhang bekommt die Diskussion um die Gestalt der Klau-
sur erst ihren eigentlichen Ort. Gewiff gibt es auch Momente, die in Verbindung
mit den Erkenntnissen heutiger Psychologie im priesterlichen wie im Ordensle-
ben mitbedacht zu werden verdienen. Doch hier geht es vor allem um das Ver-
stindnis der Klausur im Hinblick auf ihre Verwirklichung in unserer Zeit und
ihren Bezug zur gesamtkirchlichen Verpflichtung unserer kontemplativen Kl6-
ster. Ausdriicklich ist in der Nr. 113 von der Situation die Rede, die bei der
»Einpflanzung des Karmel in neue Kulturen® eintreten kann, dafl nimlich dort
zum Beispiel die Abtrennungen im Chor oder auch in den Sprechzimmern eine
andere Form annehmen miissen. Hier fragt sich aber, ob nicht die Wiirde der
Frau ganz allgemein es heute tberall erforderlich macht, daff die Formen der Be-
gegnung und des Umgangs mit thnen und untereinander neu bedacht werden.

Gerade geistlich wie geistig hochstehende Frauen des Ordens fragen sich denn
heute auch, wie etwa in der Nr. 108 der Konstitutionen ernsthaft behauptet wer-
den kann, dafl die Bestimmungen ,der Zeit entsprechend erneuert® wurden.
Welche Bedeutung soll es in einer Zeit erneuerter Liturgie noch haben, daff der
Chor der Schwestern noch immer rigoros von dem Aufenthaltsort der iibrigen
Gemeinde entfernt und getrennt wird? Warum datf hier nicht die Betonung der
gemeinsamen gottesdienstlichen Feier vertieft werden? Und gehort die Verlet-
zung der Klausurbestimmungen wirklich zu jenen Vergehen, die heute noch un-
ter die Strafandrohung ,bis zum Entzug des aktiven und passiven Stimmrechts
oder der Absetzung vom Amt“ zu stellen sind?

Die dufleren und duflerlichen Bestimmungen verstellen am Ende doch in ho-
hem Maf das, worum es geht: dafl im Menschen und fiir den Menschen der in-
nere und duflere Raum wichst, in dem sich die Gottverbundenheit entfalten
kann zu geschwisterlicher Gemeinschaft in Stille und Einfachheit, aber auch Mit-
leiden und Solidaritit. Im Grund dient die dufiere Klausur dem Aufbau einer in-
neren Klausur, die sich selbst wieder in das Geschehen der Kontemplation und
der gelebten Loslosung und Freiheit einfiigt. Edith Stein hat in einem ihrer Briefe
das hier Gemeinte in vorziiglicher Weise niedergeschrieben. Es kénnte richtung-
weisend fiir weitere Uberlegungen innerhalb des Ordens und mit thm sein:
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»In der Zeit unmittelbar vor und noch eine ganze Weile nach meiner Konver-
sion habe ich gemeint, ein religioses Leben fiithren heifie alles Irdische aufgeben
und nur im Gedanken an géttliche Dinge leben. Allmahlich habe ich aber einse-
hen gelernt, daf} in dieser Welt anderes von uns verlangt wird und daf} selbst im
beschaulichsten Leben die Verbindung mit der Welt nicht durchschnitten wer-
den darf; ich glaube sogar: je tiefer jemand in Gott hineingezogen wird, desto
mehr muf er auch in diesem Sinn ,aus sich herausgehen®, d.h. in die Welt hinein,
um das gottliche Leben in sie hineinzutragen. Es kommt nur darauf an, daff man
zunichst einmal in der Tat einen stillen Winkel hat, in dem man mit Gott so ver-
kehren kann, als ob es sonst iiberhaupt nichts gabe.*?
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