Besprechungen

(96). Der Katechismus ist daher in wesentlichen
Punkten mit der Lehre des Zweiten Vatikani-
schen Konzils nicht in Einklang zu bringen.
Damit verwickelt sich aber das kirchliche Lehr-
amt in einen Selbstwiderspruch, ,wie er in der
Geschichte der Kirche kaum seinesgleichen fin-
det (138). Es kommt hinzu, dafl der Katechis-
mus — ,Produkt einer mittelmafigen, Schrift und
Tradition eklektizistisch verwendenden Theolo-
gle restaurativen Zuschnitts® (66) — seine Lehren
nicht so vermittelt, dafl Menschen von heute sie
als Antwort auf ihre Fragen verstehen (113) oder
gar in einem solchen ,ausufernden Kompendi-
um® eine ,gedankliche Mitte® oder einen ,inne-
ren Zusammenhang® (137) wahrnehmen kénnen.
So findet er nicht aufgrund innerer Uberzeu-
gungskraft Zustimmung, sondern kann nur mit
autoritiren Mafinahmen auferlegt werden. Damit
ist auch die Frage des Buchtitels beantwortet:
Weil diese ,,Selbstdemontage kirchlicher Autori-
it (138) selbst Symptom der Krankheiten ist, an
denen die Kirche heute leidet, kann sie nicht
gleichzeitig deren Therapie sein. Das ist ein har-
tes, aber auf einer zwingenden Argumentation
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Die Herausgeber und Mirtarbeiter dieses
Handbuchs wollen die Psychologie darauthin be-
fragen, wo sie sich mit der Seelsorge beriithrt und
diese mit ihren Kenntnissen unterstiitzen kann.
Im ersten Band behandeln sie die psychologi-
schen Grundlagen. In seinem ersten Teil greifen
sic Fragen der allgemeinen Psychologie auf:
Wahrnehmung, Motivation, Emotion, Lernen,
Gedachtnis, Denken, Sprache. Im zweiten Teil
gehen sie auf Themen der Entwicklungs-, Sozial-
und Personlichkeitspsychologie ein und handeln
von Entwicklung und Lebenslauf, Entwicklung
wichtiger Lebensfunktionen, Individuum und
Gesellschaft, soziale Einstellungen und Vorurtei-
le, soziale Wahrnehmung, Gruppe u.a. Indes be-
faflt sich der zweite Band mit psychotherapeuti-
schen Ansdtzen und einzelnen Bereichen der
Pastoral. So informiert er (im Teil 3) iiber psychi-

sche Storungen und tiber ausgewihlte psychothe-
rapeutische Verfahren wie Psychoanalyse, Ver-
haltenstherapie, Klientenzentrierte Psychothera-
pie, Gestalttherapie, Psychodrama, Transaktions-
analyse und Logotherapie, aber auch iber
Selbsthilfegruppen. Abgeschlossen wird er von
einem vierten Teil tiber allgemeine und konkrete
»Vollziige psychischen Lebens“: Religiositit,
Gelebter Glaube, Okkultismus, Schule und Er-
wachsenenbildung, Verwaltung und Organisati-
on der Gemeinde, Umgang mit Medien, Umgang
mit Randgruppen, Krisen des Lebens, Seelsorgli-
ches Gesprich und Umgang des Seelsorgers mit
sich selbst.

Die meisten grundsitzlichen Beitrige begin-
nen mit einem Beispiel aus der seelsorglichen Er-
fahrung, stellen aber auch bei der Darlegung der
wissenschaftlichen Erkenntnisse konsequent den
Bezug zur Praxis her. Wer den Gang durch eine
solche Grundlagenreflexion nicht scheut, wird
reichlich belohnt durch fundierte Hinweise auf so
bedeutsame Themen wie Nichstenliebe (Hilfe-
verhalten), emotionale Wirkung von Gottesdien-
sten, Umgang mit Angst, Behaltenstechniken,
Leitung von Gruppen, Mitarbeitergesprich und
seelsorgliches Gesprich. Der eine oder andere
Beitrag sprengt vielleicht den thematischen Rah-
men des Werks (Gemeindeverwaltung, Medien)
oder ist unbefriedigend ausgefallen (Logothera-
pie, Systemtherapie, Religiositat). Auch fehlen
Hinweise auf die Wirkungsforschung von Thera-
pien und den spekulativen Charakter mancher
tiefenpsychologischer Annahmen. Doch sind die
beiden Bande erfreulich offen auf verschiedene
Richtungen der Psychologie und Psychotherapie
und weit davon entfernt, diese als Allheilmittel zu
iiberschitzen oder mit Seelsorge zu verwechseln.
Ein wertvolles Grundlagenwerk fiir die Aus- und
Weiterbildung. B. Grom §]

Adreflbuch fiir das katholische Deutschland. Aus-
gabe 1993. Paderborn: Bonifatius 1993. 342 S.
Kart. 32,—.

Die neue Ausgabe dieses Adreflbuchs hat den
bewihrten Aufbau beibehalten, der es zu einem
aufierordentlich niitzlichen Nachschlagewerk ge-
macht hat. Erstmals sind jetzt auch die entspre-
chenden Anschriften aus den 6stlichen Bundes-
lindern und natiirlich die neuen Postleitzahlen
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