Bevolkerungswachstum als sozialethische
Herausforderung

Im September 1994 wird in Kairo unter dem Leitthema ,Bevdlkerung und Ent-
wicklung® die dritte Weltbevolkerungskonferenz der Vereinten Nationen statt-
finden, die wieder einmal die 6ffentliche Aufmerksamkeit auf dieses dringende
und vielschichtige Problem lenken wird. Auch aus diesem Anlafl hat die Kom-
mission Weltkirche der Deutschen Bischofskonferenz Mitte Dezember 1993 eine
bemerkenswerte Stellungnahme mit dem Titel ,,Bevolkerungswachstum und Ent-
wicklungsférderung. Ein kirchlicher Beitrag zur Diskussion® verdffentlicht, die
selbst kirchenintern bisher leider wenig Resonanz erfahren hat. Sie behandelt
das Bevolkerungsproblem unter sozialethischer Riicksicht, geleitet von der
kirchlichen Soziallehre, und greift damit ein vielfach geduflertes Desiderat auf,
das Kardinal Joseph Ratzinger vor einiger Zeit folgendermaflen formuliert hat:
»Auch zum Weltbevdlkerungsproblem ist vom kirchlichen Lehramt bisher, so-
weit ich sehe, noch nicht viel Hilfreiches gesagt worden® (Die Zeit, 29. 11.
1991).

Die Erklirung besteht aus drei Teilen, die dem Dreischritt ,,Sehen — Urteilen —
Handeln® folgen. Im ersten Teil bietet sie eine sachliche und differenzierte Analyse
des Welthevolkerungswachstums mit seinen Tendenzen, Ursachen und Folgen
und betont vor allem die vielfiltigen Zusammenhinge mit den Problemen der
Armut im Siiden. Der zweite Teil reflektiert diesen Tatbestand als eine dreifache
Herausforderung: Schaffung menschenwiirdiger Verhiltnisse fir alle unter Be-
wahrung der natiirlichen Lebensgrundlagen; Verlangsamung des Bevélkerungs-
wachstums als ein notwendiges , Teil- oder Instrumentalziel“; Bekimpfung der
,Ursachen fiir die Bildung grofer Familien®, was vor allem die Bekimpfung der
Armut verlangt. Dieser Herausforderung miissen sich auch die Religionen und die
Kirche stellen, indem sie die traditionelle ,,Option fiir das Leben unter den heuti-
gen demographischen Bedingungen zur Geltung bringen®.

Im Hinblick auf dieses Ziel werden drei ethische Prinzipien entfaltet: Das auf
vielfltige Weise bedrohte ,Menschenrecht auf Fortpflanzung und Familienpla-
nung® erfordert ,eine personale Entscheidung informierter Paare®. Weiter miissen
forderliche Bedingungen fiir ,eine gemeinwohlvertrigliche Ausiibung der den
Paaren zukommenden Rechte® geschaffen werden, was ,vorwiegend ... Aufgabe
der Staaten bzw. der Staatengemeinschaft® ist. Dabei ist anzuerkennen, daf} eine
armenorientierte Entwicklungspolitik ,die Spannung zwischen dem Recht der
Paare, die Familiengrofie in eigener Verantwortung zu bestimmen, und den Erfor-
dernissen des Gemeinwohls nicht ginzlich autheben kann®. Drittes Prinzip ist die
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soziale Gerechtigkeit, die eine gerechte Verteilung der Lasten in allen Nord-Siid-
Beziehungen nach Mafigabe der Leistungsfahigkeit gebieter.

Im dritten Teil entwickelt die Erklirung Handlungsperspektiven, die drei
Aspekte umfassen. Grundlage mufl immer eine integrale armenorientierte Ent-
wicklungspolitik sein, fir die die Entwicklungslinder, aber noch mehr der reiche
Norden verantwortlich sind, dessen Wirtschafts- und Lebensweise Hauptursache
der globalen Umweltprobleme ist, und der darum zur »Entwicklung eines univer-
salisierbaren Wohlstandsmodells“ verpflichtet ist. Als besondere soziale Aspekte
der Bevolkerungspolitik werden dann Altersversorgung, Frauenférderung, Ge-
sundheit und Bildung genannt.

Hinzukommen miissen aber auch Dienste der Familienplanung auf der Grund-
lage ,verantworteter Elternschaft®. Was die Frage der angemessenen Methoden
angeht, nimmt die Erklirung eine Unterscheidung zwischen offentlichen und
kirchlichen Programmen vor und stellt fest, dafl ,bei der Beurteilung nicht ein-
fachhin die gleichen Kriterien zur Anwendung kommen kénnen®. Sie betont die
Notwendigkeit &ffentlicher Programme und ihrer Unterstiitzung durch die rei-
chen Linder, wobei selbstverstindlich allgemeine ethische Kriterien zu bertick-
sichtigen sind, so unter anderem Vermeidung jeden Zwangs, Achtung der religi6-
sen und kulturellen Werte, Pflicht zu umfassender Information sowie die
Notwendigkeit, ,daf} die Methoden unter den jeweils gegebenen Umstianden leicht
anwendbar und der Lebenssituation der Paare angemessen® sind. Abtreibungen
werden klar abgelehnt, was aber nie dazu fithren darf, Frauen in oft verzweifelter
sozialer Lage Hilfe zu verweigern.

Was die kirchliche Position angeht, spricht die Erklirung von einer ,,Option fiir
eine ,Natiirliche Familienplanung®“. Das spezifische Profil kirchlicher Familien-
planungsprojekte ,schliefit die Férderung der ,Natiirlichen Familienplanung® um
der in ihr realisierten humanen Werte willen ein“. Die Stellungnahme verweist auf
ermutigende Erfahrungen mit dieser Methode, verschweigt aber auch niche, daf
diese ,,von manchen Paaren und unter manchen Umstinden nicht als praktikable
Moglichkeit erfahren wird®, und nennt eine Reihe objektiver Hindernisse. Auch
diesen Menschen muf} die Kirche ihre Hilfe anbieten, und es ist selbstverstandlich,
daf sie ,auch in den Fragen der Familienplanung auf niemanden Druck ausiibt®
und eine verantwortliche Gewissensentscheidung respektiert.

Diese Erklirung nimmt die demographischen und bevélkerungssoziologischen
Erkenntnisse ernst und bietet eine sozialethische Reflexion, welche das Bevolke-
rungsproblem in einen umfassenden Kontext stellt. Dabei ist sie sich der grofien
und oft kaum l8sbaren praktischen Probleme der Familienplanung bewufit. Man
kann daher nur hoffen, daf} es mit diesem ,,Diskussionsbeitrag® gelingt, die kirch-
liche Lehrverkiindigung aus ,der sozialethischen Engfihrung und dem bevolke-

rungspolitischen Abseits“ (Bischof Kamphaus) in dieser Frage herauszufiithren.
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