Bénézet Bujo

Ehe als Bund und Prozef! in Afrika

Die afrikanische Ehe ist eines der Probleme, mit denen das Christentum in Afrika
sich von Anfang an konfrontiert sah. Obwohl eine fast uniiberschaubare Fiille an
Literatur iiber dieses Thema informiert, ist die Diskussion keineswegs beendet.
Es handelt sich ja um eine komplexe Frage, die noch nicht im Detail studiert wor-
den ist. Wer sich damit befaflt, muf} im Auge behalten, dafl die Ehe den negroafri-
kanischen Menschen im Fundamentalsten seines Wesens bertithrt. Anders als im
Westen ist sich der Mensch in Schwarzafrika bewufit, daff die Ehe die drei Zeit-
dimensionen der Lebenden, der Toten und der Noch-nicht-Geborenen umfafit.
Sie ist daher unentbehrlich zum Uberleben der Gemeinschaft in ihrer Dreidimen-
sionalitit. Im folgenden soll aufgezeigt werden, dafl dies nur dann méglich ist,
wenn die Ehe nicht als Vertragsabschluff zweier Individuen, sondern vielmehr als
Bund betrachtet wird.

Die Ehe als Bund und nicht als Vertrag

Afrikaner, denen die Lehre der Handbiicher der westlichen Moral angeboten
wurde, nahmen und nehmen immer wieder Anstof8 daran, daf§ die Ehe als Vertrag
betrachtet wurde. Bei Heribert Jone, einem der vielgelesenen Autoren der klassi-
schen Moral, liest man nimlich: ,Der Ehevertrag ist ein Vertrag, durch den sich
rechtsfihige Personen verschiedenen Geschlechts das ausschliefliche Recht auf-
einander unwiderruflich iibertragen zum Zweck der Erzeugung und Erziehung
von Nachkommen.“! Dafl H. Jone nur ein Beispiel unter vielen anderen ist, hat
zuletzt Norbert Liidecke in seiner umfangreichen Studie tiberzeugend darge-
stellt2. Aus dieser Untersuchung wird klar, daf8 die Idee der Ehe als Vertrag auch
schon frither von Theologen und Kirchenrechtlern in Frage gestellt wurde.
Interessant und aufschluireich erscheint u.a. die Position von G. Renard?, die
mit N. Liidecke wie folgt zusammengefafit werden kann: Die Ehe ist nicht ein
JVinculum iuris®, ein rechtliches Band, das aus einem Vertrag entsteht, sondern
es geht um ein Verbundensein zweier Personen im biblischen Sinn des ,Zwei in
einem Fleisch®. Das besagt, daf} es sich in der Ehe um eine sich gegenseitig ergin-
zende Zweieinheit bzw. um eine Communio handelt, die letztlich inhaltlich tber
cinen Vertrag hinausgeht*. Nach G. Renard entspricht die Ehe rechtlich einerseits
vor allem dem Konzept ,der Institution als dem des Vertrags®. Andererseits aber
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ist der Vertragsbegriff nicht imstande, den personalen Charakter der Ehe adiquat
auszudriicken.

»Durch die Vertragskonzeption wiirde nur dem Individualismus Einlaf8 gewihrt in die rechtliche
Struktur der engsten Vereinigung, der vollkommenen Interdependenz, die es unter Menschen gibt,
denn all das, was das Spezifikum und die Wiirde, ihre substantielle Realitit ausmacht: das consortium
omnis vitae, die Schicksalsgemeinschaft einer lebenslangen Vereinigung zur Fortpflanzung und gegen-
seitigen Unterstlitzung in guten wie in schlechten Zeiten — all das geht der vertraglichen Ehesicht ab,
ist der Vertragsterminus nicht imstande zum Ausdruck zu bringen.*3

Obwohl damit der Ehe ein dynamischer Charakter zugeschrieben wird, kann
man nicht umhin, bei G. Renard das riickhaltlose Insistieren auf dem Institu-
tionsbegriff in Frage zu stellen. Scheint doch auch dieser Begriff letzten Endes
juristischer Ziige nicht zu entbehren®.

Wenn allerdings Bedenken gegen das institutionelle bzw. das juridisch-vertrag-
liche Moment angemeldet werden, heifit dies keineswegs, dafl die Idee des Recht-
lichen von der Ehe ginzlich verbannt werden miifite. Vielmehr geht es darum,
darauf aufmerksam zu machen, dafl die Verabsolutierung des Vertrags als Grund-
lage der Ehe zu Individualismus und Isolierung der Ehe in Zweisamkeit gegen
den sozialen Bezug und die gemeinschaftliche Einbindung in Grofifamilie, ekkle-
siale Gruppen usw. fithren konnte.

Mit anderen Worten: Es geht nicht darum, Bund und Vertrag radikal gegenein-
ander auszuspielen, gemeint ist eher der Individualvertrag als punktuelle Ratifika-
tion, die nicht selten darin ausartet, den Ehebund vorrangig auf das Juridische,
etwa das ,Ius in corpus, das Recht auf den Kérper, zu reduzieren. Man weif},
daf} sich die heutige Moraltheologie, vor allem seit dem Zweiten Vatikanum,
mehr auf die Heilige Schrift besinnt, so daff das Konzept Vertragsabschlufl immer
mehr in den Hintergrund zu treten scheint. Fiir die Inkulturation der christlichen
Ehe in Schwarzafrika ist es auf jeden Fall entscheidend, den biblischen Gedanken
des Bundes zu unterstreichen, der gerade dem negroafrikanischen Verstindnis
von Ehe und Familie besser entspricht. An zwei Beispielen lifit sich dies verdeut-
lichen: am Gemeinschaftscharakter und an der Mitgift oder Brautgabe.

Der Gemeinschaftscharakter der negroafrikanischen Ehe

Es ist hinlanglich bekannt, dafl die afrikanische Ehe keine private Angelegenheit
zwischen zwei Ehepartnern ist, sondern dafl sie die Familien und sogar die Sip-
pengemeinschaften der Braut und des Briutigams miteinschliefit. Wohlgemerkt:
Die erste Initiative zur Heirat stammt meistens von den unmittelbar Betroffenen,
nimlich von Braut und Brautigam. Sobald sie aber entschlossen sind, mit dem
Eheprozef§ anzufangen, miissen sie beiderseits die Gemeinschaft davon in Kennt-
nis setzen. Im Unterschied zur herkommlichen Auffassung in den christlichen

508



Ebhe als Bund und Prozef in Afrika

Kirchen ist die Ehe nimlich nicht als individueller Vertrag zu sehen; thr Wesen
besteht auch nicht im Bund zwischen nur zwei Personen, sondern es geht um
zwel Familien oder gar Sippengemeinschaften, die einen Bund eingehen. Dabei
ist zu unterstreichen, dafl diese Gemeinschaften auch die Verstorbenen der beiden
Familien mit erfassen. Diese werden denn auch um ihren Segen gebeten. All dies
heiflt, dafl die Ehe letzten Endes eine Anamnesis bedeutet, die die ganze Gemein-
schaft der Hinterbliebenen mit den Vorfahren verbindet. Wer heiratet, erfiillt den
Auftrag der Ahnen, die diesen Bund ins Leben gerufen haben, damit die Mensch-
heit in ihrer sichtbaren und unsichtbaren Dimension iiberleben kann. Die Ehe ist
deshalb auf die Nachkommenschaft ausgerichtet, die den beiden Gemeinschaften
der Lebenden und der Toten die Uberlebenschance bietet.

Bedenkt man all dies, dann kann die Ehe gar nicht punktuell durch den Kon-
sens der beiden Partner allein zustande kommen. Das Zustandekommen einer
Ehe setzt eine lange Verhandlung, eben ein Palaver der beiden Familien voraus.
Eigentlich vollzieht sich der Konsens der beiden Partner durch den Konsens der
beiden Familien. Nach dem Palavermodell herrscht hier eine Interdependenz
zwischen , Gemeinschaftskonsens® und ,Partnerkonsens®. Aus westlicher Sicht
taucht hier sofort das Problem der individuellen Freiheit auf. Im Hinblick auf das
negroafrikanische Verstindnis wire genau zu untersuchen, was personliche Frei-
heit, Zwang (soziale Konditionierung) und anderes mehr bedeuten. Zugegebener-
maflen gibt es auch in Afrika Ubertreibungen, die das gute Ideal von Ehe und Ge-
meinschaft total miflbrauchen.

Gleichwohl miifite, aufgrund der afrikanischen Solidaritit, die individuelle
Freiheit eben im Rahmen der Gemeinschaft interpretiert werden. Frei wird man
in Schwarzafrika nie allein; das Leben wichst immer in der Gemeinschaft und
zusammen mit ihr. Freiheit, wie fithrende Theologen sie verstehen, basiert we-
sentlich auf der westlichen Auffassung der individuellen Freiheit. Danach wird
die Stellung des Individuums derart unterstrichen, dafl die Gemeinschaft nur
noch eine untergeordnete Rolle spielt. Man konnte sich aber auch ein anderes
Freiheitsmodell vorstellen, in dem sich die Freiheit innerhalb der Gemeinschaft
artikuliert. Dies ist auch das negroafrikanische Modell. Das Individuum, das
zwar duflerst wichtig fiir das Uberleben der Gemeinschaft ist, kann sich ohne
diese nicht entfalten. Darum muf§ auch seine Freiheit die der Gemeinschaft mit
beriicksichtigen. Das Individuum wird frei nur, indem die Gemeinschaft, die es
trigt und ihm Leben schenkt, frei ist. Dann ist es aber unentbehrlich, dafl Indivi-
duum und Gemeinschaft sich verpflichten, sich gegenseitig in den Freiwerdepro-
zef cinzubringen. Wenn aber dieser Freiwerdeprozef sich so innerhalb der Ge-
meinschaft und durch sie abspielt, dann ist die Freiheit nie schon vollendet, son-
dern kann auch bedingt und anfanghaft sein. Was nun anfanghaft vorhanden ist,
wird durch die Gemeinschaft gedeihen und sich voll entfalten. In diesem Sinn
kénnte man die Freiheit zum ehelichen Bund in Schwarzafrika verstehen.
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Halt man dies fest, dann hinge die Giiltigkeit einer Ehe nicht nur von der Zu-
stimmung und gegenseitigen Annahme der beiden Ehepartner ab, sondern so-
lange die beiden Gemeinschaften der Braut und des Briutigams ihren zustimmen-
den Willen noch nicht bekundet haben, bleibt die in individueller Freiheit ge-
schlossene Ehe ungiiltig oder in ihrer Giiltigkeit suspendiert. Nicht umsonst wird
eine solche Ehe von manchem Staat zivilrechtlich nicht anerkannt. In Schwarz-
afrika gentigt es also nicht, daf} alle vom Kirchenrecht vorgeschriebenen Voraus-
setzungen erfillt werden, damit eine Ehe auch afrikanisch giiltig ist. Es ist ja kein
Zufall, dafl manche afrikanischen Bischéfe auf der jiingsten Synode fiir Afrika ein
eigenes Kirchenrecht gefordert haben, das ihrer Meinung nach den negroafrikani-
schen Realititen viel gerechter werden konnte.

Im Zusammenhang mit der Gemeinschaft ist darauf hinzuweisen, daf} entgegen
dem herkémmlichen Eheverstindnis die Sakramentalitit aus afrikanischer Sicht
nicht nur von den Ehepartnern abhingt, sondern zugleich von den beiden Fami-
lien. Mit anderen Worten: Spender des Ehesakraments sind hier nicht die Ehe-
leute allein, sondern wesentlich auch die Familiengemeinschaften der beiden, ein-
schliefflich der Toten.

Sehr wichtig ist auch die Stellung der Gemeinschaft fiir die Unaufldslichkeit
der Ehe. Eine Ehe, die nur individuell gelebt wird und in der die Eheleute nicht
in der Gemeinschaft der beiden Familien beheimatet sind, zerbricht in Schwarz-
afrika sehr schnell. Denn im Fall einer Ehekrise kommt es der Grofifamilie zu,
eine Schlichtungsrolle im Palaver zu spielen. Dadurch wird versucht, die beiden
Ehepartner miteinander zu versohnen und die Harmonie dauerhaft wiederherzu-
stellen. Die Groffamilie kann aber nur dort intervenieren, wo sie in den ganzen
Prozefl der Eheschlieffung miteinbezogen wurde. Die Erfahrung der jiingsten
Zeit zeigt, dafl Ehen, die unter Miflachtung dieser traditionellen Spielregeln ge-
schlossen wurden, im Fall einer Zerriittung keinen Riickhalt in der Grofifamilie
finden und deswegen hoffnungslos geschieden werden.

Darum kommt der negroafrikanischen Kirche die Aufgabe zu, eine Ekklesiolo-
gie zu erarbeiten, in der die Familiendimension der Kirche sichtbar wird. Die
Kleinen Christlichen Gemeinschaften werden hier eine duflerst wichtige Rolle
spielen. Selbst dort, wo die Ehekandidaten infolge der Industrialisierung sich
nicht direkt an ihre traditionellen Sippengemeinschaften wenden kénnen, sollten
diese ,Small Christian Communities® deren Platz einnehmen. Ansonsten sollten
die traditionellen Sippengemeinschaften durch das christliche Palaver in die Klei-
nen Christlichen Gemeinschaften mit integriert werden. Erst auf diese Weise ist
es moglich, dem negroafrikanischen Bundesgedanken den Vorrang vor einer Sicht
einzurdumen, die die Ehe nur als Kontrakt in Analogie der Vertrage des romi-
schen oder des biirgerlichen Rechts betrachtet. Dieser Bundesgedanke wird dann
auch durch ein weiteres Element, nimlich die Mitgift, fortgefiihrt, die nicht als
Brautpreis, sondern als Gabe anzusehen ist.
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Die Mitgift als Bund und Sakrament

Wir Afrikanerinnen und Afrikaner wundern uns dariiber, daff die deutsche Spra-
che den Ausdruck ,Brautpreis“ fiir die Mitgift in Schwarzafrika verwendet. In
der negroafrikanischen Tradition ist die Idee von ,Kauf und ,Verkauf“ einer
Braut fremd. Einleuchtend ist die Bemerkung J. S. Mbitis:

»Die Brautgabe ... ist eine wichtige Einrichtung in der afrikanischen Gesellschaft. Sie ist ein Zeichen
der Dankbarkeit, welche die Angehorigen des Brautigams den Angehorigen der Braut erweisen, weil
diese das Madchen gehegt und gepflegt haben und ihr jetzt gestatten, ihren Bewerber zu ehelichen.
Die Gabe dient dazu, sie zu Hause zu ,ersetzen‘ und die Familie daran zu erinnern, daff sie das Haus
verlassen wird oder bereits verlassen hat, ohne indes gestorben zu sein. Sie ist nicht nur fiir ithre Fami-
lie, sondern auch fiir die Angehorigen ihres Gatten eine Person von hochstem Wert. Bei der Hochzeit
wird sie nicht geraubt, sondern in gegenseitigem Einvernehmen der beiden Familien ihrem Gatten
tibergeben. Die Gabe erhoht den ihr zugemessenen Wert als Person und als Ehe-Frau.“”

Schon 1951 wollte die Missionsgesellschaft der Weiflen Viter wissen, ob die
Mitgift in Schwarzafrika die Idee von Kauf und Verkauf impliziere oder ob sie als
Entschidigung zu gelten habe. Die beiden Apostolischen Vikariate von Kitega
und Ngozi (beide in Burundi) antworteten darauf, dafl die Mitgift in Burundi in
keinerlei Zusammenhang mit Kauf und Verkauf gebracht werden darf, denn das
wire eine Beleidigung gegen das einheimische Volk. Es gebe in Burundi keinen
Menschenhandel, der zum Zweck der Ehe praktiziert werde. Andererseits sei die
Mitgift nicht nur eine Entschidigung, vielmehr habe sie mit der gegenseitigen
Allianz zwischen den beiden Familiengemeinschaften der Braut und des Briuti-
gams zu tun. Daher sei es Sitte, dafl selbst im Fall einer gescheiterten bzw. ge-
schiedenen Ehe die Mitgift nicht unbedingt zuriickbezahlt werde. Dadurch werde
das durch die Ehe zustande gekommene Biindnis zwischen den beiden Familien
aufrechterhalten. Ahnliches gilt fiir das Volk von Rwanda und die Bashi von
Zaire. Uberall wird die Mitgift als Symbol betrachtet, und sie sorgt auflerdem fiir
die Stabilitit der Ehe?.

Ganz generell in Schwarzafrika ist es falsch, diese Mitgift mit einem Preis zu
verwechseln, zumal die Frau bis zum Tod ihrer urspriinglichen Familie angehort.
Das bedeutet aber, daf} die Frau keineswegs zum Eigentum ihres Mannes wird.
Wenn die Mitgift auch die Idee eines gewissen ,Ersatzes“ (Mbiti) enthilt, geht es
nicht um etwas Materiell-Okonomisches, sondern um die bisher stindige Prisenz
der Braut in der urspriinglichen Familiengemeinschaft®. Hinzuzufiigen ist, daf§
die Mitgift dazu angetan ist, die gute Erzichung der Braut zu dokumentieren, die
sie von ihrer Familiengemeinschaft erhalten hat. Das Fehlen der Mitgift wird bei
vielen ethnischen Gruppen als Zeichen von Hurerei betrachrtet.

Alles in allem: Die Brautgabe macht deutlich, dafl die Ehe nach afrikanischer
Tradition kein Vertrag zweier Individuen, sondern ein Bund zwischen zwei Ge-
meinschaften ist. Sie fithrt auch den Prozeficharakter der Ehe weiter. Denn in
manchen afrikanischen Kulturkreisen wird die Mitgift auch nach dem feierlichen
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Abschluff der Ehezeremonie fortgesetzt. So ist es selbstverstindlich, dafl nach der
Geburt jedes Kindes weitere Gaben an die Brautfamilie nachgereicht werden.
Diese symbolische Handlung will ins Gedichtnis rufen, dafl die Ehe etwas Dyna-
misches ist und daf sie sich jeden Tag prozeflhaft vollzieht. Die Eheleute selber
miissen bereit sein, sich von neuem auf ihren ersten Hochzeitstag zu besinnen.
Man heiratet nicht ein fiir alle Male, sondern jeder Tag ist Hochzeitstag, an dem
die Eheleute immer wieder Mann und Frau werden.

Theologisch gesehen enthilt die negroafrikanische Mitgift eine dufferst wich-
tige Botschaft. Es geht um die sakramentale Analogie. Interessant ist hier das Bei-
spiel der Banyarwanda, Barundi, Bashi und Bahema. Bei diesen ethnischen Grup-
pen kam in der Tradition der Kuh als Mitgift eine wichtige Funktion zu. Die Kuh
ist sakral und sie bedeutet letztlich Lebenskraft. Man kann sich das Leben ohne
sie kaum vorstellen. So wird sich etwa ein traditioneller Muhema weigern, Geld
als Mitgift anzuerkennen. Geld besitzt kaum einen Symbolcharakter, um den
Ehebund adiquat darzustellen, und vor allem ist es eine Verdinglichung der Per-
son. Das Geld kann kriminell von Hand zu Hand gelangen; es wird wieder rein-
gewaschen und problemlos in die Tasche gesteckt. Eine Person, nimlich die Frau,
die es darstellen soll, kann man nicht wie ein Ding behandeln; sie kann man nicht
in die Tasche stecken. Also ist das Geld kaum angebracht, Ehe als Bund zu sym-
bolisieren. In der Habermasschen Sprache wiirde man sagen, das Geld ist ein Sub-
system, das als anonyme Macht die Lebenswelt des Menschen total kolomialisiert.

Es leuchtet daher ein, daff die genannten ethnischen Gruppen die Kuh als Mit-
gift gewihlt haben. Die Fruchtbarkeit einer Kuh symbolisiert und kiindigt die
Mutterschaft der Braut an, deren Prisenz sie symbolhaft darstellt. Das heifSt letzt-
lich, dafl die Kuh etwas Lebendiges ist, das die Tochter in anschaulicher Weise
reprasentiert. Das Madchen sorgt nimlich im Ehebund fiir die Weitergabe des
Lebens, sie verbindet zwei Sippengemeinschaften miteinander. Ahnlich versorgt
die Kuh die Familie mit Kilbern, Milch, Butter und vergegenwirtigt die verheira-
tete Tochter. Dann aber ist die Kuh ein echtes, wenn auch auflerchristliches Sa-
krament fiir diese ethnischen Gruppen, nimlich Symbol und Quelle ehelicher
Gemeinschaft, und aufgrund ihres Sakralcharakters darf sie nie dinglich mif3-
braucht werden. Die ,sakramentale” Funktion einer Kuh zeigt sich bei den Ba-
hema von Zaire auch dadurch, dafl die Briider der verheirateten Schwester die-
selbe Kuh als Mitgift fiir ihre eigene Hochzeit verwenden. Dadurch werden viele
andere Familien und Sippengemeinschaften miteinander verbunden. Dann aber
gewinnt die Mitgiftkuh noch mehr an ,sakramentaler Bedeutung. Angemerkt
sei zum Schlufl, dafl die Bahema noch eine besondere Mitgift kennen, die als
Symbol des Ehevollzugs nachgereicht wird, wenn die offizielle Feier vortiber ist.
Auch sie ist ein ,Sakrament” im vorher gebrauchten Sinn und unterstreicht den
prozeflhaften Charakter der afrikanischen Ehe.

Das hier geschilderte Ideal der negroafrikanischen Ehe darf sicher nicht dar-
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tiber hinwegtduschen, dafl es vor allem heute Ubertreibungen und Miflbrauch der
guten Tradition gibt. Oben wurde auf das Subsystem Geld als anonyme Macht
hingewiesen, die sich verselbstindigt und die guten Sitten und Gebriuche zer-
stort. Dadurch verliert die afrikanische Mitgift immer mehr ihre symbolische
Funktion. Die Ehe wird manchmal total kommerzialisiert. Vor allem heute, wo
Afrika durch Krieg, Krankheiten, Hunger und dergleichen zerstért wird und
auch den politisch-6konomischen Interessen der aufierafrikanischen Michte zum
Opfer fillt, ist es kaum verwunderlich, daf die Strukturen der Siinde sich auch in
der schwarzafrikanischen Tradition fest etablieren. Der Mensch kimpft ums
Uberleben und zerstort seine eigene Welt und Tradition. Zerstdrt werden hier
auch gerade Familiengemeinschaften, die fiir das Uberleben des Menschen sorgen
sollten. Die Mitgift ist heute oft eine Institution, die dazu mifibraucht wird, sich
zu bereichern. Die Wiirde der Frau wird miflachtet. Viele junge Leute konnen
nicht heiraten, weil sie kaum in der Lage sind, die zu hoch angesetzte Mitgift auf-
zubringen. Von hierher muff man auch den Riickgang der kirchlichen Trauungen
betrachten. Selbst wenn jemand die von der ,Schwiegerfamilie® verlangte Mitgift
aufbringen konnte, wagt er es nicht, sich kirchlich trauen zu lassen, da diese Trau-
ung mit pomposen Feiern verbunden ist.

Angesichts dieser Auswiichse ist es hdchst notwendig, an das traditionelle Ideal
zu erinnern, das der Mitgift eine symbolisch-sakramentale Funktion zuschreibt.
Die Inkulturationsbewegung vor allem im kirchlichen Raum lifit hoffen, dafl dies
moglich ist. Dann kime wiederum den Kleinen Christlichen Gemeinschaften
eine unersetzliche Aufgabe zu. Angesichts der schwierigen, unmenschlichen
Lage, in der Schwarzafrika sich befindet, kénnen sie Menschen neue Hoffnung
geben und das Bewufitsein an der Basis dndern. Dies ist aber solange nicht mog-
lich, als das Bewufitsein der Weltoffentlichkeit in Politik und Wirtschaft keine
Sensibilitat fiir das Elend des Siidens zeigt.

Etappenehe als Werdeprozefd

Die Diskussion iiber die afrikanische Ehe vor allem aus pastoraltheologischer
Sicht hat sich die letzten Jahre ganz besonders auf das Problem der sogenannten
Etappeneche konzentriert. Das Problem ist ein wichtiges Anliegen, das die ge-
samte schwarzafrikanische Kirche, einschliefilich der Bischofe, beschiftigt. Es
geht um ein duflerst heiffes Thema, das leicht zu bedauerlichen Mifiverstindnissen
fithren kann. Im folgenden soll zunichst dargestellt werden, was man unter Etap-
penche versteht. Daran werden sich einige Uberlegungen anschliefen, die nur als
Anregung zu einem vertieften Studium dienen sollen.

In Schwarzafrika gibt es mannigfaltige Formen von Ehe. Die vor allem im We-
sten bekannte Eheform, die filschlicherweise als die afrikanische schlechthin dar-
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gestellt wird, 1afit sich mit Bischof John Njenga von Mombasa (Kenya) wie folgt
beschreiben. Man kann die Ehe in fiinf Etappen zusammenfassen: 1. Die erste
Begegnung zwischen den beiden Kandidaten. Es geht um das allererste Sichken-
nenlernen und die Bekundung der gegenseitigen Sympathie und Freundschaft.
2. Danach wird das Midchen den Eltern des jungen Mannes vorgestellt. 3. Falls
die Eltern mit dem Vorhaben ihres Sohnes einverstanden sind, wird der Kontakt
mit den Eltern des Midchens aufgenommen. 4. Das Einverstindnis zwischen den
beiden Familien fiihrt zur Bestimmung und Ubergabe der Mitgift an die Brautfa-
milie. 5. Es kommt zum Hohepunkt, wo die Hochzeit im westlichen Sinn entwe-
der der Tradition entsprechend oder standesamtlich oder kirchlich stattfindet.

Es ist anzumerken, daf} nach dem hier geschilderten Modell die beiden Kandi-
daten oft schon nach der dritten Etappe zusammenleben diirfen!®. Gerade dies ist
der Punkt, wo die christliche Moral Bedenken anzumelden hat, da das sexuelle
Leben vorweggenommen wird, bevor der Hohepunkt innerhalb des ganzen Pro-
zesses stattfindet. Es ist zwar mit Nachdruck anzumerken, dafl dieses sexuelle Le-
ben nicht individualistisch ist, sondern durch die ganze Gemeinschaft begleitet
wird. Darin besteht der Unterschied zum vorehelichen sexuellen Leben in der
modernen Gesellschaft des Westens.

Es mufl dennoch hinzugefiigt werden, dafl die dritte Etappe, von der die Rede
ist, nicht bei allen ethnischen Gruppen in Schwarzafrika das sexuelle Leben mit
einschlieit. Mancherorts mufl die Braut durch alle Etappen bis zur feierlichen Ze-
remonie, die als Hohepunket gilt, ihre Jungfriulichkeit bewahren. Sonst wire das
eine unsagbare Schande fiir die Eltern, aber auch fiir die gesamte Sippengemein-
schaft. Von vornherein wiirde die Ehe auf schwankenden Fiflen ruhen. Sie hitte
weniger Chance, die Allianz dauerhaft weiterzufiihren. Gemeinsam fiir alle ne-
groafrikanischen Eheformen, auch dort, wo der Vollzug des Sexuallebens erst
nach dem feierlichen Hohepunket stattfindet, ist das prozeffhafte Vorgehen.

Dies zeigt sich, wie schon angemerkt, in der Nachreichung der Brautgabe etwa
nach jeder neuen Geburt oder bei einer Notsituation in der »Schwiegerfamilie®.
Dadurch wird das Eheband von neuem gefestigt. Man muf} aber immer wieder
die verschiedenen Formen des Eheprozesses mitbedenken, ohne die Praxis be-
stimmter Gruppen zu verallgemeinern. Es ist gerade diese Verallgemeinerung, die
zu einer einseitigen Diskussion iiber die Inkulturation der afrikanischen Ehe in
bezug auf die christliche Botschaft gefiihrt hat. In der Diskussion wird meistens
dafiir plidiert, die verschiedenen Etappen der traditionell-afrikanischen Ehe in
der Kirche zu akzeptieren. Es wird auch darauf hingewiesen, dafl eine afrikani-
sche Ehe diesen Namen erst mit der Geburt des ersten Kindes verdient. Daher sei
es notwendig, auch das sexuelle Leben wihrend der Etappen anzuerkennen, wie
die Tradition es vorsieht.

Bischof André Kaseba von Zaire hat dies auf der Bischofssynode von 1980 wie
folgt formuliert: ,Es gehe Schritt fir Schritt ein Lebensprozef§ vor sich, keine
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Etappe durfe ausgelassen werden. Wie das Taufkatechumenat schrittweise zur
Taufe fiihre, so dieses Ehekatechumenat. Man solle darum nicht von ,voreheli-
chem® Verkehr reden. Das alles gehore bereits zur Ehe, die nicht in einer augen-
blicklichen Zeremonie, sondern in einem Werdeprozef§ vollzogen werde.“!! Auf
derselben Synode haben sich die Bischéfe von Zaire dagegen gewehrt, die nach
dem afrikanischen Werdeprozefl sich vollzichende Ehe als ,,Probeche“ oder ,vor-
cheliche® Etappe zu bezeichnen. Denn es gehe um Etappen, die das Ganze der
Ehe prozefihaft konstituieren, dergestalt, dafl die Giiltigkeit oder Ungiiltigkeit ei-
ner Ehe nicht erst punktuell am Schluf} festgestellt werde 12,

Auch Kardinal Joseph Malula hat sich einige Jahre spiter noch eingehend dazu
geduflert. Er macht darauf aufmerksam, wie wichtig die Fruchtbarkeitsidee in der
negroafrikanischen Mentalitdt verankert und entscheidend fiir das Gelingen einer
Ehe sei. Nicht nur eine Frau, sondern auch ein Mann, der zur Weitergabe des
Lebens unfihig ist, sei nach dem afrikanischen Verstindnis ein toter Baum; er sei
— dhnliches gilt fiir die Frau — ein Holzstiick, das zu nichts taugt'®. Darum ruft
Malula dazu auf, das Problem der Ehe in Afrika aufmerksam zu studieren, um
eine afrikanisch inkulturierte Losung fiir das gelebte Christentum zu finden. Die
Tatsache, dafl die Kirche die afrikanische prozeflhafte Eheform nicht anerkennt,
fithre dazu, dafl die Christinnen und Christen dreimal getraut werden, nimlich
traditionell-afrikanisch, standesamtlich und kirchlich!¥. Der Kardinal wiinscht
auch, dafl das Problem des Vollzugs der Ehe (matrimonium ratum et consumma-
tum) aus afrikanischer Perspektive diskutiert wird, da es sich um ein Erbe der
westlichen Philosophie handeln konnte 5.

Das Grundanliegen Malulas in all diesen Fragen ist pastoraler Art. Die Tatsa-
che namlich, daff der prozefihaften Ehe des afrikanischen Menschen keine gebiih-
rende Beachtung geschenkt wird, schliefit viele Christinnen und Christen von
den Sakramenten aus. Oder aber es gibt Christinnen und Christen, die zuerst tra-
ditionell-afrikanisch heiraten und diesen Stand tatsichlich in der Weise als provi-
sorisch betrachten, dafl sie sich fiir eine kirchliche Trauung einen anderen Partner
oder eine andere Partnerin aussuchen, wiewohl sie viele Jahre zusammen ein Fa-
milienleben geftihrt und sogar schon viele Kinder haben.

Die beiden Oberhirten, Malula und Kaseba, haben sich eigentlich in die von
den Theologen heftig gefithrte Debatte eingeschaltet. Manche Theologen und
Kirchenrechtler haben dafiir pladiert, das Problem der Fruchtbarkeit im Hinblick
auf Giltigkeit und Unaufléslichkeit der Ehe besser zu studieren. Der Franziska-
ner Frangois Lufuluabo zum Beispiel mochte, dafl die Kirche eine vor der Ehe-
schliefung nicht entdeckte Sterilitit zum trennenden Ehehindernis erklirt. Im
Klartext heifit dies, daff die beiden Ehepartner einen Vorbehalt bei der Trauung
haben miissen: ,Ich heirate Dich unter der Bedingung, dafl Du nicht steril
bist.“ 16 Michel Legrain seinerseits, der dieses Eheverstindnis zuriickweist, argu-
mentiert vom Prinzip ,ratum et consummatum® her. Ist der Geschlechtsverkehr

55



Bénézet Bujo

in der katholisch-westlichen Ehe das entscheidende Moment fiir die Unauflos-
lichkeit der Ehe, so konne man das ,,consummatum® in Afrika nicht auf das se-
xuelle Moment einengen, sondern erst mit der Geburt des ersten Kindes wire die
Ehe wirklich vollzogen. Bis zu dieser Geburt kénne man also nur von ,ratum’
sprechen!’. Dieser Fruchtbarkeitstheorie wird entgegengehalten, daf§ nicht alle
afrikanischen Volker die Frau wegen der Unfruchtbarkeit entlassen; die Tradition
erlaubt hier vielmehr die Polygamie unter Beibehaltung der ersten Frau. Miifite
dann die christliche Botschaft in diesem Fall diese Praxis gestatten?

Es ist unschwer festzustellen, dafl alle hier vorgeschlagenen Losungen noch
mehr Probleme aufwerfen. Es ist sehr fraglich, ob diese Modelle dem Menschen
in Afrika zumal heute wirklich gerecht werden. Alles deutet darauf hin, daf} hier
eine unbesehene Gutheiflung der sogenannten Etappenchen durch die Kirche
kaum zu empfehlen wire.

Was ist von der Etappenehe zu halten?

Das Problem, das die traditionell-afrikanische Ehe gegeniiber der christlich-sa-
kramentalen Ehe aufwirft, darf sicher nicht heruntergespielt werden. Selbst dort
— wie bei den Bahema in Zaire —, wo die Eheetappen keineswegs das sexuelle Le-
ben vor der feierlichen Zeremonie einschlieflen, betrachten die Glaubigen die
kirchliche oder die standesamtliche Trauung nicht als Eheschliefung. Nachdem
die kirchliche Trauung stattgefunden hat, dirfen der Briutigam und die Braut
nach der urspriinglichen Bahema-Tradition noch nicht zusammenleben. Es wer-
den zusatzlich noch die traditionell-afrikanischen Riten vorgenommen, die vor
den Gemeinschaften der beiden Kandidaten stattfinden. Erst dann kann man den
Hohepunkt in den verschiedenen Etappen als erreicht betrachten, wiewohl wei-
tere Etappen den Werdeprozefl der Ehe bis zum Tod begleiten. Nur in diesem
Sinn, das heifit nach dem Hoéhepunkt, kann man trotzdem sagen, der Eheprozefl
impliziere das sexuelle Leben, da es sich um eine Etappe handelt, die schon auf
die Endgiltigkeit angelegt ist 1%,

Insofern wire es notwendig, daff die Kirche eine Theologie und eine Pastoral
entwickelt, die die Dichotomie zwischen afrikanischer Tradition und christlicher
Praxis zu vermeiden weif}, ohne die Frohbotschaft Jesu Christi zu verraten. An-
dererseits halte ich es nicht fiir stichhaltig, dafl Theologen und auch Bischoéfe, die
fiir die Anerkennung mancher Formen der afrikanischen Ehe plidieren, sich im-
mer wieder auf die europiische Praxis in der Vergangenheit berufen, die die Kir-
che Jahrhunderte hindurch geduldet hitte !. Wie mehrmals angemerkt, gibt es in
Afrika nicht eine, sondern viele Formen von Ehe. Dann aber miifiten diese nach
dem afrikanischen Palavermodell in den Dialog miteinander kommen, bevor man
auf die europiische Praxis der Vergangenheit rekurriert. Es wire dann méglich,
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gemeinsame Elemente quer durch Schwarzafrika festzustellen, die zu einer ge-
nuin afrikanischen Inkulturation der Ehemoral fithren kénnten.

Was die kirchliche Trauung anbelangt, ist anzumerken, daf§ der Grund zu deren
Aufschiebung nicht immer mit der Feststellung der Fruchtbarkeit zusammen-
hangt. Wie im Blick auf die Mitgift gesagt wurde, geht es oft auch um ein 6kono-
misches Problem?°, Solange ein Paar noch nicht die nétigen Mittel hat, die mit
der kirchlichen Trauung verbundene pompdse Feier zu organisieren, méchte es
auch den endgiltigen Schritt noch nicht wagen. Hier muf§ die Kirche nicht nur
fir die Bewufitseinsinderung der Bevélkerung eintreten, sondern ihr Einsatz
mufl auch das wirtschaftliche Problem betreffen, das ein harmonisches Eheleben
oft unertriglich macht.

Zur Frage der offiziellen Einfiihrung der Etappenche, so wie sie meistens ver-
standen wird, ist zu sagen, dafl es sich hier vor allem, genauso wie bei der Poly-
gamie, um eine ménnliche Institution handelt. Es ist ja fast immer die Frau, die
der Sterilitit beschuldigt wird. Der Mann hat also mehr Rechte als die Frau und
erachtet es als selbstverstandlich, diese im Fall der Kinderlosigkeit zu entlassen,
oder er nimmt sich eine zweite Frau. Die Situation der Frau diesbeziiglich ist in
der Moderne noch schlimmer als in der Tradition2!. Denn das Ideal der traditio-
nellen Polygamie bestand bei vielen ethnischen Gruppen darin, die Zustimmung
der ersten Frau einzuholen, damit der Mann Polygamer werden kann. Die Kirche
kann diese negroafrikanische Tradition jedoch nicht unbesehen iibernchmen,
ohne die Wiirde der Frau zu verletzen. Sie wiirde so der Botschaft Jesu Christi
widersprechen??. Auflerdem wire die Ubernahme einer bestimmten Eheform,
wie sie soeben geschildert wurde, eine Beleidigung héchsten Grades gegen jene
afrikanischen Kulturkreise, die etwa das Sexualleben erst nach dem auf die End-
gliltigkeit ausgerichteten Hohepunkt gestatten. Fiir diese Kulturkreise wire das
Mitmachen der Kirche eine Art Entchristianisierung.

Theologisch gesehen miifite man eine gute Spiritualitit entwickeln, die sowohl
fir die unzulassige Form der Etappenehe als auch fiir die Polygamie gilt. Nach
der negroafrikanischen Kultur ist es nimlich dufferst wichtig, das Religiose nicht
zu vernachlassigen, denn der Mensch lebt nicht nur vom abstrakt-systematischen
Denken; er lafit sich nicht in leiblich, geistig und geistlich dividieren. Geht man
von dieser Voraussetzung aus, dann wire eines der wichtigsten und wohl gemein-
samsten Elemente fiir die afrikanische Spiritualitit die Christologie, die das Ah-
nentum als Ansatzpunkt nimmt. Wie man weiff, wird ein Ahn immer mit dem
Lebenswachstum in Zusammenhang gesehen. Wer in Verbindung mit den Ahnen
steht, wird stark bleiben und unvermindertes Leben haben. Nun ist Jesus Chri-
stus nicht nur ein Ahn, sondern vielmehr der Proto-Ahn, von dem alle negroafri-
kanischen Ahnen ihr Ahnentum erhalten haben. Daher kann allein Jesus Christus
die Fiille des Lebens geben. Er enthilt niemandem das Leben vor, und ganz be-
sonders gilt dies fir die Schwachen, Entrechteten, Behinderten.
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Auf das Problem der Ehe in Afrika iibertragen heifit dies, dafl sich die Eheleute
am Beispiel des Proto-Ahns orientieren miissen. Wenn Jesus sich mit Vorliebe um
die an den Rand Gedringten gekiimmert hat, damit sie das Leben in Fiille haben,
dann gehoren dazu heute auch gerade jene Frauen und Minner, die nicht gebéren
bzw. zeugen konnen. Vor allem in unserer Mannergesellschaft muf} eines klar
sein: Der afrikanische Mann, der die Frau im Fall der Unfruchtbarkeit miffachtet
und diskriminiert, muf} sich am Beispiel Jesu orientieren. Er hat sich dann auf die
Seite der Frau zu stellen, die von der Gesellschaft verworfen wird, mit der Jesus
sich aber in der Weise solidarisiert, dal er ihr die Lebensfiille schenken will. Soll
nimlich auch die Frau diese Lebensfiille haben, dann darf sie nicht von ihrer Ge-
barkapazitit her gesechen werden. Man wiirde sie so — ahnliches gilt auch fiir den
zeugungsunfihigen Mann — zu einem Objekt degradieren, das nur noch wegen
der Produktivitit wertvoll sein kann. Der Afrikaner wire hier der Leistungsmen-
talitit verfallen, die gerade er in der westlichen Gesellschaft aufs schirfste verur-
teilt.

Wenn erst Jesus Christus als Proto-Ahn uns zeigt, was das richtig verstandene
Ahnentum ist, dann korrigiert er auch manche Praktiken unserer Ahnen und
Vorfahren. Auch manches, was in der afrikanischen Tradition gerade im Namen
des Lebenswachstums als Ideal schlechthin galt, kann sich im Licht des Evange-
liums als lebenshindernd bzw. lebensvernichtend erweisen. Das heifit schliefilich,
dafl die Eheleute im Namen Jesu Christi dafiir eintreten, sich gegenseitig die
Fiille des Lebens zu schenken, eine Fiille, die iiber das Biologische hinausgeht.
Das heifit letztlich auch, dafl der Proto-Ahn, Jesus Christus, uns dazu fithren
kann, selbst den uns in unserer Tradition liebgewordenen Gewohnheiten und
Praktiken eine Absage zu erteilen. Wo beispielsweise die afrikanische Tradition
vorschreibt, die unfruchtbare Frau zu entlassen oder eine zweite Frau zu nehmen,
wird das Evangelium dies gerade im Namen der Menschenwiirde unterbinden
miissen.

Aufgaben der Kirche

Was soeben anklang, bedeutet keineswegs, dafl man in den konkreten Situationen
Menschen in ihrer Not nicht mit Verstindnis und Einfiihlungsvermogen beglei-
ten sollte. In der konkreten Pastoral mufl die Kirche immer differenzierter urtei-
len, gleichwohl darf sie das eigentliche evangelische Ideal nie aufgeben. Zu diesem
Ideal aber kann der Mensch stufenweise gefithrt werden, ohne alles im Namen
der negroafrikanischen Tradition schon gutzuheifien. Denn wer die Tradition um
der Tradition willen idealisiert, unterliegt dem ethnozentrischen Fehlschluff. Es
wird also notwendig sein, mit einer guten Moralkatechese anzusetzen, die das Be-
wufltsein der Bevolkerung an der Basis dndert. Wichtig dabei ist, daf§ diese Ka-
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techese kommunitaristisch und nicht individuell zentriert ist. In Schwarzafrika
wird die Ehe ndmlich — ganz besonders im Fall der Kinderlosigkeit — auch und
vor allem durch die Grofifamilie ins Wanken gebracht. Hier tut ein Umdenken
not.

Dennoch ist es ebenso wichtig, dafl die bisherige Praxis beziiglich der kirchli-
chen Trauung tiberdacht wird. Die oben festgestellte Dichotomie zwischen tradi-
tionell-afrikanischer, ziviler und kirchlicher Trauung miifite in Zukunft vermie-
den werden. Die Kirche sollte die traditionell-afrikanische prozeffhafte Ehe in
dem Sinn anerkennen, daf sie alle Etappen mit christlichen liturgischen Handlun-
gen mitbegleitet. Nur so kann sie die Ernsthaftigkeit aller Etappen plausibel ma-
chen, wobei eine der Etappen als entscheidend anerkannt werden sollte, ohne
dem weiteren Prozeficharakter der Ehe Abbruch zu tun. Diese entscheidende
Etappe kann gegebenenfalls auch vor dem traditionellen Héhepunkt angesetzt
werden, zum Beispiel an jener Stelle, wo manche Traditionen auch das sexuelle
Leben gestatten. Es mufl aber dann feststehen, daf§ das Stadium des Provisoriums
vorbei ist und dafl das Ganze auf Endgiiltigkeit angelegt ist, die sich sakramental-
prozeflhaft vollzieht und mit einem feierlichen Hohepunkt, eben kirchlich-afri-
kanisch gekront wird. Aber auch der weitere Prozef nach diesem zeichenhaften
Abschlufl sollte weiterhin liturgisch begleitet werden, um entsprechend dem afri-
kanischen Verstindnis zu zeigen, dafl der Bund sich jeden Tag zu festigen hat. In
gewisser Ahnlichkeit, wie man nicht blof mit der Taufe endgiiltig-statisch Chri-
stin oder Christ ist, sondern es jeden Tag neu werden muf}, so verhilt es sich auch
mit den Eheleuten. Jeden Tag miissen sie von neuem Mann und Frau werden; der
Ehebund ist bis zum Tod im Wachsen begriffen.

Es ist anzunehmen, dafl die Kirche, die sich zwar nicht in billiger Weise an die
afrikanischen Sitten anpassen darf, eine tiefere Verwurzelung des Evangeliums er-
reicht, wenn sie sich die Miihe gibt, das Positive in der afrikanischen Ehe nicht
vom individuellen Vertragsrecht, sondern vom Bundesgedanken her in die christ-
liche Botschaft zu integrieren.

Diese Ausfithrungen haben gezeigt, dafl das Kind in der negroafrikanischen
Ehe eine zentrale Rolle spielt. Der christlichen Botschaft kommt hier die Aufgabe
zu, darauf mit Nachdruck hinzuweisen, dafl das Kind letzten Endes doch kein
absolutes Gut ist, das die Eheleute um jeden Preis haben miissen. Daf! die Ehe
auf die Weitergabe des Lebens angelegt ist, darf die Eheleute nicht dazu fiithren,
mit allen beliebigen Mitteln zu versuchen, zur Nachkommenschaft zu gelangen.
Sollte diese Einstellung in Afrika nicht geindert werden, dann konnte man auf
Dauer damit rechnen, daf das Fortschreiten der Technik und Medizin gerade im
Bereich der In-vitro-Fertilisation den schwarzafrikanischen Menschen im Hin-
blick auf den Kinderwunsch vielleicht in unzulissiger Weise manipuliert. Daher
ist es wichtig, zumal in Schwarzafrika, auf die Lehre des Zweiten Vatikanischen
Konzils hinzuweisen, wenn es heifdt:
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,Die Ehe ist aber nicht nur zur Zeugung von Kindern eingesetzt, sondern die Eigenart des unauf-
l6slichen personalen Bundes und das Wohl des Kindes fordern, daff auch die gegenseitige Liebe der
Ehegatten ihren gebiihrenden Platz behalte, wachse und reife. Wenn deshalb das - oft so erwiinschre —
Kind fehlt, bleibt die Ehe dennoch als volle Lebensgemeinschaft bestehen und behilt ihren Wert sowie
die Unaufloslichkeit“(GS 50).

Um dies in Afrika siidlich der Sahara iiberzeugend darlegen zu konnen, wird
die Kirche darauf achten, daf} das schon angesprochene Problem der wirtschaft-
lichen Mifistinde mit dafiir verantwortlich ist, daff Menschen Kindern eine so
grofle Bedeutung beimessen. Will man also fiir die Frage der Eheschlieflung in
Afrika eine bessere Losung finden, dann ist es das Gebot der Stunde, den Men-
schen dort ein besseres, nicht ausbeuterisches und Armut forderndes Leben in
Politik und Wirtschaft zu ermoglichen. Dies kann entscheidend fiir ein tieferes
Verstindnis der Liebe, aber auch fiir eine bessere Verwurzelung des christlichen
Glaubens in der negroafrikanischen Kultur sein.
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