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Sekten und neureligiose Bewegungen

Die Angebote an weltanschaulicher, religioser wie pseudoreligiéser Literatur und
entsprechenden Veranstaltungen nehmen stindig zu. Thr Gegenstand wird fiir
den einzelnen immer untibersichtlicher und verwirrender. Sekten unterschiedlich-
ster Art, Psychokulte, neureligidse Bewegungen, Geheimbiinde, Psycho- und
Managementtraining dringen mit Macht auf einen Markt unbefriedigter religio-
ser Sehnstichte. Vorrangig sind es stlich geprigte Lehren und Praktiken, die viele
Menschen ansprechen und mittels deren sie ihre religiosen Bediirfnisse befriedi-
gen. Es gibt mannigfache Offerten in Bildungseinrichtungen, Seminarveranstal-
tungen und Workshops zu esoterischen, gnostischen, okkultistischen und ganz-
heitlichen Inhalten. Neue spirituelle Erfahrungen werden im Tanz, in der Medita-
tion und der Therapie vermittelt. In diesem Ambiente bilden sich meist feste
Gruppen und Gemeinschaften um einen spirituellen Meister (Lehrer, Therapeu-
ten).

Zur selben Zeit nimmt die Kirchlichkeit ab und laufen die Gliubigen den
Groflkirchen davon. Die Zahl der Kirchenaustritte hat in den vergangenen Jahren
beunruhigende Ausmafle angenommen. Das Verdunsten des christlichen Glau-
bens grassiert, seine Weitergabe an die nachwachsenden Generationen gelingt
vielfach nicht mehr. Die religios-kirchliche Sozialisation in Familie, Schule und
Freizeit findet kaum mehr statt. Die Abkehr von Christentum und Kirche schrei-
tet besonders in den neuen Bundeslindern unaufhaltsam fort. Das geht aus Um-
frageergebnissen des Instituts fiir Demoskopie in Allensbach hervor. Das Institut
hatte 1990 und 1995 den Biirgern die Frage gestellt: ,Wie wichtig ist Gott in Threm
Leben?“ Anhand einer Skala konnten die Befragten von 0 (véllig unwichtig) bis
10 (sehr wichtig) antworten. 1990 entschieden sich 61 Prozent der Befragten fiir
die Werte zwischen 0 und 4, fiinf Jahre spiter waren es 73 Prozent. Fiir fast die
Hilfte der Bevolkerung im Osten, nimlich 44 Prozent, spielt Gott im persénli-
chen Leben tiberhaupt keine Rolle. Nur fiir fiinf Prozent ist er sehr wichtig. Als
Durchschnittswert auf der Skala wurde 2,6 ermittelt; 1990 waren es noch 5,5 Pro-
zent. In den neuen Bundeslindern — mit Berlin — gehéren etwa 30 Prozent der
Bevolkerung einer Kirche an. Im Westen sind es iiber 80 Prozent. Hier liuft nach
den Umfragen die Abkehr von Gott weniger dramatisch. Der Anteil derjenigen,
fir die Gott unwichtig ist, stieg in den vergangenen Jahren lediglich von 32 auf 38
Prozent. Fiir 14 Prozent ist der Glaube an Gott immer noch sehr wichtig, fiir 12
Prozent im Westen hat er iiberhaupt keine Bedeutung mehr.
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Im Osten Deutschlands hilt sich dagegen ein Relikt aus der jiingsten kommu-
nistischen Vergangenheit hartnickig: die atheistische Jugendweihe. Sie boomt
dort in kommerzialisierter Form, zugleich ist sie Zeichen des politischen und ge-
sellschaftlichen Protests. 79 Prozent der Ostdeutschen sprechen sich dafiir aus,
die Jugendlichen der atheistischen Weihe zu unterziehen. Sie ist geradezu zur Er-
satzreligion avanciert .

Die Ursachen fiir diese Entwicklung und die Griinde, wie es zu dieser religis-
sen Pluriformitit neben den etablierten christlichen Kirchen gekommen ist, sind
vielschichtig. Sie sind vor allem in einer Gesellschaft zu suchen, in der Religion
im traditionellen Verstindnis einen geringen Stellenwert einnimmt, religiése Plau-
sibilititen verschwinden, religiése Bediirfnisse gleichwohl weiter bestehen und
bisweilen sehr dubiose Erfiillung finden. Diese Tatbestinde stehen im Kontext
grundlegender gesellschaftlicher Veranderungen. Einige Stichworte vermégen
dies anzudeuten: Risikogesellschaft, Erlebnisgesellschaft, Verantwortungsgesell-
schaft, Arbeitsgesellschaft, Zweiklassengesellschaft, Mediengesellschaft, Weltge-
sellschaft (Globalisierung), Informationsgesellschaft. Diesen Begriffen mit ihren
jeweiligen Konnotationen liegen ganz bestimmte Sachverhalte zugrunde. Religic-
ses Vakuum in einer Gesellschaft lifit neue Religiositit entstehen. Andere Bedin-
gungen, die diese Entwicklung férdern, sind: Individualisierung, Wertewandel,
Erosion des Wertebewufitseins, weitgehendes Ablehnen der Tradition, Uberbeto-
nen materieller Befriedigung, Verblassen normativer Leitideen, religiose Defizite
in Kultur, Brauchtum und Alltagserfahrungen sowie geringer werdende sinnstif-
tende Gemeinschaften, zugleich aber Méglichkeiten der Pluralisierung von An-
schauungen angesichts unterschiedlicher geistiger Orientierung, Mentalititen,
Lebensstile, Erwartungen, Moral- und Sinnsystemen.

Die moderne Gesellschaft bietet vielseitige Méglichkeiten der Lebensgestal-
tung und Herausforderungen, die zugleich mit neuen Verunsicherungen, Bela-
stungen, Sinnverlust- und Krisenerfahrungen verbunden sein kénnen. Die Ambi-
valenz dieser Entwicklung macht deutlich, wie sich die Bedingungen fiir das Le-
ben der einzelnen Menschen in unserer Gesellschaft verindert haben und welche
neuen Probleme damit einhergehen. Diese gesamtgesellschaftliche Perspektive er-
offnet zugleich ein besseres Verstindnis der individuellen Motive, sich Sekten so-
wie neuen religiésen und pseudoreligiésen Gemeinschaften anzuschlielen.

Individualisierung und ihre Folgen?

In der modernen Gesellschaft, die stark erfolgs- und lustorientiert ist, erfahrt sich
der Mensch vielfach herausgeldst aus historischen und traditionellen Orientie-
rungsmustern, vorgegebenen Sozialformen und Bindungen: Es gibt nur die ,lau-
sige Subjektivitit“ (Dorothee Solle). Dies sind unter anderem die Folgen des wis-
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senschaftlichen und technischen Fortschritts, der Arbeitsteilung, Urbanisierung,
Migration und zunehmenden Mobilitit. Neben den traditionellen Lebens- und
Beziehungsformen haben sich neue etabliert, wie die steigende Zahl von Single-
Haushalten, alleinerziehenden Vitern und Miittern oder berufstitiger Frauen be-
legt. Dieser Freisetzungsprozefl verindert nicht nur die Formen von sozialen und
familialen Beziehungen, sondern auch deren Qualitit. Die Folgen der Individua-
lisierung sind daher ambivalent. Durch diesen Prozef wird einerseits die Voraus-
setzung fiir eine selbstbestimmte und eigenverantwortliche Lebensgestaltung in
vielen Bereichen erst ermoglicht. Andererseits ruft die Freisetzung bei nicht we-
nigen Menschen Irritationen sowie das Gefiihl der Unsicherheit und Uberforde-
rung hervor. Mangelnde Riickversicherungs- und Entlastungsméglichkeiten
durch stabile zwischenmenschliche Beziehungen, Zerfall sozialer Bezugsgruppen
und allgemein anerkannter Orientierungsvorgaben biirden dem einzelnen die
Einsamkeit der Selbstverantwortung und Selbstbestimmung auf. Hinzu kommt
die Freisetzung aus traditionell-religiosen Einbindungen, wie sie sich in der zu-
nehmenden Distanz zahlreicher Menschen zu den Kirchen und zur christlichen
Sinn- und Werteorientierung zeigt.

Oftmals wird der eigene Standpunkt konturlos durch das unkritische Uberneh-
men gesellschaftlich dominanter, zweckrationaler Denkschemata wie Machbar-
keits-, Erfolgs- und Leistungsorientierung. Diese Orientierungsmuster prigen
weit {iber ihren wirtschaftlichen Geltungsbereich hinaus immer stirker das allge-
meine Bewufitsein der Menschen. Nicht nur in den beruflichen und éffentlichen
Sektoren, sondern auch im Bereich der subjektiven Lebensdeutung und Lebens-
gestaltung werden Entscheidungen gemessen an Fragen wie: Mit welcher Me-
thode und Technik bekomme ich ein Problem in kiirzester Zeit in den Griff und
unter Kontrolle?, oder: Was bringt und niitzt es mir? Werden derartige Einstel-
lungen zum vorrangigen Mafistab fiir Lebensentscheidungen erhoben, dann ist
kein Platz mehr fiir Nichstenliebe, fiir altruistisches und solidarisches Handeln.
Denn menschliche Beziehungen werden vom Kosten-Nutzen-Prinzip ausgehshlt
und von einem utilitaristischen Standpunkt her beurteilt.

An eben diesen Versuch der Lebensbewiltigung kniipfen viele der neuen Heils-
versprechungen an. Sie sind ausgerichtet am schnellen Verfiigbarmachen, das heifit
an Techniken und Methoden, die binnen kurzem nicht nur zu allgemeinem Wohl-
befinden, sondern auch zu héherer Erkenntnis und zur Erleuchtung fiihren sollen.

Zwischen den erwihnten Méglichkeiten der Selbstbestimmung und den ange-
deuteten Mechanismen der Vereinnahmung sieht sich die Entwicklung der Identi-
tat vor neue Herausforderungen gestellt. Mit der Méglichkeit und Erwartung der
selbstindigen und eigenverantwortlichen Lebensgestaltung erhéht sich die per-
sonliche Anforderung und damit der individuelle Leistungs- und Erfolgsdruck.
Die Méglichkeit, in vielen Lebensbereichen auswihlen und Entscheidungen tref-
fen zu miissen, kann deshalb auch als Entscheidungsdruck erlebt werden.
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Die parallele Entwicklung im religiosen Bereich ist der Trend zur ,Cafeteria-
Religion” (Newsweek), zu postmodernen Privatreligionen mit ihren subjektivisti-
schen Selbstbedienungsmentalititen. Postmodernes Denken, die Signatur unserer
Zeit, setzt radikal auf Vielheit und hat sich verabschiedet vom Versuch der Mo-
derne, die Welt durchschaubar und iibersichtlich zu machen. Dieser Tatbestand
tangiert die Asthetik ebenso wie den soziokulturellen Gesamtkontext. Der Zufall
menschlicher Existenz, der Gesellschaft und der Kultur sowie die unauflésbare
»Ambivalenz der Welt werden nicht linger in Abrede gestellt. Zeitgendssische
Philosophen, beispielsweise der Englinder Zygmunt Bauman, leuchten dabei die
existentielle Dimension einer solchen Erkenntnis aus: Der postmoderne Mensch
gleicht dem Vagabunden oder dem Flaneur, heimatlos, umherstreifend, ohne
langwihrende Sicherheiten. Gleichwohl muf dies nicht zu moralischer Haltlosig-
keit fithren. Gibt es nach dieser Sichtweise keine evidenten und stringenten Re-
geln mehr, die wahr und falsch, gut und bése voneinander trennen, dann kann der
Mensch seine eigene Verantwortlichkeit nicht mehr delegieren. Eine postmoderne
Moral ldflt sich zwar nicht mehr durch verniinftige Argumente begriinden, den-
noch ist der einzelne mit seinem cigenen Gewissen herausgefordert3,

Dieser mentale Wandel wie auch die Krisensymptome der Gegenwartsgesell-
schaft wirken sich aus auf die traditionalen Lehr- und Glaubensinhalte, die da-
durch ihre Verbindlichkeit weitgehend eingebiifit haben. Man stellt sich sein indi-
viduelles ,,Sinnbediirfnis“ je nach momentaner Befindlichkeit und aktuell verflg-
barem Angebot zusammen. Die Tendenz der religiosen Individualisierung und
Beliebigkeit zeigt sich etwa in den folgenden Antworten von Jugendlichen auf die
Frage, was sie glauben: ,Ich glaube, daf} alle Religionen wahr und unwahr sind
und sich jeder seine eigene Religion selbst zusammenzimmern muf.“ »1ch finde,
jeder sollte seine eigene Religion haben. ,Nimmst du iiberall ein bifichen Wahz-
heit heraus, dann hast du die absolute Wahrheit — nimlich deine Wahrheit. Ange-
sichts der pluralen religiésen Situation sieht man sich genotigt, auszuwihlen und
sich zu entscheiden.

Pluralisierung als Nebeneinander von alternativen Moglichkeiten

Jegliches Suchen nach Identitit und Sinn sieht sich heute wegen des Nebeneinan-
ders unterschiedlicher Ideologien und weltanschaulicher Positionen konfrontiert
mit einer iberwiltigenden Vielfalt von Angeboten und Antworten, bei zeitglei-
chem Riickgang, ja Ausfall institutioneller Gegebenheiten. Nach welchen Krite-
rien sollen Glaubensinhalte, religiése Ausdrucksformen und Sinniiberzeugungen,
die vorgeblich gleichrangig nebeneinander stehen und vermittelt werden, jedoch
beurteilt werden? Das Gefiihl der Beliebigkeit und der moglichen Austauschbar-
keit simtlicher religiéser Antworten kann in ein Sinnvakuum miinden: Alles wird
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gleichgiiltig und letztlich unverbindlich. In seiner subtilen Studie ,Der Zwang
zur Hiresie® sieht Peter L. Berger ein inhdrentes Wechselverhiltnis von Institu-
tionen, religivsen oder anderen Uberzeugungen sowie von Plausibilitits- und
Akzeptanzbedingungen.

,Mit der moglichen Ausnahme ganz weniger Bereiche unmittelbarer persénlicher Erfahrung sind
Menschen auf soziale Bestatigung ihres Glaubens an die Realitit angewiesen... Er braucht die soziale
Absicherung fiir die gesamte Palette seiner moralischen Glaubensvorstellungen. Der moderne Mensch
lebt also in einer Welt der Wahlmoglichkeiten, die in scharfem Gegensatz steht zu der Schicksalswel,
die der traditionelle Mensch bewohnte. Der moderne Mensch muf§ in zahllosen Situationen des All-
tagslebens wihlen, doch diese Notwendigkeit zur Wahl reicht auch in die Gebiete der Glaubens- und
Wertvorstellungen sowie der Weltanschauungen hinein. Zu entscheiden heifit jedoch zu reflektieren,
nachzudenken.“#

Die Pluralisierung befindet sich in Wechselwirkung mit Individualisierungsten-
denzen. Da sich die moderne Gesellschaft in eine kaum mehr tiberschaubare Viel-
zahl unterschiedlicher Einrichtungen, Verbinde, Vereine und Institutionen aus-
differenziert hat, bietet sich fiir die verschiedenen Belange und Wechselfalle des
Lebens eine stindig wachsende Zahl alternativer Moglichkeiten an.

Augenfillig wird diese Vielfalt in den Medien und im Internet: Es herrscht ein
willkiirliches, unverbundenes Nebeneinander von Themen, Informationen und
Berichten. In vielen Bereichen sind diese Informationen aufgrund ihrer Fachspra-
che und ihres Fachwissens fiir Laien kaum mehr nachvollziehbar. Computerspe-
zialisten diskutieren iiber Spezialprogramme und ,virtuelle Welten“, Musikfreaks
etwa iiber ,, Techno®, Esoterikbegeisterte iiber die Alternative ,Reinkarnations-*
oder ,Wiedergeburtstherapie“. Wie sich die Informationsflut verarbeiten und be-
wiltigen 1if}t und wonach sich die eigene Beurteilung ausrichtet, wird zum schier
unlésbaren Problem.

Die erwihnten Pluralisierungsphinomene spiegeln sich nicht nur im esote-
risch-weltanschaulichen ,,Markt der Moglichkeiten“ wider, sondern auch im Be-
reich der Weltreligionen. Pluralisierung in unserer modernen Gesellschaft bietet
neue Begegnungsmoglichkeiten mit fremden Kulturen und Religionen, durch
Fernreisen und in nachbarschaftlichen Kontakten oder im Umgang mit anders-
denkenden und andersgliubigen Arbeitskollegen fremdlindischer Kulturen.

Zunehmend prigt auch die Schnellebigkeit das religiose Verhalten und die reli-
giose Lebensgestaltung. Religise Orientierung und Glaube werden nicht mehr
als lebenslanger verbindlicher Weg in einer bestimmten Glaubensgemeinschaft
verstanden, sondern kénnen im Lauf eines Lebens verschieden ausgetauscht wer-
den. Immer hiufiger trifft man Menschen, die ihre religiése Orientierung wech-
seln und mit anderen Doktrinen tauschen. Unvermeidlich begegnen sich nicht nur
verschiedene Weltansichten, Wertorientierungen und Deutungen, sondern sie pral-
len aufeinander. Die Beurteilung ein und derselben Sachlage kann aus der Sicht
verschiedener Experten und Institutionen geradezu kontradiktorisch ausfallen.
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Im religidsen Bereich findet sich heute zunehmend die freie Kombination un-
terschiedlichster Sinn-Bruchstiicke, Versatzstiicke also, die einander widerspre-
chen kénnen. Die regelmifige Konsultation einer Kartenlegerin etwa lifit sich
nach dieser Auffassung durchaus verbinden mit dem Vertrauen in Gottes Vor-
sehung, und die Wahrheit des christlichen Auferstehungsglaubens steht hier in
keinem Widerspruch zur Reinkarnationslehre. Der Umgang mit diesen Fragen in
den Medien verstirkt diese Verhaltensweisen: Unterschiedlichste Auffassungen
und religiése Ideen werden oftmals ohne ernsthaftes Nachfragen und ohne kri-
tische Auseinandersetzung in Talkshows und Expertenrunden prisentiert. Die
hiufig sehr oberflichliche Prisentation wie auch das unverbindliche Neben- und
teilweise auch Gegeneinander unterschiedlichster religidser und quasireligioser
Deutemuster verstirken synkretistische Trends. Es herrscht eine »religiose Un-
ubersichtlichkeit*>.

Offentliche Diskussion iiber Sekten und Psychogruppen

Seit geraumer Zeit liefert das Thema Sekten und neureligiose Bewegungen bezie-
hungsweise Psychogruppen den Medien Schlagzeilen und Sonderberichte, die
Auflagen und Einschaltquoten ansteigen lassen®. Der Sachverhalt selbst stellt
keine Novitit dar, er hat allerdings in den letzten Jahren eine frither nicht ge-
kannte Quantitit und Qualitdt, aber auch Aktualitit erfahren. Spektakulire und
bedrohliche Vorfille haben das éffentliche Interesse geweckt und eine breite,
meist kontrovers gefiihrte Diskussion ausgelost, etwa der Massensuizid von
»Volkstempler“-Anhingern des Jim Jones in Jonestown (1978), das Flammenin-
ferno der ,Davidianer des David Koresh auf der ,Ranch Apokalypse“ in Waco
(Texas), der iiber siebzig Personen zum Opfer fielen (1993), der durch destrukti-
ven Fanatismus ausgeloste Gruppenselbstmord und Gruppenmord von nahezu
achtzig durchweg gebildeten und gesellschaftlich gut situierten »donnentemp-
lern® des Luc Jouret und des Joseph Di Mambro in Kanada, der Schweiz und zu-
letzt in Frankreich (1994/95) oder der terroristische, von Wahnideen inspirierte
Giftgasanschlag auf das U-Bahn-Netz Tokios durch die ,Aum®-Sekte des Shoko
Asahara (1995).

In Deutschland macht seit lingerem vor allem die »ocientology-Church von
sich reden”. Thre Lehren und Praktiken, Sorgen von Angehérigen um Familien-
mitglieder in dieser Organisation, um ihre Abhingigkeit, ihre finanzielle Verstrik-
kung wie auch ihr seelisches und kérperliches Wohlbefinden, die starke Besorgnis
wirtschaftlicher Kreise vor scientologischer Unterminierung, das Bestreben van
Politikern und anderer Personengruppen, Scientology mit gesetzlichen Mafinah-
men und einem ,Sektenerla“ entgegenzuwirken, sind Ausdruck ernster Be-
fiirchtungen. Im Jahr 1996 war dies auch der Grund, warum von verschiedener
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Seite gegen den Erfolgsfilm aus den USA ,Mission: Impossible” zum Boykott
aufgerufen wurde. Denn der Hauptdarsteller und Koproduzent Tom Cruise ge-
hort zu Scientology: Nach eigenem Bekunden zahlt Scientology in der Bundesre-
publik rund 30000 — geschitzt werden jedoch 70000 —, weltweit tiber acht Millio-
nen Mitglieder mit mehr als 3000 Kirchen, Missionen und Gruppen in nahezu
hundert Lindern; die erste Scientology-Kirche in Deutschland wurde vor iiber 25
Jahren in Miinchen gegriindet.

Wegen des erwihnten Vorfalls, aber auch wegen anderer Ereignisse lifit Scien-
tology seit etwa zwel Jahren ganzseitige Anzeigen in amerikanischen Zeitungen
abdrucken — nachweislich von ihr bezahlt —, worin sie gegen die von ihr behaup-
teten Diskriminierungen, Hetzkampagnen, bosartigen Unterstellungen und Ma-
chenschaften seitens der deutschen Bundesregierung massiv Front macht, dies so-
gar mit der Judenverfolgung und der Biicherverbrennung durch das nationalso-
zialistische System in Beziehung bringt. Die Scientology-Zentrale hat jiingst
dariiber hinaus Stephen C. Feinstein, einen judischen Historiker an der Universi-
tit Wisconsin, der nach eigener Aussage der Scientology nicht angehort, jedoch
tiber die Entwicklungen im gegenwirtigen Deutschland sehr besorgt ist, gebeten,
einen wissenschaftlich fundierten Vergleich zwischen der antisemitischen, propa-
gandistischen Kunst der Nazis in den dreifliger Jahren-und der heute gegen Scien-
tology praktizierten propagandistischen Kunst der Gegenwart anzustellen.

Das Resultat seiner Untersuchungen findet der Autor beunruhigend und
schockierend: Die Parallelen des Hasses und der Diskriminierung seien offen-
sichtlich. Die Behandlung jiidischer Kiinstler in den dreiffiger Jahren, als die da-
malige Regierung ihre Werke als ,entartete Kunst“ habe verbrennen lassen, habe
eine bestiirzende Ahnlichkeit mit dem Zensur- und Boykottversuch von Filmen,
die deshalb nicht hitten gezeigt werden sollen, weil die darin auftretenden Schau-
spieler Tom Cruise und John Travolta Mitglieder der Scientology-Kirche seien.
Das Vorgehen der deutschen Regierung, Werke individueller Kiinstler oder ir-
gendwelche Arten des visuellen Ausdrucks — malerische Darstellungen oder
Filme — mit einer Art ,geistiger Verschwérung® in Zusammenhang zu bringen,
sei abwegig und zugleich eine eklatante Verletzung des Grundgedankens der
Kunst- und Redefreiheit, der doch als eine fundamentale Stiitze der modernen
westlichen Gesellschaft angesehen werden miisse. Die deutschen Regierungsange-
hérigen machten sich auch dadurch licherlich, daff sie allen Ernstes nach ,,Ver-
schworungen® zwischen Hollywood und der Scientology-Kirche suchten, die ge-
gen Deutsche gerichtet sein sollten. Deshalb miisse mit allem Nachdruck auf
Bundeskanzler Helmut Kohl eingewirkt werden, ,,daff er wirklich alles Denkbare
unternimmt, um der wachsenden Intoleranz in Deutschland mit aller Entschlos-
senheit ein Ende zu bereiten®?.

Nach Meinung von Experten stellt Scientology — aber auch ihr strukturell und
ideologisch artverwandte Organisationen — ein idealtypisches Beispiel fiir einen
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soziopolitischen extremistischen Therapeutismus dar, als dessen Begleiterschei-
nung ein biologischer Machtkult anzusehen sei, der das Humanum auflése. Mit-
tels des nach einem bestimmten Therapiekonzept mutierten Menschen soll sich
zwangsliufig die neue Gesellschaft bilden und die bestehende Grundwerteord-
nung ganz oder teilweise aufler Kraft gesetzt werden. Zur Zeit nimmt dieses neue
gesellschaftliche Phinomen immer deutlichere Konturen an. Es wird unter dem
Begriff ,, Hubbardismus® festgemacht.

»Diese auf den Begriinder der Scientology zuriickgehende Ideologie, die eine politische Bewegung in
Gang zu setzen beginnt, hat einen harten Sozialdarwinismus zum Kult erhoben und trainiert seine An-
hinger mit verhaltenspsychologischen Methoden zu riicksichtslosen Ellbogenmenschen, fiir die der
Zweck das Mittel heiligt. Die Durchsetzungsfahigkeit auf Kosten des Mitmenschen dient als Beweis
fiir die Richtigkeit dieses faschistoiden therapeutischen Rezepts. Dessen Urspriinge liegen bei Nietz-
sche und beim rationalistischen Satanismus. Ziel dieser biologistischen Ideologie ist die Befreiung von
der juidisch-christlichen Moral und die Erzeugung des Ubermenschen auf hedonistisch-biologischer
Grundlage durch therapeutische Technik, entweder mittels Psychodrama, durch das kosmische Krifte
freigesetzt werden sollen, oder mittels das Mitgefiihl zerstorender systemisch-biologischer Konditio-
nierungstechnik, mit der man auch in die Welt des Paranormalen vorzudringen hofft... Die Gefihrlich-
keit des Hubbardismus liegt weniger in der Ideologie als in der antihumanen Umerziehungspraxis.“?

Die in den finfziger Jahren von Lafayette Ronald Hubbard (1911-1986) ins
Leben gerufene Scientology-Organisation hat in jlingster Zeit viel Aufschen,
scharfe Kritik und 6ffentliche Kontroversen dariiber hervorgerufen, ob sie als
Kirche, als Wirtschaftsunternehmen, als Psychotherapie, als Wissenschaft oder als
ein hdchst destruktives System anzusehen sei. In verschiedenen Expertisenist be-
statigt worden, dafl Scientology verfassungsfeindliche Ziele verfolgt und als tota-
litire Organisation Berithrungspunkte mit dem politischen Extremismus auf-
weist. Zudem zwinge der Inhalt der scientologischen Schriften zur Annahme, daf§
eine entsprechend der scientologischen Ideologie beeinflufite oder ,gleichgeschal-
tete” Gesellschaft die grundgesetzliche Werteordnung und die darauf beruhenden
rechtlichen und politischen Gewihrleistungen im Kern einschrinken oder, bei
entsprechenden Machtverhiltnissen, beseitigen werde. Diese Einschitzung bele-
gen auch alle bisherigen Erkenntnisse des Verfassungsschutzes. Danach handelt es
sich bei Scientology wesentlich um eine Organisation, die auf ausbeuterische Ge-
winnmaximierung bedacht ist und Menschen in materielle, physische und geistig-
psychische Abhingigkeit bringt. Im Vorwort der vom Bundesverwaltungsamt
herausgegebenen Aufklirungsbroschiire heifit es hierzu:

»Die Scientology-Organisation ist keine Religions- oder Weltanschauungsgemeinschaft, sondern
ein weltweit operierendes, hemmungslos auf Gewinn ausgerichtetes Unternehmen. Scientology ver-
eint unter dem Deckmantel einer Religionsgemeinschaft Elemente der Wirtschaftskriminalitit und des

Psychoterrors gegentiber ihren Mitgliedern mit wirtschaftlichen Betdtigungen und sektiererischen
Einschligen.“1°

Scientology selbst nennt sich jedenfalls Kirche und preist ihre leicht zu erler-
nenden und durchzufithrenden Techniken und Methoden als den einzigen Weg
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an, auf dem der Mensch seine Probleme effektiv und zugleich dauerhaft 16sen
kénne. Klarheit im Meinungsstreit brachte das Urteil des Bundesarbeitsgerichts
vom 22. Mirz 1995 (5 AZB 21/94). Danach dienen das Auftreten von Scientology
als Kirche sowie ihre religiosen und weltanschaulichen Lehren lediglich als Vor-
wand, um wirtschaftliche Interessen und Ziele durchzusetzen. Deshalb kénne sie
auch nicht als in Artikel 4 des Grundgesetzes geschiitzte Religions- und Weltan-
schauungsgemeinschaft betrachtet werden. Auflerdem bescheinigte ihr das Ge-
richt ,menschenverachtende Anschauungen® und gesundheitsgefihrdende Tech-
niken. Zugleich wies es auf ,totalitire Tendenzen® hin, die sich sowohl in Hub-
bards Anweisungen als auch in Praktiken der Organisation zeigten.

Scientology wird in der Offentlichkeit zu Recht scharf kritisiert, und aus sehr
handfesten Griinden fordert man staatliche und gesellschaftliche Schutzmafinah-
men. Fatal und eine perspektivische Verengung wire es aber, wollte man diese
Organisation gleichsam zum einzigen ,Sekten“-Siindenbock abstempeln. Sie ist
namlich keineswegs die alleinige konflikttrichtige und gefihrliche Gruppe. Denn
nicht wenige Sekten und sogenannte neureligiose Bewegungen stellen schon ihrer
angewandten Psychotechniken wegen ein betrichtliches Gefahrenpotential dar:
Nicht wegen ihrer Theorien iiber Gott, Welt und Mensch sind sie bedrohlich, son-
dern wegen der Fihigkeit, mit Hilfe moderner Psycho- und Sozialtechnologie
Menschen in ihrem Fufleren und inneren Verhalten so zu konditionieren und zu
verandern, daf sie ihrer Entscheidungs- und Handlungsfreiheit beraubt werden.
Deshalb ist eine breit angelegte, sachkundige und seriése Aufklirung der Offent-
lichkeit dringend notwendig. Dariiber hinaus hat der Staat die Aufgabe, mit allen
rechtsstaatlichen Mitteln gegen antidemokratische, destruktive religiose Kulte
und menschenverachtende pseudoreligiése Gruppen vorzugehen. Denn in jeder
demokratisch verfafiten Gesellschaft gibt es eine absolute Handlungsgrenze. Sie
ist erreicht, wenn Rechtsgiiter von Verfassungsrang verletzt werden. Diese
Grenze gilt ebenfalls im religiésen und therapeutischen Bereich.

Mit der Konstituierung der Enquetekommission des Deutschen Bundestags
»Sogenannte Sekten und Psychogruppen® wurde ein erster Schritt in diese Rich-
tung unternommen. Seit Juni 1996 beschiftigt sie sich mit dem Problem, ob neue
Formen von Religion neue Antworten in der Rechtsordnung erheischen. Nutzen
und Gelingen dieser Kommission hingen entscheidend davon ab, ob sie einen
plausiblen und wohlbegriindeten Weg findet. Dabei gilt zu bedenken, daff die im
Grundgesetz verbriefte und in den Menschenrechten verankerte Religionsfreiheit
zu respektieren ist. So kann zum Beispiel in einem demokratischen Rechtsstaat
nicht alles verboten werden, was etwa gesundheitlich nicht empfehlenswert ist.
sEntscheidet sich ein volljihriger Biirger fiir eine nach psychohygienischen
Grundsitzen ungesunde Lebensform, in der er einer autoritiren Fithrung und
Fremdkontrolle unterliegt, darf der Staat dagegen erst einschreiten, wenn hier-
durch Grundwerte von Verfassungsrang verletzt werden oder deren Verletzung
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droht.“! In einer Demokratie wird es keinen umfassenden Schutz der Kunden
auf dem Psychomarkt geben konnen. Ein Biirger, der bewufit cine Selbstgefihr-
dung in Kauf nimmt, kann daran nicht gehindert werden. ,Wer trotz Warnung ex-
zessiv mental trainiert, ist genausowenig schutzwiirdig wie ein Extrembergsteiger,
dem wir sein Tun auch nicht verbieten kénnen.« 12

Herausforderung fiir Kirche und Christentum

Die raumgreifende Konjunktur der Sekten, Psychogruppen und neureligicsen
Bewegungen ist einerseits ein signifikanter Indikator, daf§ in der deutschen Ge-
sellschaft religiose Sehnsiichte und Bediirfnisse vorhanden sind und daf} es eine
breite Strémung von Sinn- und Glaubenssuche gibr, ja die Religion neue Bedeu-
tung gewinnt. Andererseits stellt man fest, dafl man sich im Augenblick, wo das
Religiése neues Gewicht gewinnt und die Erwartungen an die Kirche steigen, pa-
radoxerweise von ihr abwendet, dafl religiose Uberlieferungen erléschen und
kirchliches Brauchtum immer weniger gepflegt wird. Zudem sieht sich die Kirche
ciner heftigen, mitunter iiberzogenen Kritik ausgesetzt. Trotz allem haben nicht
wenige Zeitgenossen das Verlangen nach einer die alten Formen iiberholenden
Religion. Sie méchten religios sein ohne die etablierten christlichen Kirchen, die
dem Emotionalen zu wenig Beachtung geschenkt haben. Dabei ist unstrittig, dafl
religiose Vollziige sich primir im Herzen, nicht im Kopf ereignen, so unverzicht-
bar der rationale Diskurs und die kritische Auseinandersetzung mit der Religion
sind. Aber sie diirfen nicht der Dreh- und Angelpunkt sein. Namentlich den jun-
gen Menschen von heute ist Religion als ,Erlebnis“ wichtig. Diese Stimmungs-
und Mentalititslage bilden denn auch den fruchtbaren Nihrboden, auf dem die
skrupellosen Seelenfinger ihre Aktivititen entfalten kénnen.

Seit geraumer Zeit beobachten die Verantwortlichen der Kirche den Sekten-
boom* samt den damit korrespondierenden Folgeerscheinungen mit ernster
Sorge. Diese hat sie veranlaft, sich mit dem vielschichtigen Problem zu beschifti-
gen und zu bedenken, wie darauf angemessen reagiert und die bedrohliche Ab-
wanderung in Sekten und Psychogruppen gestoppt werden kann. Angesichts der
Komplexitit des Sachverhalts gibt es keine einfachen Losungen und Patentre-
zepte, weder fiir die Gesellschaft noch fiir die Kirche. Verketzerungen oder der
Riickzug in fundamentalistische Positionen sind genausowenig hilfreich wie das
Bagatellisieren der virulenten Sektenfrage und das unverantwortliche Sich-Zu-
riickzichen in eine relativistische oder indifferente Haltung, die eine ernsthafte
Auseinandersetzung als tberfliissig erscheinen 138t. Deswegen sind in den ver-
gangenen Jahren verschiedene Gremien ins Leben gerufen und Tagungen veran-
staltet worden, um Strategien zu entwickeln, spirituelle Impulse zu erarbeiten
und angemessene pastorale Richtlinien zu entwerfen, mittels deren man den ag-
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gressiven wie destruktiven Sekten und neuen religiosen Gemeinschaften wirksam
Einhalt gebieten will. Bereits 1986 wurden in einem von vier vatikanischen Behor-
den herausgegebenen ,Zwischenbericht: Sekten und Neue religiose Bewegungen.
Eine Herausforderung fiir die Seelsorge® Strukturelemente genannt und Wege
aufgezeigt, wie man dieser Herausforderung gerecht werden konnte.

Um der schwerwiegenden Problematik der Sektenfrage und der eingangs be-
schriebenen Pluralitit der religios-weltanschaulichen Unitibersichtlichkeit nicht
sprachlos gegeniiberzustehen, sind die kirchlichen Amtstriger wie die einzelnen
Christen herausgefordert, sich nach der eigenen religiosen Identitit zu fragen und
befragen zu lassen. Erst auf dieser Basis konnen religiose Maflstibe inhaltlicher
Art und Kriterien der Auseinandersetzung benannt und dargelegt werden, die
auch den selbstkritischen Blick einschliefen. Stets bleibt zu fragen, wie die Kirche
sich bei allem geforderten Wandel und den langst tberfalligen Strukturverande-
rungen ohne Substanzverlust und in Treue zur Botschaft des Evangeliums offen
und sensibel fiir die existentiellen Belange der Menschen zu verhalten hat, um ih-
nen immer wieder neue Wege zu einer eigenen, genuin christlichen Identitit und
einem christlichen Miteinander aufzuzeigen. Auf dieser Ebene kann die Toleranz
gegeniiber Andersgliubigen ebenso eingeiibt und der Blick fiir die legitimen reli-
giésen Bediirfnisse der Zeitgenossen geschirft werden wie das mutige Einschrei-
ten gegen jegliche Perversion und Denunzierung des Religisen.

ANMERKUNGEN

1 RhM 19. 4. 1996, 26.

2 Riskante Freiheiten. Individualisierung in mod. Gesellschaften, hg. v. U. Beck, E. Beck-Gernsheim (Frankfurt
1994). 3 H.-]. Hohn, Die Moderne, d. Markt u. d. Moral, in: Aus Pol. u. Zeitgesch. B 51 (1995) 3—14.

4 P. L. Berger, Der Zwang zur Hiresie. Religion in d. pluralist. Ges. (Freiburg 21992) 31, 32f.

° Zum Verhiltnis von Religion u. Modernitit: Neue Religiositit u. sikulare Kultur, hg. v. G. Baadte, A. Rauscher
(Koln 1988); P. L. Berger, Th. Luckmann, Modernitit, Pluralismus u. Sinnkrise d. mod. Menschen (Giitersloh 1995);
K. E Daiber, Religion unter den Bedingungen d. Moderne. Die Situation in d. BR Dtl. (Marburg 1995); G. Frank,
Sakularisierung. Die Sikularisierungstheorie u. ihre geistesgesch. Wertung, in dieser Zs. 213 (1995) 333-340; A.
Schilson, Medienreligion. Zur rel. Signatur d. Ggw. (Tiibingen 1997).

& Jugendreligionen, hg. v. B. Mensen (Sankt Augustin 1980); U. Olvedi, Die neue Lust am Irrationalen. Chancen u.
Fallen d. New-Age-Bewegungen (Freiburg 1988); LSSW; K. Engels, Destruktive Kulte im Spannungsfeld v. Kirche
u. Ges. (Flensburg 1992); F-W. Haack, Europas neue Religion. Sekten — Gurus — Satanskult (Freiburg 1993); E. Voe-
gelin, Das Volk Gottes: Sektenbewegungen u. d. Geist d. Moderne (Miinchen 1994); 1. Efler, H. Reile, VPM — Die
Psychosekte (Reinbek 1995); H. Hemminger, Was ist eine Sekte? Erkennen — Verstehen — Kritik (Mainz 1995); J.-E.
Mayer, Mit Sekten konfrontiert (Freiburg/Schw. 1995); H. Gasper, Ein problemat. Etikett. Mit dem Sektenbegriff
sollte man behutsam umgehen, in: HK 50 (1996) 576 -580.

7 Die Scientology-Organisation. Gefahren, Ziele u. Praktiken, hg. v. Bundesverwaltungsamt im Auftrag d. Bundes-
familienministeriums (Kéln >1996).

8 Zitiert in Feinsteins Begleitschr. v. 3. 9. 1996 zur dt. Ausg. seiner Broschiire: Kunst als Propaganda gg. Juden u.
Scientologen. Die Schatten d. Vergangenheit im Dtl. d. Ggw. (Wisconsin 1996).

® J. Keltsch, Der neue pol. Extremismus mit therap. Legitimationsanspruch, in: Pol. Stud. 47 (1996) 36.

10X A 8213, 1 Wie A. 10: 28, 12 Ebd. 48.

13 Sekten u. Neue rel. Bewegungen. Eine Herausforderung fiir d. Seelsorge 1986, in: Werkmappe 69 (Wien 1994) 19.

544



