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Lesen in der dritten Lebensphase

Wihrend das unauthaltsame Wachstum der Weltbevolkerung seit Jahrzehnten
wilde Spekulationen ausloste, blieb eine andere dramatische Entwicklung dem
offentlichen Bewufitsein lange verborgen: der demographische Wandel. Das ist
erstaunlich, denn Bevolkerungswissenschaftler haben immer wieder darauf hinge-
wiesen, daf8 die Senioren in Deutschland nach der Jahrtausendwende zur domi-
nierenden Bevélkerungsgruppe werden. Und dies lifit sich sogar ziemlich genau
berechnen. Erst die Rentendiskussion hat weiten Kreisen klargemacht, dafl wir
uns, ob wir wollen oder nicht, auf dem Weg in eine ergraute Gesellschaft befin-
den. Im Bild gesprochen: Die Bevolkerungspyramide wandelt sich in einen
Bevélkerungspilz.

Noch 1900 machten die mehr als 60jihrigen nur 8 Prozent der Bevolkerung
aus, 1950 hatte sich ihr Anteil auf 15 Prozent verdoppelt, 1990 erreichte ihr Anteil
20 Prozent. Um 2010 wird jeder vierte, um 2030 wird jeder dritte in Deutschland
alter als 60 Jahre sein. Dann ist die Gruppe der Senioren doppelt so stark wie die
Gruppe der unter 20jihrigen.

Eine neue Lebensphase

Mit dieser Entwicklung miissen nicht nur Rentenanstalten, Versicherungen und
Sozialpolitiker rechnen, denn es geht nicht nur um die Finanzierung des wohlver-
dienten Ruhestandes. Ein gesamtgesellschaftliches Problem tut sich auf, die breite
Etablierung eines neuen Lebensabschnitts, den es in dieser Ausdehnung noch nir-
gends in der Geschichte gegeben hat. In Rente gehen heifft nicht mehr in den
Wartesaal des Todes eintreten. Der Berufsphase folgt eine dritte Lebensphase, die
gut und gern 20 Jahre dauern kann und die nun sinnvoll zu gestalten ist. Zu dieser
Entwicklung tragen die stindig gewachsenen Lebenserwartungen ebenso bei wie
das sinkende Eintrittsalter in die Pension. Die Herausforderung, sich nach dem
Ausscheiden aus dem Arbeitsleben noch einmal neue Ziele zu setzen, ist uniiber-
sehbar.

Das geschieht weitgehend schon. Man spricht von den jungen Alten, die ge-
sundheitlich relativ stabil sind, unternehmungslustig, reisefreudig, konsumgierig,
dem Neuen aufgeschlossen — weit entfernt von dem Ideal der respekterheischen-
den ,senectudo®. Fiir eine Mehrheit sind die finanziellen Verhiltnisse zumindest
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auskommlich. Wer ihnen die Friichte der Wiederaufbaujahre neidet, findet in der
Sozialstatistik reichlich Stoff. Ein Viertel des gesamten Geld- und Grundvermo-
gens, so haben die Banken ausgerechnet, gehért Menschen iiber 65 Jahren, freilich
sehr unterschiedlich verteilt. So wird auch weiterhin Altersarmut und -benachtei-
ligung sozialpolitisch bekimpft werden mussen.

Doch darf es einer ernsthaft betriebenen Seniorenpolitik nicht nur um den fi-
nanziellen Lastenausgleich gehen. Sie mufd sich auch daran messen lassen, was sie
zur Beforderung einer altersspezifischen Lebensqualitit tut. Eine alterszentrierte
Leseforderung — das ist die These — kann dazu einen wirksamen Beitrag leisten.

Braucht Lesen in der dritten Lebensphase iiberhaupt einen solchen Anschub?
Hat man nicht gerade dann gentigend Zeit dazu? Man kennt die Rede, dieses
oder jenes Buch lege man sich fur die Zeit nach der Pensionierung zurtick. Doch
oft bleiben die guten Vorsitze auf der Strecke. Leserumfragen zeigen: Aufs Ganze
gesehen nimmt die Lesefrequenz zum Alter hin ab. 1995 kam unter den 16- bis
29jahrigen jeder vierte, unter den tiber 60jihrigen dagegen jeder dritte ohne Bu-
cher aus. Auch unter den eifrigen Lesern sind junge Menschen vergleichsweise in
der Vorderhand.

Was entgeht dlteren Menschen, die trotz der gewonnenen Freizeit keinen Zu-
gang zu ausgedehnterer Lektire finden? — Eine nachhaltige Glickserfahrung.
Der Bamberger Literaturwissenschaftler Thomas Anz, der kiirzlich im FAZ-Ma-
gazin vom 27 Juli 1998 die Lustvergessenheit seiner Fachkollegen beklagt hat,
macht nachdrticklich darauf aufmerksam, daf§ Leser gliicklichere Menschen sind:
»Man kann Gliick gewif§ auch auf andere Weise erfahren. Das Lesen eroffnet aber
Méglichkeiten, die das Leben nicht immer bietet.“ Anz kann sich auf die Ergeb-
nisse einer Fachtagung stlitzen, die 1995 dieses Thema erstmals interdisziplindr
untersuchte L. Worin besteht dieses Gliick, wenn es nicht als eine rauschhafte Au-
genblicksstimmung erlebt wird? Letztlich in einer Verinderung der Personlich-
keit.

Jungbrunnen Buch

Das hat Gerhard Schmidtchen bereits in den 70er Jahren am Beispiel der ZEIT-
Leser demonstriert, einem Bevolkerungskreis, in dem Lesefreude geradezu zum
Lebenskonzept gehort. Wahrend man namlich gemeinhin davon ausgeht, daf§ das
Interessenspektrum sich zum Alter hin verengt, beobachteten die Demoskopen
hier eine gegenliufige Entwicklung: Je dlter die ZEIT-Leser waren, desto weiter
war ihr Blickwinkel. Lebenslang betriebene Lektiire sei, so die Schluffolgerung
damals, offensichtlich ein sicherer Weg, informationsfihig, aufgeschlossen, wand-
lungsbereit zu bleiben.

Eine Sekundarauswertung der Allensbacher Werbetriger-Analyse von 1995
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konnte diese These bestatigen. Eine breite Datenbasis erlaubt es, die zu verglei-
chenden Generationengruppen in sich noch einmal zu unterteilen in Haufigleser,
gelegentliche Leser und Nichtleser, um zu ermitteln, ob anderes Leseverhalten
mit anderen Einstellungen und Verhaltensnormen einhergeht. Unter den 16- bis
29jahrigen ist das kaum der Fall, bei den mehr als 60jahrigen dagegen trifft man
auf ausgeprigte Unterschiede. Senioren und Seniorinnen, die nach eigenem Be-
kunden intensive Lektiiregewohnheiten entwickeln, zeigen im Vergleich zu den
Nichtlesern ihrer Generation ein wesentlich breiteres Interessenspektrum. Sie
sind erheblich begieriger auf Neues, sie erweisen sich als verhaltenssicherer und
kontaktfreudiger. Sie sind cher bereit, Verantwortungen zu tibernechmen. Je weiter
die Entfernung zum Buch, desto schwicher ist die vitale und soziale Energie aus-
gepragt. In dieser Altersgruppe haben Leser und Nichtleser deutlich unterscheid-
bare Profile. Das entspricht unseren Erwartungen.

Verbliifft ist man allerdings, wenn man nicht horizontal, sondern vertikal ver-
gleicht, also junge Hiufigleser und alte Hiufigleser. Zwischen diesen beiden Un-
tergruppen treten Ahnlichkeiten zutage, auf die man nicht gefafit ist. In beiden
Gruppen ist der Anteil der Hochinteressierten gleich grofi, ist die Fahigkeit,
Gliick zu erleben, gleich ausgepragt, verlaufen die sozialen Kontakte problemlos
und ist eine hohe Verantwortungsbereitschaft vorhanden.

Besonders aufschlufireich ist die Ubereinstimmung in der Persénlichkeits-
stirke, ein Faktor, in dem u.a. die Meinungsfihrerschaft gemessen wird. Men-
schen mit ausgeprigter Personlichkeitsstirke sind einflufireich in ithrer Umge-
bung. Doch diese Autoritit leitet sich nicht aus ihrem sozialen oder beruflichen
Rang ab. Sie kommt ihnen gleichsam von innen zu?.

Beide demoskopischen Beobachtungen lassen folgende Schlufifolgerung zu:
Uberall, wo wir iltere Leser antreffen, treffen wir, tendenziell jedenfalls, auf
Menschen, die ,jung geblieben® sind. In einem gewissen Sinn leben sie gegen die
biologische Uhr. In ihrer geistigen Beweglichkeit, in ihrer Aufmerksamkeit, in ih-
rer Lernbereitschaft, in ihrer sozialen Kompetenz gleichen sie eher der Enkelge-
neration als ihren nichtlesenden Altersgenossen. Dafl sie das dem Lesen verdan-
ken, ist vielen auch bewufit. In einer Untersuchung der Medienkommission von
ARD und ZDF wurde gefragt, welchen Nutzen iltere Menschen sich von sol-
chem Medium erwarten. Die zwei herausragenden Antworten zum Medium
Buch: man greife danach, ,wenn man etwas Spezielles wissen will“ und wenn
man ,etwas dafiir tun will, geistig frisch und fit zu bleiben®. Lebenslanges Lesen
als ein lebenslanges Hirntraining, ja Lebenstraining — so kann man es sehen, ohne
das Buch zu einem ,,Aufbaupraparat® instrumentalisieren zu wollen.

Gerade das Unverzweckte, Spielerische, Geloste des Lesens diirfte die Offen-
heit fordern, die den eifrigen Leser bis ins hohe Alter hinein kennzeichnet. ,Le-
sen verwandelt, befliigelt, verzaubert, das haben wir alle schon erfahren®, schreibt
der Heidelberger Medizinhistoriker Heinrich Schipperges. ,Wer nicht mehr liest,
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bleibt taub fur die ckologische Partitur des Kosmos, wird blind fiir die Lesbarkeit
der Welt, wird fiihllos fiir all die Antennen unserer konkreten Lebenswelt, hat
kein Gesplir mehr und keinen Geschmack mehr fir die Realitat.“?

Ursachen des Leserdefizits

Ob man die Demoskopie, die Medizin oder die Hirnforschung befragt — man er-
fahrt Gibereinstimmend, dafl dlteren Menschen, die der Lektiire fremd oder ent-
fremdet sind, etwas entgeht, was ihr Leben bereichern konnte. Das in dieser Al-
tersgruppe feststellbare Leserdefizit ist ein Defizit an (erreichbarer) Lebensquali-
tit, das man nicht hinnehmen sollte.

Mit freundlichen Ermahnungen — Nun lest doch mal wieder! — wird man ithm
freilich nicht beikommen. Das Defizit wurzelt nimlich in einem Generationen-
schicksal. Weniger als funf Prozent aller Personen tiber 60 hatten in ihrer Jugend
die Chance, das Abitur zu machen oder gar zu studieren. Ein nachhaltiger Ein-
tibungsweg in den Umgang mit Buchern fehlt in ihrer Biographie. Wenn junge
Menschen heute vergleichsweise mehr lesen, ist das auch eine Folge der verlinger-
ten Bildungswege, so sehr man auch ihre Verflachung beklagen mag. Es ist inter-
national erwiesen, daft mehr Schule im Durchschnitt auch zu mehr Lesebereit-
schaft fiihrt. Folgt aber daraus nicht, daff die Generation, die alle Vorziige der Bil-
dungsreform genossen hat, wenn sie in den Ruhestand kommt, ihre Freizeit
eifriger mit Lektire verbringen wird? Wird es dann ein Leserdefizit im Alter
tiberhaupt noch geben? Ist unser Problem also nur generationengeschichtlich be-
dingt?

Das trifft nicht zu, denn man mufl einen weiteren Faktor in Betracht zichen,
der das Lesen beglinstigt oder behindert. Viel stirker, als das Bild vom einsamen
Leser vermuten laflt, ist Lesebereitschaft vom personlichen Umfeld abhangig. Im
sozialen Experiment lafit sich nachweisen, daff Menschen, die von Jugend an mit
Lektiire vertraut waren, in einer buchfremden Umgebung aufhdren zu lesen.
Und umgekehrt: Ein Verwandten- und Freundeskreis, in dem Lektiire selbstver-
standlich ist, animiert auch ausgesprochene Buchignoranten noch zum Lesen.
Die Impulse aber, die aus dem personlichen Umfeld kommen, werden deutlich
schwicher, wenn man aus dem Berufsleben ausscheidet, wenn die Familie kleiner
wird, wenn sich der Radius der taglichen Kontakte verengt.

Mit dieser Reduktion miissen auch spatere Generationen im Alter rechnen. Le-
sen in der dritten Lebensphase muf dann mehr von eigenen Impulsen getragen
werden. Es setzt eine andere Mouvationsstruktur voraus. Das erkennt man deut-
lich, wenn man beachtet, was und wie im Alter gelesen wird.
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Altere Menschen lesen anders

Die dritte Lebensphase ist auch eine dritte Lesephase. Jetzt geht es nicht mehr so
sehr wie frither um Information und Wissensvorsprung, sondern mehr um Selbst-
gewinn und Selbstfindung. Das Interesse orientiert sich vor allem am eigenen Le-
bensschicksal, an seiner Geschichte und an seiner Zukunft. Die unter 30jdhrigen
kiimmern sich mit Vorliebe um Nachschlagewerke und um Sachbiicher zu Psy-
chologie, Technik, Naturwissenschaft, Sport, um moderne Literatur und Erotik.
Die tiber 60jahrigen lesen verstirkt Reisebeschreibungen, Biographien, Biicher
tiber gesundheitliche und medizinische Fragen, geschichtliche Romane, Glau-
bensliteratur. Die unterschiedlichen Interessenschwerpunkte sind bezeichnend.
Der iltere Leser schaut zurtick in die Geschichte, die zum Teil auch seine eigene
Geschichrte ist. Erinnerungsliteratur spielt fir ihn eine grofie Rolle. Das Wieder-
holungslesen ist beliebt. Die Jagd nach den Novititen des Buchmarkts ist nicht
mehr so wichtig. Statt dessen greift man gern wieder auf Lektiire zuriick, die ei-
nen friher beschaftigt hat, sogar auf alte Kinderbucher, vergleicht die Gedanken
von damals mit den frischen Lebenserfahrungen. Man holt gleichsam alte Be-
kannte in die Gegenwart hinein. Zugleich geht der Blick aber auch nach vorn zu
den letzten Dingen, die unausweichlich bevorstehen. Das Interesse an religioser
Literatur wichst sprunghaft.

Die gewandelte Qualitat des Lesens auflert sich auch in einem anderen Lesestil.
Fliichtiger, oberflichlicher Buchkonsum ist selten anzutreffen. ,Ich finde, man
mufy Lektire sorgfiltig auswihlen, sonst ist Lesen Zeitverschwendung®, lautet
eine charakteristische Selbstaussage. Der Umgang mit Biichern ist gepflegter,
auch die Asthetik der Biicher findet grofiere Beachtung. ,Die Lesekultur im gan-
zen wird mit dem Alter reifer, reicher, auch kreativer®, schreibt Heinrich Schip-
perges, ,man reflektiert, greift zuriick, teilt mit, holt nach, man vertieft und ver-
dichtet und wird gleichsam selber eine Art von Dichter.“#

Das ist kein bildungsbiirgerliches Idealbild. Auf allen sozialen Ebenen kann
man ilteren Menschen begegnen, die aus ihrer Leseerfahrung solchen personlichen
Gewinn zichen, sei es aus anspruchsvollen Zeitportraits, aus sprachlichen Kunst-
werken oder aus einfachen Erzdhlungen, in denen sie verwandte Schicksale wie-
derfinden. Wichtiger als der Rang der Literatur ist die Qualitdt des Lesens. Jede
Art von Lektiire kann bereichern, die den Leser zur Mitgestaltung herausfordert.

Lesen heifit Mitgestalten
Mitgestaltung ist das Stichwort, unter dem man auch die soziale Bedeutung des
Lesens fassen kann. Introvertiert ist eigentlich der Nichtleser. Eifriges Lesen da-

gegen fordert den Blick nach drauflen, stimuliert die Kommunikationsfihigkeit
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und die Kommunikationsbereitschaft. Sie wirkt nicht nur der Gefahr der eigenen
Isolierung entgegen, sondern auch der Vereinsamung und der Vereinzelung im
personlichen Umfeld. Das ist bisher kaum so gesehen worden, weil das Bild vom
einsamen Leser die Vorstellung von einem in sich versunkenen Einzelginger sug-
geriert, wie er ja auch dem Auge im Spiegel der Kunst immer wieder begegnet.
Doch was die Maler nicht darstellen kénnen, haben die Demoskopen herausge-
funden und nachgezeichnet: Aus ihrer Lektiire aufgetaucht, wenden sich die Le-
ser wieder der Umwelt zu, geben Erlesenes weiter, stellen es zur Diskussion, brin-
gen es in den kulturellen Umlauf. Es geht also nicht nur um die Verbesserung der
personlichen Lebensqualitit, es geht auch um gesellschaftlichen Zugewinn, wenn
man Lesen in der dritten Lebensphase stabilisiert und fordert. Drei Modellsitua-
tionen sollen das verdeutlichen.

1. Altere Leser unter sich. Aus Berichten von Heimleitern weifs man, was pas-
siert, wenn zufallig eine rustige Literaturfreundin in ein Seniorenheim einzieht.
Im Nu bildet sich um sie herum ein Literaturkreis, entsteht eine anregende Ge-
sprachsatmosphire, wird die Bibliothek genutzt, gewinnt der graue Alltag fiir
manchen Insassen eine neue Farbe. So ansteckend kann Literatur unter Senioren
sein.

Diese Wirkung systematisch anzustoffen, hat sich in Frankfurt das Institut fiir
Sozialarbeit zur Aufgabe gemacht, das dltere Menschen dazu ausbildet, alteren
Menschen ehrenamtlich zu helfen. Innerhalb dieser Initiative gibt es jetzt eine
Gruppe von ,Leseanimateuren® (Frauen und Minner), die in unterschiedlichen
Milieus, in der Grofistadt und auf dem Land, Literaturtreffs initiieren, in denen
iltere Menschen Leseerfahrungen miteinander austauschen. Auf einem Forum
berichteten die ehrenamtlichen Mitarbeiter Erstaunliches, zum Beispiel von lite-
rarischen Riickkehrerschicksalen, von begeisterten Entdeckungsfahrten in unbe-
kannte Biicherwelten, vom Gewinn neuer Sprach- und Ausdruckstihigkeit, von
der kulturellen Ausstrahlung in einem kleinen Dorf. Die Helfer sind klug genug,
ithre Rolle als Initiationsbeitrag zu sehen. Sie ziehen sich zurtick, sobald sie mer-
ken, daf} ein selbsttragendes Gruppeninteresse entstanden ist, und wenden sich
neuen Griindungen zu. So ist inzwischen im Raum Frankfurt ein ganzes Netz-
werk dlterer Leser entstanden. In Freiburg verfolgt die Pidagogische Hochschule
im Rahmen ihres Seniorenstudiums dhnliche Ziele, verbindet damit aber ein be-
gleitendes Forschungsprogramm, um die Erfahrungen zu ordnen und bundesweit
vermittelbar zu machen — eine Konsequenz aus der Ringvorlesung ,Lesen in der
dritten Lebensphase®, die das Thema erstmals interdisziplinar aufgegriffen hat>.

Beide Ansitze zeigen jetzt schon, welche ,Therapie des Alltags™ von alteren
Lesern auf dltere Menschen ausgehen kann. Jeder, der fir das Lesen nachhalug
gewonnen oder zurtickgewonnen werden kann, wird selbst wieder fiir seine Um-
gebung zu einem kleinen innovativen Mittelpunkt. Eine alterszentrierte Lese-
forderung geht in threr Wirkung weit iiber den Nutzen fiir den einzelnen hinaus.
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2. Altere Leser in der Kirche. Die beiden Grofikirchen kénnen mit sechs bis sie-
ben Millionen Erwachsenen rechnen, die sich ernsthaft mit explizit religiéser Li-
teratur beschaftigen, freilich sind sie tiber dieses Potential nicht recht gliicklich.
Das Publikum ist tberaltert. Unter den jungen Leuten interessiert sich nur jeder
zwanzigste, unter den tiber 60jahrigen dagegen jeder fiinfte fiir diese Biicher. Es
entsteht der Eindruck, als sammelten sich zum Lebensende hin die um ihr Seelen-
heil angstlich besorgten Traktitchen-Konsumenten. Betrachtet man genauer, was
dltere Menschen an religiosen Biichern lesen, dann st6fft man auf ein durchaus
anspruchsvolles Programm, auffillig zum Beispiel das Interesse an Biichern tiber
Jesus und tber die Bibel, tiber die Kirche (durchaus auch kritisch) und tiber die
Glaubensgeschichte, daneben natirlich auch popular erzahlte christliche Litera-
tur. Dafl der Ertrag dieser Lektiire nicht einfach in den Képfen und Herzen ge-
hortet, sondern bereitwillig weitergegeben wird, ist eine herausragende Selbstaus-
sage. ,Die Gedanken, die man da findet, kann man oft im Gesprich mit anderen
verwenden®, betonen 44 Prozent der Senioren unter den Lesern religioser Litera-
tur. Sie lesen also von vornherein auch fiir andere und fiihlen sich zum Mit-teilen
ithrer Leseerfahrungen verpflichtet. Der Prozefl der Glaubensvermittlung lebt
eben nicht nur aus der amtlichen Verkiindigung, sondern zu einem guten Teil aus
Gesprichen, zu denen Literatur Anlafl gibt. In diesem Kommunikationsmodell
spielen viele ,ergraute” Leser eine unentbehrliche Rolle: Sie sind glaubwiirdige
Mit-Verkiinder und wirken in dieser Funktion in Milieus hinein, die von der Ge-
meinde schon lange nicht mehr erreicht werden.

3. Altere Leser im Generationengesprich. Entschiedene Leseimpulse bekom-
men Kinder, wie man inzwischen weifs, nicht in der Schule, sondern im Eltern-
haus. Wo Kinder von klein an Erwachsene mit dem Buch in der Hand erleben,
haben Literaturlehrer spiter ein leichtes Spiel. Doch aus vielerlei Griinden neh-
men viele Eltern diese Vorbildrolle nicht wahr. In wachsendem Mafl treten Grof$-
eltern an ihre Stelle. Unter den heutigen Senioren erinnert sich nur jeder finfte
daran, dafl die Grofimutter ihm vorgelesen hat, unter den jungen Leuten jeder
vierte. Dieses Vorlesen ist zugleich Anlafl zum Austausch. Fragen werden gestellt,
Lebenserfahrungen mitgeteilt, Normen vermittelt. So findet tiber den Kopt der
Elterngeneration hinweg eine Kommunikation statt, die nicht nur die Kinder teil-
nehmen 1ifit an den Lebenswerten der Grofieltern, sondern auch die Grofieltern
teilnehmen laffit an dem, was die Enkel heute bewegt. Auch hier ist der Versuch,
diesen Austausch zu organisieren, erfolgversprechend. Die ,Stiftung Lesen® bil-
det im Raum Mainz iltere Menschen aus, die als Marchenomas und Marchenopas
in den Kindergirten sehr gefragt sind. Vorlesen konnen natiirlich auch die ge-
schulten Fachkrifte. Doch offensichtlich hat es fur Kinder einen besonderen
Reiz, im Zuhoren und Mitgehen teilzuhaben an der mitschwingenden Lebens-
erfahrung der dlteren Generation.
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Notwendiges Umdenken

Solche Modellsituationen eroffnen einen neuen Blick auf iltere Leser, auch in den
Kirchen. Wenn sie bisher tiberhaupt in ihren Uberlegungen aufgetaucht sind,
dann wohl eher als Betreuungsfall. Davon zeugen die Titel der Grofidruckreihen
aus kirchlicher Herkunft: Altes Gold, Besinnung, Einkehr, Feierabend, Frohes
Alter, Fiir stille Stunden, Lichter Abend, Schlichte Geschichten von dem grofien
Gott. Darin kommt eine Vorstellung vom alteren Leser zum Ausdruck, dem man
die Konfrontation mit der Wirklichkeit nicht mehr zutrauen mag. Darum bietet
man thm eine literarische Scheinwelt an.

Das Gegenteil trifft zu: Altere Leser wollen in der Regel herausgefordert sein,
sie wollen mitgestalten. Das zu begreifen und die richtigen Folgerungen daraus
zu ziehen, ist wichtig, da wir nun einmal in Kirche und Gesellschaft um eine er-
graute Gesellschaft und um eine dlter gewordene Leserschaft nicht herumkom-
men. Eine alterszentrierte Leseférderung mufl die alteren Leser als (aktive) Part-
ner ernst nehmen. Was bedeutet das fiir die kirchliche Sozialarbeit, die einen Gut-
teil der Altenarbeit in Deutschland tragt? Was bedeutet das fiir eine kirchliche
Biichereiarbeit, die sich mehr und mehr als Kommunikationszentrum in den Ge-
meinden versteht? Was bedeutet das fiir eine Seelsorge, die die Kreativitit der il-
teren Mitchristen besser einzubinden versucht?

Da gilt es, das Bild vom ilteren Leser zu korrigieren, seine Mitgestaltungskraft
und -bereitschaft zu akzeptieren und anzunehmen, das Thema in die Ausbil-
dungswege einzufiigen und im Austausch mit sikularen Gruppen neue Wege der
Leseforderung zu erproben. Und man muf sich von dem tradierten Vorbehalt ge-
gen die Offenheit der Lesekultur, die im romischen Disziplinierungsdenken
nachschwingt, endgiiltig verabschieden. Leseférderung kann nur in einer Atmo-
sphire des Vertrauens gelingen. Im augenblicklichen Binnenklima freilich kann
man sich kein Hirtenschreiben vorstellen, das mit den Worten beginnt: ,Willkom-
men, Leser. Wir brauchen Euch!

ANMERKUNGEN

Lesegliick — eine vergessene Erfahrung, hg. v. A. Bellebaum u. L. Muth (Opladen 1996).

Der Test ist im einzelnen dargestellt in: Bérsenblatt fiir den Deutschen Buchhandel, 15. 10. 1996, 5.

H. Schipperges, Lesen im Alter, in: Borsenblatt fiir den Deutschen Buchhandel, 5. 5. 1998, 24.

Ebd. 25.
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