Ernst Dassmann

Christliche Innovationen am Beginn der Kirchengeschichte

Die bevorstehende Jahrtausendwende wird unweigerlich die Fragen verstirken,
denen sich Christen und Kirche immer wieder stellen miissen: 2000 Jahre Chri-
stentum und was hat sich positiv veriandert? Hat sich die Welt zum Besseren ge-
wandelt? Haben Frieden und Gerechtigkeit unter den Menschen zugenommen,
seitdem das Evangelium gepredigt wird? Unterscheidet sich das sogenannte
christliche Abendland in humanitirer Hinsicht von anderen Vélkern und Kultu-
ren? Oder mufl nicht zugegeben werden, dafl trotz 2000jihriger Verkiindigung
auch unter den christlichen Vélkern und Kontinenten die Menschen nicht friedli-
cher und uneigenniitziger geworden sind als friiher und anderswo. Die Kirche
hat (oder besser die Christen haben) versagt — das ist ein vielgehdrter Vorwurf,
der je nach Temperament oder Gemiitslage nicht wenige belastet. Das Evange-
lium scheint doch nicht so zum Sauerteig geworden zu sein, wie man es erhofft
hitte. Die Beklemmung wichst, wenn man sich der Hypothek von Unterdriik-
kung und Gewalt erinnert, die sich im Lauf der Jahrhunderte angesammelt hat
und der Kirche zur Last gelegt wird.

Ohne irgend etwas verbergen oder schénreden zu wollen, muf8 aber auch von
den sinnverleihenden und heilenden Kriften gesprochen werden, die durch die
gottliche Offenbarung in die Menschheitsgeschichte eingestiftet worden sind. Sie
werden leicht tibersehen, weil man sich an sie gewohnt hat und sich im abendlin-
dischen Kulturkreis eine Umgebung kaum vorstellen kann, die von der Gerech-
tigkeitspredigt der Propheten und dem Ethos der Bergpredigt vollig unbeeinflufit
ist. Ob der christliche Glaube — dessen jiidische Wurzel immer mitgemeint ist,
wenn er im folgenden allein genannt wird - die spitantike Welt verindert hat,
oder ob viele der als jiidisch-christlich angesehenen Errungenschaften nicht auch
in anderen Religionen, Gruppen und Philosophien — in igyptischen Totenbii-
chern, bei Essenern oder in der Stoa — anzutreffen sind, ist endlos diskutiert und
sehr kontrovers beantwortet worden'. Darauf wird an dieser Stelle nicht erneut
eingegangen; vielmehr sollen einige innovative Gedanken und Verhaltensweisen
benannt werden, die unbeschadet ihres ersten Vorkommens durch die christliche
Verkiindigung zu historischer Wirksamkeit gelangt sind. Es sind nicht uniiberseh-
bar viele, denn die friihe Kirche ist niemals mit dem Anspruch aufgetreten, eine
neue Gesamtkultur zu schaffen; sie predigte einen neuen Gottesglauben und kon-
frontierte die spitantike Gesellschaft mit einigen wenigen sittlichen Normen, an
denen sich die ethischen und kulturellen Verhaltensweisen ihrer Umwelt messen
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lassen mufiten. Glaubensiiberzeugungen, Lebensgestaltung und neue Formen der
Mitmenschlichkeit erregten die Aufmerksamkeit der Mitbiirger und lieflen trotz
politischer Verfolgung und gesellschaftlicher Anfeindung die Gemeinden so
schnell wachsen, dafl das Christentum im Verlauf der ersten drei Jahrhunderte
zur bestimmenden geistig-religiosen Kraft im Imperium Romanum wurde.

Glaubensiiberzeugungen

In Ubereinstimmung mit dem Alten Testament und dem zeitgendssischen Juden-
tum verkiindete die Kirche den einen und einzigen Gott als eine tiberweltlich-
transzendente Wirklichkeit. Gott ist nicht Teil dieser Welt, sondern ihr Schopfer.
Er hat auch den Menschen geschaffen als sein eigenes Ebenbild (Gen 1, 261.). Das
bedeutet, dafl schopfungstheologisch betrachtet vor ihm alle Menschen gleich-
wertig sind. Gott beurteilt den Menschen ,,ohne Ansehen der Person® (Jak 2, 19),
vor ihm gelten Juden, Freie und Manner nicht mehr als Heiden, Sklaven und
Frauen (Gal 3, 28), und der gottlich-endzeitliche Richter identifiziert sich mit
»dem geringsten der Briider® (Mt 25, 31-46). Das bedeutet als erstes, dafl kein
Volk, kein sozialer Stand und kein Geschlecht von der Berufung zum Heil ausge-
schlossen ist. Im Gegensatz zu zahlreichen und unterschiedlichen Praktiken in
der religiosen Umgebung wird keinem Menschen, so er an Christus glaubt, der
Zutritt zur Heilsgemeinschaft der Kirche verwehrt.

Die Gleichheit und Gleichwertigkeit der Menschen wurde besonders geschiitzt
durch die Entwicklung eines eindeutigen Personbegriffs?. Er entstand in den
theologischen Auseinandersetzungen um Trinitit und Christologie im vierten
und fiinften Jahrhundert zwischen den 6kumenischen Konzilien von Nizia (325)
bis Chalkedon (451). Um die Vater, Sohn und Heiligem Geist zukommenden und
ihre jeweilige Identitit ausmachenden Eigentiimlichkeiten beschreiben zu kén-
nen, wurde zuerst von ihnen bekannt, sie seien drei Personen (Hypostasen) in der
einen gottlichen Natur.

Auf den Menschen tibertragen hat der Personbegriff wie kaum eine andere Vor-
stellung in der Folgezeit dafiir gesorgt, die Unverletzlichkeit, Unaustauschbarkeit
und — anders als eine Sache — die mit unverauflerlichen Rechten ausgestattete
Wiirde jedes einzelnen Menschen zu sichern. Jeder, der teilhat an der mensch-
lichen Natur, besitzt personale Dignitit. Sie ist unantastbar und unabhingig von
Alter, Fahigkeiten und Nutzwert. Auch der Schwachsinnige, der seiner geistigen
Krifte noch nicht oder nicht mehr machtige Mensch, besitzt personale Rechte.
Nicht erst die Anerkennung durch den ,Paterfamilias“ nimmt das Neugeborene
in die menschliche Gemeinschaft der Familie auf. Es ist Vollmitglied, noch bevor
es etwas geleistet hat.

Dafl menschliches Leben jeder Art personale Qualitat und damit unveraufler-
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liche Rechte besitzt, ist in einem langen Reifungsprozef zum Allgemeingut
abendlindischen Denkens geworden und auch in die verschiedenen Proklamatio-
nen der Menschenrechte und in die konkrete Rechtsprechung aufgenommen wor-
den. Ob das christlich inspirierte Personverstindnis durchgehalten werden kann,
wenn es nicht mehr von der Autoritit Gottes garantiert wird, sondern das Volk
als oberster Souverin des Staates durch sein Parlament das Lebensrecht des ein-
zelnen festsetzt, ist eine offene Frage. Wie schwer die am Personbegriff gewach-
sene Hochschitzung des menschlichen Lebens in allen seinen Ausprigungen
durchzuhalten ist, zeigen die Neufassung des § 218 und die immer neu aufkom-
mende Diskussion um aktive Sterbehilfe und Euthanasie.

Noch bemerkenswerter als einzelne philosophisch-theologische Ideen er-
scheint die Tatsache, daf8 in der Kirche schon frith ein satzhaft geprigtes Credo
entstand, das zu bekennen jeder Christ verpflichtet war. Ahnliches gab es in der
gesamten religiosen Umwelt nicht. Keine der spitantiken Religionen und Myste-
rienkulte stellte in vergleichbarer Weise die Frage nach der Wahrheit der von ih-
nen vertretenen oder im Kult begangenen Inhalte. Die Wirksamkeit der Gétter
hing von der korrekten Verrichtung der Opfer und anderer ritueller Zeremonien
ab; innere Uberzeugung war nicht gefordert. Das bewahrte die Anhinger und
Eingeweihten vor Konflikten. Die Bereitschaft, fiir die verehrte Gottheit einzu-
treten und notfalls Anfeindung und Verfolgung zu wagen, war nicht erforderlich,
denn eine Wahrheit, die zu besitzen man nicht vorgibt, braucht auch nicht be-
zeugt zu werden. Dagegen verlangte der christliche Glaube Ausschlieflichkeit.
Er konnte und wollte nicht mehreren Herren dienen und war auch dem Kaiser
nur zu geben bereit, was des Kaisers ist (Mt 22, 21). Damit waren Konflikte pro-
grammiert — bis hin zum Martyrium.

Erstaunlicherweise hat dieser Ausschlieflichkeitsanspruch, der die Christen
von vielen Berufen und Veranstaltungen des offentlichen Lebens ausschlof, die
fiir sie als gotzendienerisch verseucht gelten mufiten, die frithchristliche Mission
nicht erliegen lassen. Im Einzelfall mag das Risiko, das mit dem Christwerden
verbunden war, den Eintritt in die Kirche verhindert haben; grofler jedoch war
der Eindruck, den das tapfere Bekenntnis todbereiter Christen auf ihre Umge-
bung gemacht hat. Es verlich der Mission eine Glaubwiirdigkeit, die der iibrigen
religiésen und philosophischen Propaganda abging. Der Kirchenschriftsteller Ter-
tullian (gest. nach 212) hat die Wechselwirkung zwischen Martyrium und Glau-
bensverbreitung treffend in die einprigsame Formel gefafit: ,,Semen est sanguis
Christianorum*® (Das Blut der Mirtyrer ist Same fiir neue Christen)?.

Die Kirche hat die Entfaltung und Sicherung des Glaubens in satzhaft geprig-
ten Glaubenssymbola, die im Laufe der Zeit noch durch zahlreiche Dogmen und
andere Lehrentscheidungen erginzt wurden, vorgenommen in Treue gegeniiber
der gottlichen Offenbarung. Sie entstanden nicht spontan, sondern dienten in der
Regel der Abwehr hiretischer Falschlehren. So entstand eine beeindruckende Ge-
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schlossenheit in der Glaubensiiberzeugung aller Kirchenmitglieder. Schon Bi-
schof Irendus von Lyon (nach 177/78) rithmt, daf} die Kirche tiberall auf der Welt
wie mit einer Stimme spricht, mégen Sprachen und Kulturen in den einzelnen
Lindern noch so verschieden sein*. Natiirlich waren auch Schwierigkeiten mit
der Festlegung einer verbindlichen Glaubensnorm verbunden, insbesondere Ab-
spaltungen einzelner Gruppen, die sich der kirchlichen Interpretation des Glau-
bens nicht beugen wollten, sowie das Bild vielfachen Streits und mangelnder Tole-
ranz, das die Kirche in der Offentlichkeit bot. Trotzdem ist die Kirche am Anfang
nicht dadurch gewachsen, daf} sie den Glauben synkretistisch verflacht und seine
Verbindlichkeit aufgeweicht hat, sondern durch das Festhalten an klaren Formu-
lierungen und durch ein mutvolles Bekenntnis der geoffenbarten Wahrheit®.

Lebensgestaltung

Fragt man nach der Attraktivitat der frithchristlichen Verkiindigung, tritt neben
das klar geformte Credo, das aufler dem Bekenntnis zum trinitarischen Gott
noch den Glauben an die Vergebung der Siinden, die Auferstehung der Toten und
das ewige Leben einschloff, die Ethik. Der Glaube sollte mit dem Leben iiberein-
stimmen; er sollte nicht nur Kult und Liturgie, sondern auch den Alltag prigen.
In der Verbindung von Glauben, Gottesdienst und Leben hat die Kirche damals
alle mit ihr konkurrierenden religiosen Gruppierungen iibertroffen. Ethische
Grundsitze und Regeln der Lebensgestaltung sicherten der frithchristlichen Pre-
digt eine dhnliche Uberzeugungskraft wie die Verbindung von Glaubensbekennt-
nis und Martyrium.

Der frithchristlichen Ethik wird zwar bestindig vorgeworfen, sie habe nichts
Neues gebracht. Sie habe, angefangen von den sogenannten Tugendtafeln im
Neuen Testament bis hin zu den Moraltraktaten der Kirchenviter, die philosophi-
schen Vorgaben der Zeit iibernommen und sich wenig um die sittliche Erneue-
rung der spitantiken Ethik - etwa in der Sklavenfrage — gesorgt. Doch ungeachtet
solcher angemahnten Defizite enthilt die frithchristliche Verkiindigung sowohl
grundlegende ethische Vorgaben als auch eine Reihe von Inhalten, die einen aus-
gesprochen innovatorischen Charakter besitzen und eine breite Wirkung gezeigt
haben.

Zu den Grundlagen, die der heidnischen Ethik — von einzelnen Ausnahmen
einmal abgesehen — weithin fehlen, gehoren das Wissen um das radikal Bose als
einer eigenstindigen personalen Macht, sodann die Uberzeugung von der Wil-
lensfreiheit des Menschen sowie schliefllich die Anerkennung des Gewissens als
einer sittlichen Kraft, welche dem Menschen als ethische Potenz vorgegeben ist
und damit die Rolle einer selbstgeschaffenen rationalen Selbstkontrolle itiber-
steigt ®. Zukunftsweisend war vor allem die Idee der Freiheit. Der Mensch ist ver-
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antwortlich fiir sein Tun vor Gott und vor den Mitmenschen. Ohne Freiheit kann
von Schuld und Gnade nicht gesprochen werden. ,Wenn es keinen freien Willen
gibt, wie kann Gott dann der Richter der Welt sein?“ fragt Augustinus’. Weder
das Schicksal noch die Sterne, noch sonst irgendeine kosmische Verstrickung pra-
destinieren den menschlichen Lebenslauf; auf die menschliche Entscheidung zum
Guten kommt es an®.

Neben diese Verbreiterung des ethischen Fundaments treten neue Inhalte. Un-
beschadet der Diskussion dariiber, ob es ein ethisches ,proprium christianum®
gibt oder nicht, d.h. ob es Gebote geben kann, die nur im Glauben angenommen
werden konnen, weil sie sich der rationalen Begriindung entzichen, lassen sich et-
liche Defizite in der spitantiken Ethik nicht iibersehen. Barmherzigkeit und De-
mut gehorten nicht in ihren Tugendkatalog; auch Nichstenliebe um des Nich-
sten, nicht um der eigenen Selbstverwirklichung willen, fehlte weithin. Das Ethos
der Bergpredigt mit seiner Forderung nach Gewaltverzicht und Feindesliebe kam
in den gingigen Moralvorstellungen nicht vor, bestimmte dagegen die Maximen,
die den christlichen Lebensweg charakterisieren. Wo dieses Ethos verwirklicht
wurde, fiihrte es dazu, dafl der erstaunliche und paradoxe Lebenswandel der
Christen? durchaus von den heidnischen Mitbiirgern wahrgenommen und neben
aller Verachtung der Christen als ,tertium genus®, d.h. als dritter und letzter
Gruppe unter den Menschen, fasziniert beobachtet wurde '°.

Deutlich erkennbar wurde der neue christliche Lebensstil besonders auf dem
Gebiet von Ehe und Familie. Beide waren in der heidnischen Umgebung nicht
wenig belastet durch Kinderfeindlichkeit und sexuelle Freiziigigkeit besonders
der Manner, die weder durch Gesetz noch durch Konvention zu ehelicher Treue
verpflichtet waren.

Die meisten Familien waren Kleinfamilien mit einer niichtern berechneten und
haufig absichtlich reduzierten Kinderzahl. Die Mittel, sie zu erreichen, waren
drastisch: die Leibesfrucht konnte abgetrieben, Kinder konnten ausgesetzt, zum
Betteln abgerichtet oder in die Sklaverei verkauft werden. Natiirlich war die Si-
tuation in den einzelnen gesellschaftlichen Stinden, auf dem Land oder in der
Stadt, in den verschiedenen Provinzen des Reiches und im Verlauf der Zeit nicht
die gleiche. So ist im Einzelfall schwer zu entscheiden, ob Egoismus, Bequemlich-
keit, wirtschaftliche Planungen oder schlicht bittere Armut zur Begrenzung der
Kinderzahl gefiithrt haben.

Neben den Klagen iiber die Kinderscheu reicher Damen der Gesellschaft gibt
es genligend Nachrichten tber finanzielle Notlagen. Im 2. Jahrhundert mufiten in
Teilen des Imperiums massenweise land- und mittellose Bauern ihre Existenz als
Tagelohner oder Saisonarbeiter fristen. Auch nach den Stabilisierungsmafinahmen
Kaiser Diokletians am Beginn des 4. Jahrhunderts zeigt ein Vergleich zwischen
dem Preisindex fiir lebensnotwendige Giiter und dem Durchschnittslohn eines
Landarbeiters oder Handwerkers, dafl sein Verdienst kaum ausreichte, um eine
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Kleinfamilie ernihren zu konnen. Ein dgyptischer Arbeiter aus Oxyrhynchos,
der in Alexandrien sein Geld verdienen mufite, schrieb seiner schwangeren Frau:
Wenn du - viel, viel Gliick! — gebierst, wenn es minnlich war, lal es (bei dir),
wenn es weiblich war, setze es aus.“ Vielleicht 1aflt der Papyrus die soziale Not
dieses Mannes erkennen. Wihrend ein Sohn als Alterssicherung die Aufzucht
lohnte, verursachte eine Tochter nur zusitzliche Kosten . Auch Apuleius berich-
tet von einem Mann, der bei seiner Abreise seiner schwangeren Frau die Weisung
hinterlie, falls sie ein Midchen gebiren sollte, es nicht am Leben zu lassen 12,

Trotz der Liickenhaftigkeit und Zufilligkeit vieler Nachrichten lifit sich doch
mit hinreichender Zuverlissigkeit sagen, dafl die spitantike Gesellschaft sich das
Recht genommen hat, nicht nur — wie die heutige Gesellschaft — {iber das Lebens-
recht der ungeborenen Kinder, sondern auch tiber das der unmiindigen zu ent-
scheiden. Dagegen setzte die frithchristliche Verkiindigung von Anfang an das
Verbot nicht nur der Kindestétung, sondern auch der Abtreibung. Hier wird die
Botschaft des Evangeliums sofort und schnorkellos weitergegeben. Eine Kirchen-
ordnung an der Wende vom 1. zum 2. Jahrhundert bestimmt: ,,Du sollst nicht t6-
ten, nicht ehebrechen, nicht Knaben schinden, nicht stehlen, nicht Zauberei trei-
ben, nicht Gift mischen, nicht abtreiben noch ein Neugeborenes téten.“ Am
Verbot der Abtreibung und Kindestétung dndert sich auch in den folgenden Jahr-
hunderten nichts, als die Zahl der Christen erheblich steigt und die Gemeinden
lingst nicht mehr kleine und elitire Gemeinschaften bilden. Uber die Verbreitung
der Abtreibung sagt Ambrosius (374-397 Bischof von Mailand), daf8 nicht nur
die Armeren sie iiben, sondern auch die Reichen, damit sich ihr Vermogen nicht
auf viele verteile. Sie toten ihre eigenen Kinder schon im Mutterschofl: ,Man
nimmt ihnen das Leben, bevor man es ihnen gibt.“

Neben dem uneingeschrinkten Lebensrecht der Kinder standen noch andere
friihchristliche Wertvorstellungen in krassem Gegensatz zu den rechtlichen und
ethischen Auffassungen der Mehrzahl der heidnischen Mitbiirger. Christlicher-
seits verboten waren die in der Antike weit verbreitete Homosexualitit, ebenso
auflercheliche sexuelle Beziehungen, die als Unzucht galten. Schwere Verstofie
fiihrten zum Ausschluf aus der Gemeinde und damit aus der Heilsgemeinschaft
der Kirche. Nach Moglichkeit verboten waren Ehescheidung und Wiederverhei-
ratung . Eheliche Treue wurde in gleicher Weise von Mann und Frau verlangt.
Wobei daran zu erinnern ist, daf} sie in der nichtchristlichen Gesellschaft seitens
des Mannes nicht erwartet wurde. Er konnte durchaus auflercheliche Beziehun-
gen unterhalten, wenn er damit nicht die Rechte eines anderen Mannes verletzte.
Ehebruch gegeniiber der eigenen Ehefrau lag auflerhalb einer ethischen Beurtei-
lung. Wie iiberhaupt die aus dem ehelichen Zusammenleben und aus der Auf-
zucht und Erziehung der Kinder sich ergebenden Belastungen nicht der sittlichen
Verantwortung unterstellt waren, sondern vorwiegend — wie zunchmend heute
wieder — unter dkonomischen und juristischen Gesichtspunkten geregelt wurden.
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Ehe und Familie gelangten spit, im vollen Umfang erst in der jiingeren Stoa, un-
ter die Gegenstinde ethischer Reflexion 6.

Daf dieses frithchristliche Eheethos, das vor allem am Beginn der christlichen
Verkiindigung nicht nur proklamiert, sondern auch gelebt wurde, Aufmerksam-
keit erregt hat, daff christliche Familien nicht nur auf Spott und Ablehnung, son-
dern insgeheim auch auf Zustimmung stieflen, dafl Frauen in heidnischen Ehen
gewiinscht haben mégen, den Schutz ihrer christlichen Mitbiirgerinnen zu genie-
len, ist leicht vorstellbar.

Innovatorisch hat — unabhingig von seiner urspriinglichen Bedeutung — nicht
zuletzt Jesu Lobpreis der ,Verschnittenen um des Himmelreiches willen“ (Mt 19,
12) gewirkt. Die Aufwertung der bewufit gelebten Ehelosigkeit zum Ideal der
Jungfraulichkeit hat vielen Menschen, besonders Frauen, denen die Griindung ei-
ner eigenen Familie aus verschiedenen korperlichen, sozialen oder wirtschaftli-
chen Griinden versagt bleiben mufite, die Chance eines religios erfiillten Lebens
erschlossen. Wenn Asketen, Jungfrauen und enthaltsam lebende Witwen ihre Le-
bensweise im Geist der Evangelischen Rate gestalteten, genossen sie das uneinge-
schrinkte Ansehen ihrer Gemeinden.

Gewif} hat es auch in der auflerchristlichen Spatantike Beispiele fir geordnetes
Familienleben, Gatten-, Eltern- und Kindesliebe gegeben. Aber das waren
Glicksfalle, die weder durch Gesetze noch durch das allgemeine sittliche Emp-
finden geschiitzt waren. Die Gesetzgebung der christlichen Kaiser hat nur sehr
behutsam das sich langsam wandelnde Wertebewufitsein unterstiitzen konnen.
Scharfe Maflnahmen ergingen staatlicherseits allein gegen den Kinderhandel,
allerdings nicht generell gegen Kindesaussetzung und Verkauf von Kindern. Wohl
wurden staatliche Mittel zur Verfiigung gestellt — eine Art antikes Kindergeld -,
um arme Eltern vor diesem Schritt zu bewahren . Verboten wurde das Konku-
binat fiir verheiratete Minner'%; die Griinde, die eine Ehescheidung erlaubten,
wurden nach Méoglichkeit eingeschranke %,

Mit ihrer Ethik lebten christliche Familien in ihrer heidnischen Umgebung ent-
sprechend einem Wort des Apostels Paulus an die Philipper ,wie Lichter inmitten
einer verdorbenen und verwirrten Generation“ (Phil 2, 15). Es bleibt abzuwarten,
ob die christlichen Wertvorstellungen hinsichtlich Ehe und Familie, die vielen im
Zuge der modernen sexuellen Freiziigigkeit als iiberholt gelten, nicht ihre frith-
christliche Faszination zuriickgewinnen, wenn die Folgen der heutigen Verhal-
tensweisen sich erst einmal auszuwirken beginnen. Sie bringen fiir Eltern — vor
allem fiir die Frauen — und Kinder unabweisbar viele Unsicherheiten und Bela-
stungen mit sich und lassen zahlreiche junge Menschen ohne die Zuversicht auf-
wachsen, dafl eine dauernde, auf Lebenszeit angelegte Partnerschaft iiberhaupt
moglich ist.
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Mitmenschlichkeit

Ebenso folgenreich wie auf dem familienethischen Gebiet machten sich friih-
christliche Innovationen in der Sorge um den Mitmenschen bemerkbar. Titige
Nichstenliebe ist auch heute noch der Titigkeitsbereich der Kirche, der am ehe-
sten von den Zeitgenossen akzeptiert wird. Wieviel von dem, was in unserem si-
kularisierten Wohlfahrtsstaat durch Sozialgesetze garantiert und geregelt ist, auf
frithchristliche Anfinge zuriickgeht, diirfte allerdings den wenigsten bekannt
sein. Krankenbetreuung, Rechtsschutz fiir Waisen und Witwen, Armenfiirsorge
bis hin zur Berufsausbildung elternloser Jugendlicher sind in den frithchristlichen
Gemeinden entstanden, entwickelt und teilweise schon institutionalisiert worden,
und dies mit einem solchen Erfolg und solcher bewufitseinsverindernden Kraft,
dafl christliche Nichstenliebe und abendlindische Sozialethik eine untrennbare
Synthese eingegangen sind.

Das geschah nicht von ungefihr. Nichstenliebe und Karitas sind nicht zufillig
ein Charakteristikum der christlichen Kirche, sondern gehéren — anders als in an-
deren Religionen — zu ihrem Wesen. Schon im Johannesevangelium fordert Jesus:
»Ein neues Gebot gebe ich euch: Liebt einander! Wie ich euch geliebt habe, so
sollt auch ihr einander lieben“ (Joh 13, 34). Mit dieser Liebe ist etwas ganz Niich-
ternes gemeint. Jesus erwies sie seinen Jiingern, als er ihnen die Fiifle wusch (Joh
13, 1-15). Welche Liebe Jesus meinte, zeigte sich, als er ihnen verbot, sich als
Herr oder Rabbi iiber andere zu gebarden (Mk 10, 43f.; Mt 23, 8) und erklirte,
eine groflere Liebe habe niemand als derjenige, der bereit sei, sein Leben hinzuge-
ben fiir seine Freunde (Joh 15, 13).

Eine unerhorte und anderswo so nicht bekannte Dringlichkeit bekam die
Nichstenliebe durch ihre Gleichstellung mit der Gottesliebe. Der endzeitliche
Richter Christus identifiziert sich mit ,,dem geringsten der Briider® (Mt 25, 40).
Gottesliebe verwirklicht sich in der Menschenliebe, denn wie will einer Gott lie-
ben, den er nicht sieht, wenn er den Bruder und die Schwester nicht liebt, die er
sieht (1 Joh 4, 20). Oder wenn man es mit den Worten des Apostels Paulus sagen
will: Liebe ist nicht Reden mit Engel- und Menschenzungen, Bergeversetzen und
Besitz aller Erkenntnis, sondern eine Haltung, die langmiitig, unverbittert, durch
nichts enttduscht dem Nichsten zugewandt bleibt (1 Kor 13). Keiner darf von
dieser Liebe ausgeschlossen sein, denn ,,Gott sieht nicht auf das Ansehen der Per-
son“, sondern achtet besonders auf die Rechtlosen, die Witwen, Waisen und
Fremden?.

Natiirlich gab es Hilfeleistungen auch in der nichtchristlichen Antike. Bettler
haben zu jeder Zeit eine milde Gabe erhalten. Bei Naturkatastrophen und gegen-
tiber Schiffbriichigen erwies man sich hilfsbereit. Gastfreundschaft wurde ge-
pflegt — vor allem in unwirtlichen Gebieten, wo die Bewirtung des Fremden die
einzige Moglichkeit des Uberlebens bot. Aber alle diese Hilfeleistungen, die iiber
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den Kreis der Familie, Freunde oder anderer nahestehender Menschen hinausgin-
gen, geschahen spontan und beliebig oder als Mafinahmen zur Vermeidung von
sozialen Unruhen unter den mittellosen Zugereisten in der Stadt?!, nicht als Aus-
druck sittlicher Verpflichtung und in keiner Weise organisiert in dem Sinn, daf}
eine staatliche oder gesellschaftliche Notwendigkeit gesehen worden wire, dem
Mitmenschen um seiner selbst willen zu helfen.

Barmherzigkeit ist keine antike Tugend. Wohltun und Grofizugigkeit reicher
Mitbiirger, die Geschenke austeilen, Theater, Bader und Bibliotheken bauen,
Spiele ausrichten und Bankette zum Gedachtnis ihrer Vorfahren finanzieren, ka-
men zwar den Armen zugute, aber die antike ,liberalitas“ (Freigebigkeit) war
von der ,caritas“ (Nichstenliebe) so verschieden wie das Heidentum vom Chri-
stentum. Man schenkte oder verschwendete zum Ruhm des Schenkenden oder
zum Ergotzen der Beschenkten, nicht um Not zu lindern.

Es gab in der spatantiken Gesellschaft Hilfeleistungen, aber sie beruhten auf
anderen Motiven als die der christlichen Karitas. Ein eindringliches Beispiel dafiir
ist die Krankenbetreuung. Wer versorgte damals einen Kranken, wenn er nicht
von seiner Familie betreut werden konnte? Die Antwort ist: niemand. Kranken-
hiauser oder Hospize, an die man als erstes denken wiirde, hat es in der Antike
nicht gegeben. Alle Einrichtungen, die man bisher dafiir gehalten hat, entspre-
chen nicht den Aufgaben eines Krankenhauses. Pilgerherbergen neben idgypti-
schen Tempeln oder in Verbindung mit hellenistischen oder rémischen Askle-
pios-Heiligtiimern, in denen Kranke oft monatelang verweilten, waren keine so-
zialen Einrichtungen, sondern Heilstitten, die vermdgende Leute aufsuchten,
wenn sie sich vom Heilgott und von der Kunst der Priesterirzte Hilfe verspra-
chen. Votivtafeln und andere Nachrichten aus dem Asklepios-Heiligtum von
Epidauros und von anderswo machen hinreichend deutlich, dal Heilungen an
spitantiken Wallfahrtsstitten nicht billig waren. Die Bischofe nutzten diesen
Umstand spiter zum Kampf gegen die antiken Heilgétter aus, indem sie darauf
hinwiesen, dafl die christlichen Mirtyrerirzte, wie zum Beispiel Kosmas und
Damian oder Johannes und Kyros, ohne Geld- und Honorarforderungen ihre
Hilfe gewahrten.

Die Antike kannte keine Krankenhiuser. Es gab — und das ist bezeichnend und
entlarvend zugleich - lediglich Lazarette, sogenannte Valetudinarien. Bei Castra
Vetera (Xanten) ist ein solches ausgegraben worden, das die Gestalt der Anlage
noch gut erkennen liflt. Eines der iltesten bekannten Valetudinarien wurde im
Romerlager bei Haltern gefunden. Ahnliche Einrichtungen fanden sich auf italie-
nischen Landgiitern. Zivile Hospitiler in groflen Stidten, in Rom oder Alexan-
drien, die fiir die kranke Bevolkerung bestimmt gewesen wiren, sind dagegen bis-
her nicht entdeckt worden. Rémische Valetudinarien dienten damit entweder
dem Interesse der Besitzer an der Erhaltung oder Wiederherstellung der Arbeits-
kraft ihrer Sklaven, oder sie halfen, die Schlagkraft der Legionen zu sichern. Dafl
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Arme unterstiitzt werden sollten oder man sich der Leidenden erbarmte, ist nir-
gendwo bezeugt.

Wirkliche, uneigenniitzige Krankenbetreuung ist — sicher nachweisbar — erst
um 370 von Bischof Basilius in Caesarea in Kappadokien (Kayseri in Ostanato-
lien) organisiert worden. Basilius’ Freund, der Bischof Gregor von Nazianz, be-
richtet, daff um eine Kirche herum viele kleine Hiuschen fiir die Kranken ver-
streut lagen. Vor allem die Leprakranken der Umgebung wurden hier versorgt.
Ubertragen hatte Bischof Basilius die Krankenpﬂege seinen Monchen, die damit
neben ihren asketisch-spirituellen Pflichten auch einen sozialen Dienst iibernah-
men — ein wichtiger Faktor in der weiteren Entwicklung des Maénchtums. Von
Kappadokien breiteten sich Spitiler und Xenodochien genannte Fremdenherber-
gen zunichst im Osten, dann auch im Westen des Reiches weiter aus22.

Nach christlichem Verstindnis besteht eine enge Verbindung zwischen Gottes-
und Nichstenliebe. Diese Verbindung hat nicht nur die Liebestitigkeit des einzel-
nen Christen motiviert, sondern auch das Selbstverstindnis der frithchristlichen
Gemeinden geprigt. Christliche Gemeinden verstanden sich nicht als ein Hilfs-
verein mit religiéser Verbrimung, sondern ganz und gar als gottesdienstliche Ver-
sammlung. Die Feier der Eucharistie und die Anbetung Gottes bildeten den Kern
und eigentlichen Sinn ihrer Zusammenkiinfte. Die Gemeinde war eine ,ecclesia®,
eine unverwechselbare Gemeinschaft, die man mit keiner anderen vergleichen
konnte.

Trotzdem oder gerade deswegen — und das ist wieder etwas ganz und gar Neues
— wurde die Sorge fiir den Mitmenschen nicht von der Gottesverehrung getrennt,
sondern blieb mit der Eucharistiefeier innerlichst verbunden. Entsprechend der
Einheit von Gottes- und Nichstenliebe hatte die Armenpflege als Kern der friih-
christlichen Karitas im Zentrum der kultischen Anbetung Gottes ihren Platz. Zu-
sammen mit Brot und Wein brachten die Gliubigen die Gaben, die fiir die Hilfs-
bediirftigen bestimmt waren, in den Gottesdienst und legten sie dort am Altar
nieder. Die Kollekte, die noch heute in der Mefifeier abgehalten wird, ist keine
spitere Erfindung, sondern ein ganz urspriingliches Element des christlichen
Kultes. Sie entspricht der Uberzeugung, daf§ die Anbetung Gottes und die Sorge
fiir den nahen und fernen Nichsten zusammengehéren.

Etwas Ahnliches hatte es im antiken Staatskult nicht gegeben. Gotterkult und
Hilfe fiir die Menschen waren sich zutiefst fremd. Mit dem Tempelkult hatten die
Menschen nichts zu tun; den vollzogen die Priester unter Ausschlufl des Volkes,
das hochstens vor dem Tempel stehen und beim Opfer zusehen konnte. Gutes
tun, Almosen geben und ihnliche Aktivititen waren kein Teil des Kultes. Als im
4. Jahrhundert der heidnische Kaiser Julian die Tempel- und Priesterorganisation
des Reiches dazu benutzen wollte, ein heidnisches Pendant zur christlichen Ge-
meindekaritas zu schaffen, mufite das miflingen. Julian, der nach Konstantin das
Steuer noch einmal herumreiffen und die alte Viterreligion wiederbeleben wollte,
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hatte klar erkannt, welche Wirkung die Nichstenliebe der Christen auf die Men-
schen austibte. In einem Brief schreibt er:

»Die Juden lassen keinen der Thrigen zum Bettler werden, und die gottlosen Galilier (Christen) fiit-
tern aufler ihren eigenen auch noch unsere Armen durch. Gerade diese Dinge haben das meiste zur
Verbreitung des Christentums beigetragen: Barmherzigkeit gegen die Fremden, Sorge fiir die Bestat-
tung der Toten und die scheinbare Ehrbarkeit ihrer Lebensfithrung.“?

Darum organisierte der Kaiser in den Stidten den Bau von Herbergen und lief8
zum Beispiel von den Brot- und Weinspenden an die Provinz Galatia ein Fiinftel
den Priestern zukommen, die sie fiir die Armenpflege verwenden sollten. Die Ak-
tion mifllang, denn solche humanitiren Hilfen liefen sich mit der alten Gétterre-
ligion nicht verbinden, weil hier die Einheit von Kult und Nichstenliebe nie be-
standen hatte. Aus einem Tempel lie sich nun einmal keine Karitasstation ma-
chen wie aus einer friithchristlichen Basilika, an die sich das Bischofshaus sowie
weitere, eigens fiir diesen Zweck errichtete Riume anschlossen. Dafl rund um die
Tempel ebenso viele Arme Schutz gefunden hitten wie spiter in den Hofen der
christlichen Basiliken, bleibt eine Vermutung?*. ,Sollen doch die Heiden einmal
sagen, wieviel Gefangene die Tempel freigekauft haben, wieviel Lebensmittel-
spenden sie unter die Armen verteilt haben, wie vielen Fliichtlingen sie Unterhalt
gewihrt haben®, fordert Ambrosius2°.

Das Evangelium als Sauerteig

Diese wenigen Bemerkungen zu den frithchristlichen Innovationen auf dem Ge-
biet der Glaubenslehre, Ethik und Karitas mogen gentigen; sie machen hinrei-
chend deutlich, dafl sie entscheidend dazu beigetragen haben, die Botschaft des
Evangeliums zu verbreiten und den christlichen Glauben fiir viele Menschen an-
ziechend zu machen. Wer konnte schon dem Evangelium widerstehen, wenn es
wirklich gelebt wird? Dafl die Kirche in den ersten Jahrhunderten nicht in der
Lage oder auch nicht daran interessiert war, Bildung, Kunst und Kultur umfas-
send neu zu gestalten, hat ihre Ausbreitung nicht verhindert.

Sie ist gewachsen als Kontrast zur spatantiken Gesellschaft. Nicht thre Anpas-
sung an pagane Verhaltensweisen hat sie attraktiv gemacht, sondern viel eher die
Abstinenz gegeniiber den meisten kulturellen Ausdrucksformen ihrer heidni-
schen Umgebung,.

Wenn daher die Kirche heute ihren Einflufl auf die moderne Kultur in Kunst,
Literatur und Wissenschaft verliert, muf§ das kein Ungliick sein. Die glaubenwek-
kende Kraft des Evangeliums geht deswegen nicht verloren. Das Kreuz behilt
seine gottliche ,,dynamis®, seine Kraft als Heilszeichen, auch wenn das Kruzifix als
europdisches Kultursymbol verschwinden sollte. Die kulturelle Verchristlichung
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der Welt ist oft genug umgeschlagen in eine weltliche Bevormundung der Kirche.
Natiirlich soll nicht dem Auszug der Kirche aus der Offentlichkeit das Wort gere-
det werden. Aber auch wenn sie nicht als weltverindernde Organisation, sondern
als ohnmachtiges und in Anfechtung pilgerndes Gottesvolk im neuen Jahrtausend
ihren Weg fortsetzen muf}, braucht das ihrer Verkiindigung die Kraft des Sauerteigs
nicht zu nehmen. Das lehrt ein Blick auf die Anfinge ihrer Geschichte?®.
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