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Ein freier Mensch: Henri Boulad

In einer Welt, in der sich das Individuum aus den
Fesseln der Tradition, der Sitte, der Religion
weitgehend befreit hat und sich seine Orientie-
rung, seine Werte und Lebensziele selbst suchen
kann und mufl, empfinden viele Menschen die
vorgefertigten Antworten der Kirche auf ihre Le-
bensfragen, die kirchlichen Gesetze und Riten als
Unterdriickung ihrer Selbstentfaltung. Die in
den letzten Jahren sich hiufenden rémischen An-
weisungen und Verbote, von ,Humanae vitac®
angefangen bis zur Schwangerschaftskonfliktbe-
ratung und dem Treueid, erzeugten auch unter
engagierten Katholiken weithin ein Klima der
Mifistimmung, der Freudlosigkeit, der Resigna-
tion. Karl Rahner, der so viel dafiir geleistet hat,
die Kirche fiir die Zukunft zu 6ffnen, sprach
schon vor vielen Jahren von einer ,winterlichen
Zeit“. In dieser Winternacht, die sich seitdem
noch weiter verdunkelt hat, igelt sich ein anderer
Teil des Klerus und der Gliubigen ein und schot-
tet sich gegen ecine verstindnislos oder gar feind-
selig erscheinende Welt ab. Wieder andere werfen
tradierten Ballast ab und versuchen den Geist der
Zeit noch zu iiberholen.

In diesen zerspaltenen Katholizismus Europas
tritt iiberraschend ein franzésisch sprechender
arabischer Priester aus Agypten ein und redet in
vollen Silen (zuletzt im Frithsommer 2000) in
Frankreich, Osterreich, Deutschland und der
Schweiz tiber die begliickende Freiheit im christ-
lichen, im katholischen Denken, Glauben und
Leben. Kein Klagen, kein Jammern, keine Selbst-
bespiegelung, auch keine Vorwiirfe an die heutige
Welt — vielmehr verkorpert der Jesuit Henri Bou-
lad, wie er selbst sagt, ,das volle Leben, die
menschliche Existenzerfahrung® und zugleich
das ,Herz des Evangeliums®. Das duflert sich in
einer Sprache, welche die Kirche noch kaum ge-
funden hat.

Henri Boulad belegt diese Weise des Denkens,
Fihlens und Sprechens mit Erfahrungen seines
eigenen Lebens: ,Ich werde seit jeher fiir meinen
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Unabhangigkeitsdrang  kritisierr, seit meiner
Kindheit, als ich als Dreijihriger daheim ver-
schwunden war und man mich fernab im Ge-
wimmel der Straflen aufgefischt hatte, wo ich
tibergliicklich herumsprang. Ich liebte die Spon-
taneitit und die Freiheit, und bis heute beklagen
sich meine Ordensbriider: Wo steckst du nur?
Niemand weiff, wo du bist, niemand kann dich
finden!” — Peinlich! Aber ich muff meinen Einge-
bungen folgen — in meinem Denken und in mei-
nem Verhalten, und das bringt zweifellos Pro-
bleme fiir das Gemeinschaftsleben, zu dem ich
mich verpflichtet habe. Es gab Stunden in mei-
nem geistlichen Leben, in denen ich in diesem
Rahmen erstickt bin. In Frankreich bin ich in
meinem Studium nach sechs Monaten explodiert
und dann zusammengebrochen. Ein Segen, denn
es brachte mir die Heilung fiir immer. Es war
1953, ich war 22 Jahre alt. Um acht Uhr morgens
betrat ich mein Zimmer, ging zu meinem Tisch
und setzte mich, Und dann hat es mich gepacke:
Ich sprang auf und trommelte mit den Hinden
und Fiflen auf meinen Stuhl ein; mein Mitbru-
der, mit dem ich das Zimmer teilte, dachte, es sei
aus mit mir. Und ich schrie mir alles aus der Scele
und wiederholte immer das eine: ,Ich bin ein
freier Mensch! Ich bin ein freier Mensch!” Dann
flossen hemmungslos die Trinen — Nervenzu-
sammenbruch. Seit dem Tag verteidige ich meine
Freiheit um jeden Preis.©

Henri Boulad trat nicht aus dem Jesuitenorden
und schon gar nicht aus der Kirche aus, sondern
entwickelte hier seine eigene Denkweise, Unter-
scheidungsfihigkeit und Verantwortlichkeit, wo-
bei das personliche Gewissen bei ihm immer der
Institution und dem Gehorsam iibergeordnet
blieb. Die Themen seciner weltweiten Vortrige
und Predigten spiegeln diese eigenen Erfahrun-
gen: ,Jesus — der freie Mensch. Ein Laie und kein
Konformist®, ,Zerreifle das Band: Mystik und
wahre Freiheit®, ,Die innere Sonne: Licht und
Wahrheit im Innersten des menschlichen Her-
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zens®, ,Ich glaube an Gott, ich glaube an den
Menschen, ich glaube an das Unmaogliche®, ,Die
Schonheit: Asthetischer Genuff oder mystische
Erfahrung?, ,Der Geschmack des Gortlichen in
unserem Leben®, ,Gott hat ein Herz — und es
leidet”, ,Mystik, Askese und Konsumgesell-
schaft®, ,Zufall oder Zweckbestimmung? Das
Absurde und das Mysterium®.

Dafl Henri Boulad die Menschen, die ihm zu-
horen oder ihn lesen, tiberzeugen kann, fiihre er
selbst auf seine inneren Erfahrungen zuriick:
LAuch ich bin durch diese bedeutenden und ent-
scheidenden Phasen gegangen, in denen ich alles
hinterfragt habe, und ich konnte die tblichen
vorgefertigten Antworten nicht ertragen!
Nein, ich wollte meine eigene Wahrheit erken-
nen, ich mufite sie suchen und finden. Deshalb
habe ich zu bestimmten Zeiten alle Angebote
von auflen zuriickgewiesen, bis ich die Antwor-
ten von der inneren Stimme erhielt. Freilich ist
dieser Weg ein dornenreicher, ein schmerzensvol-
ler; denn er ist mit endlosen Fragen und Gegen-
fragen besit, mit eigenen Irrtiimern und Fassa-
denstiirzen. Aber diese Gewitter sind notwendig,
und sie waren fiir mich der einzige Weg, Klarheit
zu bekommen. Ich denke, dafl jeder Mensch sei-
nen persénlichen Weg allein finden muf, fir sein
tigliches Leben, fiir seinen Glauben, fiir seine
Ethik.“

Wenn Boulad es bedauert und kritisch ver-
merkt, dafl die Kirche vielen Menschen anschei-
nend diesen Raum der freien Entwicklung und
Entscheidung nicht zugesteht, so ist er doch fern
der iiblichen europiischen Kirchenschelte, die
sich weniger um den Glauben als vielmehr um
die kirchlichen Strukturreformen sorgt: ,Die
Kirche sieht sich seit jeher als Mutter der Men-
schen, und oft ist sie eine gute, manchmal eine
groflartige Mutter. Doch sie besitzt auch alle
Mutterinstinkte und macht von ihnen Gebrauch.
Sie ist bestrebt, ihre Kinder zu bevormunden, zu
dirigieren, und will nicht wahrhaben, daff diese
inzwischen herangewachsen sind. Nun sind sie
grof und denken selbstindig. Die Welt ist er-
wachsen geworden, sie reflektiert. Dieser Wand-
lungsprozef vollzieht sich schon seit vier Jahr-
hunderten, und die Kirche schien es nicht be-
merkt zu haben. Erst das Zweite Vatikanische
Konzil wurde sich endlich der neuen Zeit be-

wuflt. Aber an diesem Punke scheint die Kirche
noch nicht mitzugehen, sie will den freien Dialog
mit dem erwachsenen Menschen noch nicht ris-
kieren, obwohl das Konzil als Dialogbeginn be-
zeichnet wurde. Ich bleibe jedoch Optimist und
will nicht glauben, daf alles wieder verloren sei.*

Boulad bedauert diese neuen Bremswirkun-
gen, diese Restauration des Vergangenen, dieses
Sicherheitsdenken in der Kirche von heute. Er
kritisiert die veraltete Sprechweise in gestanzten
Formeln mit der Wiederholung des Immerglei-
chen, eine Sprache, die nicht vom Leben, sondern
nur von den im Inneren der Kirche iiblichen Vor-
stellungen und Worten ausgeht. In all seinen Re-
den und Schriften bemiiht er sich um diese neue
Versprachlichung des iiberlieferten Glaubens.
Dabei setzt er auf Freude und Hoffnung, wie das
wichtigste Dokument des letzten Konzils betitelt
ist. Dennoch bekennt er: ,Ich hege keinen
grundsitzlichen Zweifel gegentber dem kirchli-
chen Denken. Andererseits brauche ich Gedan-
kenfreiheit, so wie der junge Mensch seiner Mut-
ter gegeniiber Respekt empfindet und sie liebt,
gleichzeitig aber unabhingig denken mochte.
Mein Respekt gegeniiber der Kirche ist unend-
lich, sie ist meine Mutter, und ich licbe sie sehr.”

Wer ist dieser freie Mensch, der seine Freiheit
innerhalb der Kirche und in einem straff verfafi-
ten Orden ohne seelische und geistige Einbufien
zu leben versteht? Henri Boulad wurde 1931 in
Alexandria in Agypten geboren. Sein Grofivater
viterlicherseits war christlicher Syrer aus Damas-
kus, seine Grofimutter miitterlicherseits war Ita-
lienerin und heiratete in den Libanon. Seine Mut-
tersprachen sind Arabisch und Franzésisch, er
besitzt die dgyptische und die libanesische Staats-
angehorigkeit. Kirchlich gehort er zum grie-
chisch-katholischen, genauer gesagt zum melkiti-
schen Ritus, als Jesuit zugleich zum lateinischen.
Die Messe feiert er in vier verschiedenen Riten.
Theologie studierte er im Libanon, Philosophie
in Frankreich, dazu noch Psychologie und Péd-
agogik in den USA. Dieses Studium schlofl er
mit einem Diplom ab, fiir das wegen der tiberra-
genden Qualitit der Leistung kein Pradikat mehr
zur Verfiigung stand.

Uber seinen Lebens- und Bildungsweg berich-
tet er selbst: ,Meine Berufung hat mich vollkom-
men tberfallen; ich hatte als Sechzehnjihriger
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vollig andere Ambitionen, von denen keine auch
nur im mindesten mit dem geistlichen Beruf zu
tun hatte. Aber der Herr hat anders iiber mich
entschieden. Der Jesuitenorden war der erste,
den ich beim Ausstrecken meiner Fiihler ausge-
sondert hatte. Die Jesuiten — ich mochte sie an-
fangs gar nicht leiden. Mein Armutsideal suchte
etwas anderes, deshalb schaute ich mehr in die
franziskanische Richtung. Die Jesuiten erschie-
nen mir viel zu wohlhabend, sie schienen mir
auch zu tiberheblich im Wesen, und ich suchte
doch das Schlichte und Bescheidene; sie waren
mir auch zu trocken, zu intellektuell und im Um-
gang mit den Menschen zu streng, und ich suchte
doch fiir meinen geistlichen Beruf viel Herzlich-
keit, ich brauchte die menschliche Wirme.
Und doch bin ich Jesuit geworden aus einem
hauptsichlichen Grund: Es ist die Wirksamkeit
dieser Ordensleute. Die wenigen, die ich person-
lich kannte, waren ganz fabelhafte Arbeiter, weil
vielseitig trainiert wihrend dieser langen Stu-
dienjahre. Ich beobachtete sie gut und habe sie
sehr bewundert, sie vollbrachten wirklich das
Maximale des Vorstellbaren — und das war es,
was ich ersehnte. Ich sagte mir: Du lebst nur ein-
mal, und dein Leben mufl einen vollen Ertrag
bringen. Also sage ja zu dieser langen Ausbil-
dungszeit. Schliefilich bin ich iiberzeugter Jesuit
geworden, der keinen Grund finde, es zu be-
reuen.

Die strenge geistliche Formung, die anspruchs-
volle 14jahrige Ausbildung in Philosophie, Theo-
logie und Psychologie, dazu cin mehrjihriges
Selbststudium in den Naturwissenschaften haben
es nicht verhindert, daf§ er von sich sagt: ,Ich bin
weder Theologe noch Philosoph noch Psycho-
loge, auch wenn ich das alles studiert habe. Ich
habe es von jeher abgelehnt, innerhalb bestimm-
ter Kategorien unter Verschluff gesetzt zu wer-
den. Ich erinnere mich an einen jungen Universi-
tatsstudenten, der mehrere Jahre meine spirituel-
len Vortrage in Alexandria gehért hatte und eines
Tages zu mir sagte: ,Pater, wenn ich eine Bezeich-
nung fiir Sie finden miiite, dann wiirde ich mir
sagen: Hier steht ein freier Mensch vor dir!” Viel-
leicht ist da etwas Wahres dran; denn ich habe
nun einmal dieses starke Unabhingigkeitsbediirf-
nis fiir mein Denken und Sprechen, ein tiefes
Freiheitsverlangen.“
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Das zeigt sich nicht nur in der bilderreichen,
farbigen und sehr persénlichen Sprechweise sei-
ner Vortrige, Predigten und Biicher, die sich von
der konventionellen innerkirchlichen Diktion
abhebt, sondern auch in seinen kiinstlerischen
Interessen. Er zeichnete und malte, schrieb Ge-
dichte. Es fillt schwer, die Vielfalt und Fiille sei-
ner Tatigkeiten aufzuzihlen. Seine Mitbriider be-
haupten, er tue 36 Dinge zugleich. Im Haus der
Jesuiten in Alexandria steht seine Tiir fiir viele
offen. Er gibt Einfithrungen in das christliche
und spirituelle Leben, begleitet Exerzitien. Fiir
Studenten, Lehrer, Akademiker hilt er ganze
Reihen von philosophischen, theologischen und
spirituellen Themen. Mitarbeiter der Caritas und
Sozialarbeiter werden in die Motivation ihrer Ar-
beit eingefithrt. Hunderte héren zu und sprechen
mit thm, die Riume reichen nicht aus. Seine Pre-
digten finden Zulauf. Am Institut fiir katholische
Theologie in Kairo hielt er eine Zeitlang Vorle-
sungen in Arabisch, desgleichen am Institut fir
protestantische Theologie in Alexandria. Mit Ju-
gendlichen feiert er unter freiem Himmel in der
Wiiste die Eucharistie und fiihrt sie in die Medi-
tation ein.

Von 1995 an leitete er zwolf Jahre die Caritas
von Agypten, einige Jahre die Nordafrikas und
des Mittleren Ostens, dazu war er einige Zeit Vi-
zeprasident der Weltcaritas. Er dirigierte nicht
nur vom Schreibtisch aus, sondern leitete die
Einsitze jugendlicher Helfer in den Armenvier-
teln von Kairo und in den Dérfern am Nil, er or-
ganisierte Jugendcamps fiir Hunderte von Frei-
willigen, Christen und Muslimen, er kiimmerte
sich personlich um die von ihm eingerichteten
Leprastationen.  Berithrungsingste gegeniiber
Kopten, Evangelischen, Muslimen und Nicht-
gliubigen kennt er nicht. Seine Vertrags- und
Kurstitigkeit dehnte er auf immer mehr Lander
aus. Urlaub scheint er nicht zu kennen. Audio-
kassetten seiner Reden kursieren, und es fanden
sich Helfer, die sie in 14 Sprachen iibersetzten
und als Biicher herausgaben, zwolf davon auch
in deutscher Fassung. Wer sich als Hérer oder
Leser auf ihn cingelassen hat, macht eine Erfah-
rung von Freiheit, die heute in der Kirche nicht
haufig ist.

Drei Gestalten standen nach seiner eigenen
Aussage als Wegweiser in Boulads Leben. Zu-



Umschan

nichst sein Ordensbruder Pierre Teilhard de
Chardin. Von thm tibernahm er die vorbehaltlose
Anerkennung der Entwicklung des Lebens und
des gesellschaftlichen Fortschreitens, die Verbin-
dung von Denken und Mystik. Dann der Land-
pfarrer von Ars, Jean Baptist Vianney, von dem
er das Bild des Seelsorgers an den Armsten iiber-
nahm. Schlieflich die jiidische Philosophin und
Sucherin Simone Weil, die ihm die Dimension
der Totalentiuflerung, des Nichtseins vor Gott
vermittelte, eine Erfahrung, die im Christentum
und im Islam ihren Platz hat. Diese Personen
markieren die ungewohnliche Spannweite des
Denkens und Lebens von Henri Boulad, die
auch in seiner psychologischen Dissertation ih-
ren Niederschlag gefunden hat: ,,In dieser Studie
habe ich versucht, eine verstindliche Sicht vom
Menschen und vom Universum zu geben, das
Leben und den Tod, Korper, Geist und Seele, das
Sexuelle und das Mystische, das Christentum
und die Psychoanalyse miteinander zu verbin-
den.®

Boulad ist aufgewachsen und ausgebildet so-
wohl in der westlichen als auch in der orienta-
lisch-arabischen Kultur. Er lebt in beiden Welten.
Nicht nur fiir die Weltgesellschaft, sondern auch
fiir die Kirche selbst sicht er es als wesentlich an,
die Vielfalt der Kulturen in Freiheit mit der Ein-
heit zu verséhnen. Die orientalischen Riten der
Liturgie, aber auch das Umfeld des Islam sind
ihm so wichtig, weil darin sichtbar wird, daff
die Kirche in unterschiedlichen Gebetsformen,
Theologien und Moralkonzepten lebt. Die r6-
misch-lateinische Kirche ist immer in der Versu-

chung, ihre Gedankenwelt, Ordnung und Litur-
gie als das allein Katholische anzusehen und an-
deren Die Vielfalt ist kein
Restbestand der Tradition, sondern ihr gehore die
Zukunft. So kann Boulad bei aller Liebe zum
Papst nur den Kopf schiitteln iiber die von Rom
zur Zeit hochgespielten innerkirchlichen Pro-

aufzuerlegen.

blemstellungen und Disziplinierungsversuche. Er
geht noch weiter: ,Nach meiner persénlichen
Meinung miissen alle diese Kategorien miteinan-
der verschwinden: orthodox, katholisch, christ-
lich, islamisch und so weiter — all das muf eines
Tages ausgewachsen sein. Der Pluralismus ist ein
Aspekt der groflen Weltvercinigung, zu der wir
unterwegs sind. Unser ganzer Planet will eins
werden. Zugleich aber heifit es achtgeben, dafl
wir die existierenden Werte aller Kulturen dabei
nicht einebnen, sondern retten.

Hans Joachim Tiirk

Biicher in deutscher Ubersetzung, alle im Otto Miil-
ler Verlag, Salzburg erschienen: Jesus in diesen Ta-
gen. Zwolf moderne Gleichnisse (1995); Mystische
Erfahrung und soziales Engagement (1997); Starkes
Tun, stirkeres Sein, Leid und Sendung der Frau
(1997); Die Vernunft des Herzens. Wohin die Seele
strebt (1993); Samuel, Samuel. Alexandrinische Pre-
digten (2000).

In Kiirze erscheinen in Neunanflage: Gottes Sohne,
Gottes Tochter. Gelebte Existenzreligion; Der my-
stische Leib. Kosmischer Zugang zur Eucharistie;
Dimensionen der Liebe. Persénliche Aufzeichnun-
gen; Zeugnis der Wahrheit, Interviews und Gespra-
che. ;

Buddhismus zwischen Rezeption und Kritik

Sieht man von der Stimme des Dalai-Lama ab, so
ist in unseren Breiten der Einflufl des Buddhis-
mus nach wie vor eher esoterischer Art. Immer
noch fehlt es in der breiteren Offentlichkeit an
einem Grundwissen tiber den Buddhismus. Ent-
sprechend bemiiht sich die auf dem Markt zu fin-
dende Literatur cher um Einfithrungen und ge-
nauere Kenntnisnahmen.

Als gutes Beispiel dicser Art kann das von
Klaus-Josef Notz, einem seit Jahren in der Miin-
chener Erwachsenenbildung titigen Religions-

wissenschaftler, herausgegebene ,Lexikon des
Buddhismus® dienen!. Das zweibindige Werk
bietet solide Eingangsinformationen iiber die
historischen Anfinge, die Ausbreitungsrichtun-
gen und -linder des Buddhismus, die wichtigsten
Traditionen, vielbenutzte Grundbegriffe und
Hinweise zur Praxis, schlieflich einige Lesehin-
weise, ein cher allgemeines Literaturverzeichnis
und ein Register. Auffallend ist, dafl dieses in ei-
nem immer noch eher katholisch firmierenden
Verlag erschienene Lexikon sich ~ im Gegensatz
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