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Donum Vitae — ein unerfreulicher Streit mit positiven Entwicklungen?

Die Beratungsstellen der katholischen Kirche in
Deutschland haben — einer Entscheidung Papst
Johannes Pauls II. vom 20. November 1999 fol-
gend — nach einem Beschlufl der Deutschen
Bischofskonferenz vom 23. November 1999 spi-
testens mit Ablauf des Jahres 2000 die Aus-
stellung von Beratungsbescheinigungen nach § 5
des Schwangerenkonfliktberatungsgesetzes cin-
gestellt. (Uber den Sonderfall von Bischof
Kamphaus in Limburg wird noch die Rede sein.)
In Voraussicht der Entwicklung haben katholi-
sche Laien (getragen von einer groflen Mehrheit
des Zentralkomitees deutscher Katholiken)
einen Verein ,Donum Vitae“ zur Forderung des
Schutzes des menschlichen Lebens gegriindet.

In seiner Sitzung im Mirz 2000 hat der
Vorstand von Donum Vitae das Konzept fiir die
Arbeit seiner Beratungsstellen beschlossen.
Dieses fiir alle Donum Vitae-Beratungsstellen
verbindliche Konzept garantiert, daff die bisheri-
ge qualifizierte Arbeit der Beratungsstellen in
katholischer Trigerschaft in der Weise fortge-
setzt wird, daf sie christliches Zeugnis fiir das
Leben ablegt.

Unmifiverstandlich formuliert die Priambel
des Beratungskonzeptes das Selbstverstindnis
des Vereins und seiner Beratungsstellen: ,Auf
der Grundlage des christlichen Glaubens geht
die Beratung von der Wiirde jeden menschlichen
Lebens aus, unabhingig von seinem Entwick-
lungsstadium, einer Krankheit oder einer Behin-
derung. Gerade in Not- oder Konfliktsitu-
ationen wird in der Beratung zum Schutz des
Lebens eine besondere Herausforderung ange-
nommen, die aus dem Vertrauen auf die Liebe
und die Zusage Gottes an alle Menschen die
Kraft gewinnt, gemeinsam mit den Ratsu-
chenden Perspektiven fiir ein Leben mit dem
Kind — auch mit einem kranken oder behinder-
ten Kind — zu entwickeln.®

Das Beratungskonzept wird dem Prozefi-
charakter und dem Kontext des Beratungsge-
schehens gerecht, Es wird Donum Vitae helfen,

die Engfithrung der Betrachtung auf die Bera-
tungsbescheinigung zu tberwinden. Das Kon-
zept macht klar, dafl alle relevanten Aspekte im
Kontext der Schwangerschaftskonfliktberatung
beriicksichtigt sind und sehr deutlich die cindeu-
tige Ausrichtung auf den Lebensschutz hin zum
Ausdruck gebracht wird: in Wort und Tat, in Be-
ratung und Hilfe.

Mit der Ausstellung des Beratungsnachweises
ist eindeutig geklart, dafl Donum Vitae Schwan-
gerschaftskonfliktberatung als Pflichtberatung
im Sinn des Gesetzes durchfiihrt (Beratung nach
§ 219 StGB in Verbindung mit den §§ 5-7
SchKG mit Ausstellung des Beratungsnach-
weises). Damit besteht auf Grund der bisherigen
Erfahrungen die Moglichkeit, auch jene Frauen
zu erreichen, die ernsthaft einen Abbruch der
Schwangerschaft in Erwigung zichen.

Frauen in existentieller Not eine Perspektive
fiir ein Leben mit ihrem Kind zu eréffnen, ist die
wichtigste Aufgabe von Donum Vitae. Mit dem
verabschiedeten Beratungskonzept ist eine ent-
scheidende Voraussetzung geschaffen, um die
bewihrte Arbeit fortzusetzen und unter den Be-
dingungen einer pluralen Gesellschaft aus dem
christlichen Glauben heraus eindeutiges Zeugnis
zu geben fiir das Leben. Auf dieser Grundlage
arbeiten nun bereits zahlreiche Beratungsstellen
von Donum Vitae in den meisten deutschen
Bundeslindern.

Die Stellungnahmen zu Donum Vitae aus dem
katholischen Bereich sind sehr unterschiedlich
ausgefallen. Kardinal Joachim Meisner von Koln
hat im Rheinischen Merkur (Nr. 22/23, 2000)
Donum Vitae heftig angegriffen. Der Verein stel-
le sich gegen den Papst, der eine fur alle katholi-
schen Glaubigen geltende Entscheidung getrof-
fen -habe; er folge einem irrigen Gewissen und
gefihrde die Einheit der Kirche.

Erzbischof Karl Braun von Bamberg hat sich
in einer Presseerklirung vom 12. April 2000
ebenfalls gegen Donum Vitae ausgesprochen.
Die Weisung des Papstes zum Aussteigen aus der

491



Umschan

Konfliktberatung mit Scheinausstellung gelte
auch fiir die katholischen Laien. Die Arbeit von
Donum Vitae sei ein konkurrierendes Projekt
zum Beratungsprojekt der Bischofe und konne
zu Verwirrung der Gliubigen fithren. Einrich-
tungen und Personen, die im Namen der Kirche
sprechen, diirften sich in keiner Weise fiir Do-
num Vitae engagieren. Der inzwischen verstor-
bene Fuldaer Erzbischof Johannes Dyba sprach
sogar von ,zwielichtigen Beratungsstellen und
bezeichnete Donum Vitae als ,,Donum mortis®.
Auch eine Reihe von Theologen und Laien
haben in dhnlicher Weise gegen Donum Vitae
Stellung genommen.

Demgegeniiber dufiern sich erfreulicherweise
andere Kirchenminner und Laien behutsamer.
Der Miinchner Erzbischof Kardinal Friedrich
Wetter hat im Miinchner Presseclub am 16. De-

- zember 1999 klargestellt, dafl die kirchlichen
Beratungsstellen auch kiinftig intensiv weiterbera-
ten, wenn auch ohne Scheinausstellung. Donum
Vitae respektiere er; katholische Laien hitten nach
Kirchenrecht eindeutig die Méglichkeit, sich auf
privatrechtlicher Ebene zusammenzuschliefen.
Solange sie keine sittlich verwerflichen Ziele ver-
folgten, habe er keinen Grund, dagegen Einspruch
einzulegen. So miifite schon der Beweis erbracht
werden, dafl Katholiken durch die Ausstellung
von Scheinen, die zu einer straffreien Abtreibung
vorgelegt werden miissen, eine Beihilfe zum Toten
leisten wiirden. ,Ich wiirde den Leuten, die Do-
num Vitae gegriindet haben, natiirlich nicht unter-
stellen, dafd sie Kinder téten. Sie wollen ja Leben
retten”, sagte er. Zudem solle man die Entwick-
lung abwarten und den Verein nicht zu Beginn
schon verurteilen. Den Vorwurf der Doppelmoral
wies Wetter zuriick: es gebe Bereiche, in denen
sich die Kirche als Institution nicht beteiligen soll-
te, aber Christen durchaus tatig sein konnen. Als
Beispiel nannte er den Bundestag,

In seiner Silvesterpredigt 2000 fithrte Kardinal
Wetter unter anderem aus: Worum ging es dem
Papst, als er uns Bischofe die Weisung gab, keine
Beratungsbescheinigung mehr auszustellen? Sein
Anliegen war und ist es, dafl das Zeugnis der
Kirche fiir das Leben nicht beschidigt wird, son-
dern eindeutig bleibt. Der Papst will keine Mit-
wirkung der Kirche an einer Bescheinigung, die
bei uns landauf landab verstanden wird als Be-
rechtigung fiir eine straffreie Abtreibung.
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Das hat zur Folge, dafl jene Beratungsstellen,
die mit der Kirche verbunden sind, die Beratungs-
bescheinigung nicht mehr ausstellen diirfen. Die
Verbindung mit der Kirche kann verschiedene
Rechtsformen haben: Beratungsstellen kénnen in
der Trigerschaft der Kirche stehen oder der Kir-
che zugeordnet sein oder im Namen oder Auftrag
der Kirche handeln. Bei solchen Beratungsstellen
ist die Kirche als Kirche einbezogen. Sie sind also
von der Weisung des Papstes betroffen.

Davon ist die Beratung ohne kirchenamt-
lichen Auftrag zu unterscheiden, die auflerhalb
der kirchlichen Rechtsordnung stattfindet. Eine
solche kirchenunabhangige Einrichtung, welche
eine Organisationsform weltlichen Rechts hat,
ist von der Entscheidung des Papstes nicht be-
troffen. Fiir solche Einrichtungen kann folglich
nicht der Anspruch erhoben werden, eine
skirchliche® oder ,katholische Beratungsstelle®
zu sein, auch wenn darin katholische Christen
die Beratung durchfiihren.

Der Moraltheologe Johannes Griindel hat
beim Hamburger Katholikentag 2000 erklrt,
das Vorgehen von Donum Vitae sei nicht nur er-
laubt und notwendig, sondern sogar eine sittli-
che Verpflichtung. Denn es stelle sich die Frage
nach der Verantwortung fiir unterlassene Hilfe-
leistung, wenn Frauen in Konfliktfillen nicht
mehr erreicht wiirden.

Der frithere Bundesverfassungsrichter Ernst-
Wolfgang Bockenférde dufierte sich im Novem-
ber 2000 dahingehend, daff der Staat als religios-
weltanschaulich neutraler Staat nicht Partei zu
ergreifen habe. Er habe — auch bei der Aner-
kennung von Donum Vitae — nur darauf zu ach-
ten, dafl nicht in unzulissiger Weise etwas als
katholisch-kirchlich ausgegeben wird und auf-
tritt. Wenn Gliubige auf der Basis ihrer christ-
lichen Uberzeugung ein staatsbiirgerliches Recht
in Anspruch nihmen, habe es ithn nicht zu kiim-
mern, ob sie das innerkirchlich legitim tun. Der
religids neutrale Staat diirfe der Kirche nicht sei-
nen weltlichen Arm leihen, um innerkirchliche
Gefolgschaft durchzusetzen.

Der Staat sei gehalten, flichendeckend fiir eine
hinreichende Zahl von Beratungsstellen Sorge zu
tragen. Es sei thm dabei vollig unbenommen, Be-
ratungsstellen von Donum Vitae anzuerkennen
und sie entsprechend zu bezuschussen, wenn sie
die gesetzlichen Voraussetzungen erfiillen; kei-
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neswegs sei er genotigt, die Liicke etwa durch
Pro familia, die dazu bereit wire, ganz oder liber-
wiegend ausfiillen zu lassen.

Rechte der katholischen Kirche aus dem bay-
erischen Konkordat oder dem Grundgesetz wer-
den dadurch weder beriihrt noch verletzt, auch
dann nicht, wenn die Mitglieder von Donum
Vitae allein oder iiberwiegend Katholiken sind.
Denn sie handeln als Staatsbiirger und als origi-
nir weltlicher Verein, nehmen keinen kirch-
lichen Auftrag oder gar eine kirchliche Sendung
in Anspruch.

Ebenso verteidigt der Miinchener Ditzesan-
ratsvorsitzende Alois Baumgartner die Frauen
und Minner, die Donum Vitae gegriindet haben,
um eine katholisch inspirierte Konfliktberatung
fortzufiihren. Es gebe , keinerlei Rechtfertigung*
daftr, thnen den ,unglaublichen Vorwurf zu
machen, sie wirden zur Tétung Ungeborener
beitragen. Auch der zweite Vorwurf innerkirch-
licher Kritiker, die neuen Initiativen seien ihrem
Kern nach ,ein Ungehorsam und ein Aufstand
gegen Rom®, scheine ihm ,nicht begrindet®
(Miinchner Merkur, 26. 3. 2000).

Zur umstrittenen Wiirdigung des Beratungs-
scheines ist folgendes zu bemerken: Jahrelang
haben auch die kirchlichen Beratungsstellen
(auch in der Erzdidzese Koln) mit Duldung
von Rom Beratungsbescheinigungen ausgestellt.
Soll die Wiirdigung des Tuns nun plotzlich
negativ ausfallen miissen, weil Rom den Deut-
schen Bischofen die Scheinerteilung untersagt
hat?

Die Beratungsstellen von Donum Vitae be-
haupten nicht, im Rahmen der Kirche zu han-
deln. Sie nehmen nur das (ihnen auch als Katho-
liken zustchende) Recht des Staatsbiirgers zur
Hilfe im Rahmen der Gesetze in Anspruch. Von
den kirchlichen Beratungsstellen wird eine
beachtliche Zahl von Rat suchenden Frauen
nicht mehr erreicht. Die Zahlen aus dem Bistum
Fulda belegen das eindeutig. Dort (ohne Schein-
erteilung) sind wesentlich weniger Frauen zur
katholischen Schwangerenkonfliktberatung ge-
kommen als in dem Teil Hessens, der zum
Bistum Mainz gehort.

Die Zahlen aus Bayern sind eindeutig: Danach
kamen hier 1998 17400 Frauen, die einen Bera-
tungsschein wollten, zu den katholischen Bera-
rungsstellen. Nach der intensiven Beratung ha-

ben davon etwa 35 Prozent auf die geplante
Abtreibung verzichtet. Das bedeutet, daff allein
in Bayern 1998 in ca. 6000 Fillen auf die beab-
sichtigte Abtreibung verzichtet und das Kind
geboren wurde. Ahnliche Zahlen liegen aus
Baden-Wiirttemberg und Nordrhein-Westfalen
vor. Weder der Heilige Vater noch Kardinal
Ratzinger haben die Tatigkeit in Donum Vitae
bisher als fiir Katholiken unzulassig erklart.

Eine grofle Uberraschung brachte die Klirung
der Situation im Bistum Limburg, Bischof Franz
Kamphaus hat im Jahr 2000 wiederholt erklire,
er werde auch im Jahr 2001 bei seinen Bera-
tungsstellen den Beratungsschein ausstellen las-
sen, der zu einer rechtswidrigen, aber straffreien
Abtreibung verwendet werden kann. Denn in
der Beratung der Frauen sieht er die Chance, Le-
ben zu retten, auch auf die Gefahr hin, dafl man-
che Frau mit diesem Schein dennoch zur
Abtreibung geht. Guten Gewissens zu handeln
bedeute — so Kamphaus — nicht immer das unan-
fechtbar Gute zu tun.

Dieser Alleingang von Bischof Kamphaus hat
nicht - wie teils gehofft, teils befarchtet wurde -
zu seinem Riicktritt oder zu Mafinahmen gegen
ihn aus Rom gefiihrt. Vielmehr ist Rom damit
einverstanden, daff im Bistum Limburg die
katholischen Beratungsstellen jedenfalls bis
Ende 2001 weiterhin Beratungsscheine ausstellen
diirfen.

In der ,Aktion Konfliktberatung® bemiiht
sich das Bistum Limburg darum, der Bitte des
Papstes entsprechend die Prisenz der Kirche in
der Beratung noch zu verstirken. Das Bistum
wird weiterhin intensiv an einer fachlichen, spi-
rituellen und materiellen Qualifizierung der
Beratung arbeiten. Die Qualitit der Beratung
und die Hilfen zum Leben sollen so tberzeu-
gend gestaltet werden, daff Frauen auf die Aus-
stellung eines Beratungsnachweises verzichten.
Dabei geht es weiterhin ausdriicklich darum, mit
der Beratung dort prisent zu bleiben, wo das
Leben von Menschen am meisten gefihrdet ist:
bei den Frauen, die schwanken, ob sie ihr Kind
austragen sollen oder nicht.

" Die Erfahrungen, die vor allem ab dem 1. Ja-
nuar 2001 in den deutschen Bistiimern mit der
Neugestaltung der Beratungspraxis gemacht
werden, sind dabei ebenso zu berlicksichtigen
wie die Erfahrung mit den Qualifizierungs-
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mafinahmen in den Beratungsstellen des Bistums
Limburg. Die zu erwartenden neuen Erkennt-
nisse werden zum Ende dieses Jahres ausgewer-
tet und in die dann zu treffenden Entschei-
dungen einbezogen. Man wird priifen, wie das
gemeinsam erhoffte und auch vom Bistum Lim-
burg angestrebte Ziel die betroffenen Frauen
unabhingig von der staatlichen Konfliktbe-
ratung zu erreichen, zu verwirklichen ist.

Das Bistum Limburg sieht sich mit allen deut-
schen Bistiimern dem Auftrag des Papstes ver-
pflichtet, die Beratung ,nachhaltig zu Gunsten
eines eindeutigen und glaubwiirdigen Zeugnisses
fiir das Leben weiterzuentwickeln®.

Zusammenfassend kann festgestellt werden:

1. Die Einigung der Glaubenskongregation
mit Bischof Kamphaus zeigt — so Kardinal Karl
Lehmann in einer Stellungnahme am 22. Januar
2001 —, dafl der Wille zum Konsens auch bei
schwierigen Fragen in der katholischen Kirche
auf beiden Seiten grofler ist, als viele sich vorstel-
len konnen, und zwar ohne Preisgabe wesent-
licher gemeinsamer Grundsitze. Die deutschen
Bischofe sind mit Papst Johannes Paul II. und
dem Bischof von Limburg einig, dafl die Be-
ratung nachhaltig zu Gunsten eines eindeutigen

und glaubwiirdigen Zeugnisses fiir das Leben des
ungeborenen Kindes weiterentwickelt werden
mufl.

2. Die Einigung zeigt aber auch, dafl bisher die
katholischen Beraterinnen in Deutschland mit
der Scheinerteilung nicht gegen kirchliches Recht
oder eine Weisung aus Rom verstoffen haben.
Sonst hitte nie die Zustimmung zum Weg in
Limburg fiir 2001 erteilt werden diirfen. Die
Verfechter von gehissigen Schlagworten wie
,Donum mortis“ oder ,Lizenz zum Toten®
koénnen sich nicht auf den Heiligen Vater oder
auf Kardinal Ratzinger berufen.

3. Verstindlicherweise sind auch die Mit-
glieder und Beraterinnen von Donum Vitae
gliicklich iiber dieses Ergebnis. Denn wenn
schon kirchliche Beratungsstellen weiterhin Be-
ratungsscheine ausstellen diirfen, kann man das
einem — von Katholiken getragenen — Laien-
verein erst recht nicht verwehren.

4. Sowohl die kirchlichen Beratungsstellen wie
Donum Vitae treten eindeutig fiir den Schutz des
ungeborenen Lebens ein. Wenn auch die Wege
verschieden sind, sollte man sich im Interesse des
Zieles nicht bekdmpfen, sondern nach Mog-
lichkeit zusammenarbeiten.  Engelbert Niebler

Pastoralpsychologie mit erweitertem Blickfeld?

Die deutschsprachige Pastoralpsychologie konn-
te sich in den letzten 30 Jahren in der Aus- und
Fortbildung von Mitarbeitern der Seelsorge mit
einem gewissen Erfolg etablieren, obwohl sie
mancherorts noch immer zu wenig berticksich-
tigt wird. Als Anwendungs- und Verbindungs-
disziplin hat sie psychologische Erkenntnisse
anzuwenden und zu gewinnen, um seelsorgerli-
ches Handeln zu verstehen und zu verbessern.
Dabei hat sie sich in der Vergangenheit weitge-
hend auf die Rezeption von Beitrigen Erik-
sonscher Entwicklungspsychologie, Klinischer
Psychologie, Klientenzentrierter Psychothera-
pie, der Organisationspsychologie und — eindeu-
tig dominant — der Psychoanalyse beschrinkt.
Christoph Jacobs, Diplompsychologe, Theologe
und Priester der Erzdidzese Paderborn, hat nun
eine Dissertation vorgelegt, die nichts Gerin-
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geres als eine grundlegende Erweiterung und
Korrektur des Selbstverstindnisses der Pastoral-
psychologie beabsichtigt!. Dabei geht er von der
Sorge um das Wohl und Heil der Seelsorgekrfte
aus, um von da aus den Blick auf die gesamte
Pastoral zu weiten.

Statt einer therapeutisch enggefithrten Theo-
logie und Pastoral — etwa in der Linie von Eugen
Drewermann —, die den Bezug zu den Gesunden
und zur Pfarrgemeinde vernachlissigt und sich so
ausschlieflich auf Krisen, Konflikte und Defizite
konzentriert, dafl sie das Streben nach Gliick und
Gelingen aus den Augen verliert, will Jacobs eine
,Pastoralpsychologie gelingenden Lebens® erar-
beiten, ,die der umfassenden Heilwerdung des
Menschen und dem Gelingen seines Lebens auf
dieser Erde und angesichts des Himmels* dient
(23). Denn auf wissenschaftlicher Ebene wurden



