Wolfgang Beinert

Wie wird man ein Heiliger und was ist man dann?

Die Menschen ausnahmslos aller Religionen lassen sich vom Phinomen der Heiligen
faszinieren. Religionssoziologisch werden unter Heiligen jene Angehérigen eines
Kultus verstanden, die dessen Erfordernissen in bezug auf Leben und Gebotserfiil-
lung in hohem Maf§ gerecht werden. Gewdhnlich gehéren sie bestimmten Gruppen
oder Klassen im Gefiige des religiosen Systems zu. Wer die ,,Erzihlungen der Chas-
sidim“ von Martin Buber gelesen hat!, der weiff um die manchmal fast kindliche und
naive Verehrung, die die Schiiler fiir den Levi Jizchak von Berditschew oder den
Lubliner ,,Seher” Jaakob Jizchak aufbringen: bedeutende Rabbinen, die prigend fiir
das Judentum gewesen sind. Im Buddhismus verehrt man die Boddhisatvas und (in
der tibetischen Variante) Lamas; der Hinduismus kennt die Figur des Guru. Im Is-
lam konzentriert sich die Heiligenverehrung um die Sufimeister.

Die christliche Religion kennt in allen Konfessionen die Zuwendung zu den Hei-
ligen. Die aus der Reformation des 16. Jahrhunderts erwachsenen Konfessionen fal-
len nur scheinbar aus der Regel heraus. Wegen der Mifistinde im Heiligenkult des
spiten Mittelalters wurden sie sehr zurtickhaltend, was die Formen der Zuwendung
angeht, aber niemals haben sie prinzipiell geleugnet, dafl es heilige Menschen gibt
und dafd sie alle Zuwendung verdienen. Wenn die Einzigkeit und Einzigartigkeit der
Heilsmittlerschaft Christi gesichert sei, dann gebiihre ihnen Ehre ob ihrer Nach-
folge Christi und Gott Dank fiir dieses Geschenk sowie den Gliubigen die Hin-
wendung zu ihrem Leben als Vorbild und Beispiel2. Die romisch-katholische Kir-
che unterscheidet sich von allen anderen Religionen und christlichen Konfessionen
jedoch dadurch, dafl sie als einzige ein zentrales Verfahren besitzt, um die Heilig-
keit eines Menschen festzustellen.

Heiligenverehrung

Woher rithrt die Aufmerksamkeit, die dem Phinomen des heiligen Menschen al-
lenthalben entgegengebracht wird? Dafiir wird es gewifl Griinde geben, die in den
Eigentiimlichkeiten der Religions- oder Konfessionsgestalt liegen. Doch die Uni-
versalitit des Faktums weist iber diese Partikularititen ganz augenscheinlich hin-
aus. Als Urgrund diirfen wir das im sozialen Wesen des Menschen gelegene Inter-
esse an Leit- und Vorbildern fur die eigene moralische Existenz annehmen. Die
Heiligen sind die religiésen Heldengestalten.
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Aus der in allen Religionen verbreiteten Uberzeugung vom Fortleben nach dem
Tod und der Belohnung der Guten im Jenseits entwickelte sich die Anschauung,
dafl die ausgezeichneten Lebemeister der Religion besondere Macht bei Gott ha-
ben. Sie bieten Schutz vor den Widrigkeiten des irdischen Lebens. So kommt es zur
Heiligenanrufung, zur Heiligenverehrung und zur Bitte bei den Heiligen um geist-
liche oder (so gewdhnlich!) leiblich-materielle Wohltaten.

Oft verbindet sie sich mit Materialisationen ihres Lebens: mit Reliquien, d.h.
Kérperresten oder Gegenstinden, die ithnen einmal gehort haben, mit den Orten, an
denen sie gewirkt haben, besonders natiirlich mit ithrer Grabstatte. In diese Linie
gehort auch der Patronatsgedanke: Die Heiligen werden zum ,Ressortinhaber® fur
die menschlichen Anliegen von den Zahnschmerzen (Apollonia) bis zum Fernsehen
(Klara). Manchmal sind sie auf etwas eigenartige Weise zu ihrer Aufgabe gekommen.
Die Freundin und Geféhrtin des heiligen Franz von Assisi zum Beispiel hatte schon
mangels Vorhandensein keinen besonders tugendhaften Umgang mit der Television,
sondern durfte als streng klausurierte Nonne nicht am Begrabnis des Poverello teil-
nehmen; durch Gottes Gnade sah sie aber die Feier, wie wenn sie anwesend gewesen
ware. Als Pius XII. dem neuen Medium in den 50er Jahren des letzten Jahrhunderts
himmlischen Beistand schenken wollte, bot sich ithm diese Klara-Legende an. Unter
die Rubrik Patronat fillt auch der Brauch, den Neugeborenen einen Heiligennamen
zu geben, dessen Festtag als Namenstag zu begehen, Kirchen einer heiligen Person
zu weihen oder ganzen Berufsgruppen einer solchen anzuvertrauen, wie es die Berg-
leute mit Barbara oder die Parfimhersteller mit Maria Magdalena getan haben?.

Schliefflich kann man als einen der generellen Verehrungsgriinde die sich mit den
Heiligen verbindende Hoffnung sehen, daff der gewohnlich als beschwerlich emp-
fundene Weg, den die religiosen Regeln und Gebote verlangen, zielfithrend ist:
Diese Menschen haben es geschafft; sie waren ja einmal Menschen so wie du und
ich, sehr oft auch einmal grofle Siinder (wie wir auch). Gleichwohl sind sie zu leuch-
tenden Fanalen der gottlichen Huld geworden.

Das alles trifft auch fiir die christliche Form der Heiligenverehrung zu, aber an ihr
interessiert uns als Christen mehr, besser: Wir mochten gern Konkretisierungen des
allgemein und abstrakt Gesagten haben. Wir wirden gern wissen, was ein heiliger
Mensch in christlicher Sicht ist, wie man innerhalb des Katholizismus zu einem sol-
chen erklirt wird und was der Kern des Heiligseins ist. Fiir gewohnlich ist unser In-
teresse nicht theoretisch, sondern aus aktuellem Anlaf} geweckt.

Inflationierung von Heiligsprechungen
Die Kanonisationspraxis Roms erregt seit 1978, dem Amtsantritt Johannes
Pauls II., aufmerksames Erstaunen. Zuvor war eine Selig- oder Heiligsprechung ein

auflerordentlich rares Begebnis. Die erste papstliche Kanonisation erfolgte 993
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(Bischof Ulrich von Augsburg). In den genau 985 Jahren bis zum genannten Datum
1978 sprachen alle Papste zusammen 1260 Personen selig und 293 heilig, insgesamt
mithin 1553 Christinnen oder Christen*. Das sind pro Jahr nicht einmal zwei. Al-
lein in diesem 21. Jahrhundert, das noch kein halbes Jahrzehnt alt ist, fanden bis
Oktober 2002 mindestens 59 Beatifikationen und 53 Sanktifikationen statt. 112
,Causae® wurden abgeschlossen —also etwas mehr als das ,,Soll“ eines Jahrhunderts
in der Vergangenheit®. Damit ist nicht allein eine gewisse Inflationierung einge-
treten: Die meisten der geehrten Personen sind auflerhalb ihres engen Umkreises
vollkommen unbekannt. Am 19. Mai 2002 wurden zur Ehre der Altire erhoben
Alonso de Orozco, Ignazio da Santhia, Umile da Bisignano, Panlina do Coragio
Agonizante de [esus, Benedetta Cambiagio Frassinello — kein einziger dieser Namen
diirfte hierzulande einem Nichtfachmann je untergekommen sein.

Andererseits sind, wie nie in der Geschichte zuvor, Gestalten umstritten, die der
Papst kanonisiert. Das trifft fiir den Zeitraum dieses jungen Jahrhunderts zu fiir
seinen am 3. September 2000 seliggesprochenen Vorganger Pius IX. wie fiir zwei
Heiligsprechungen des Jahres 2002, nimlich des Kapuzinerpaters Pio da Pietralcina
(16. Juni) und des Griinders des Opus Dei, Josemaria Escriva de Balaguer (6. Ok-
tober). Damit ist die Praxis des ,,Heiligenmachens® und sind die ,,Heiligmacher ins
Rampenlicht geraten, d.h. jene Kurialen, die von Amts wegen damit befafit sind.
Wihrend vor einem Vierteljahrhundert kaum jemand sich damit beschiftigte und die
zustindige romische Behorde als Parkplatz fir anderweitig nicht retissierende Mon-
signori angesehen wurde, erfreuen sich beide heute erheblicher Aufmerksamkeit.

Personale Heiligkeit

Wie kompliziert die Materie ist, zeigt ein Blick in den Duden der neuesten Ausgabe.
Dem Stichwort ,heilig” ist ein ganzer rot gerasteter Kasten vorbehalten — weil man
die entsprechenden Verbindungen klein, groff, zusammen und getrennt schreiben
kann —, und der Textautor hat da manche neue Dinge im Gefolge der Rechtschreib-
reform zu lernen®. Das braucht uns hier nicht weiter zu beschiftigen, wohl aber
sind die Beispiele beachtenswert, die angefiihrt werden. Es sind so viele, dafl nur ei-
nige wenige bezeichnende zitiert werden: heiliger Zorn, heilige Einfalt, heiliger
Krieg, Heilige Allianz, Heiliger Geist, Heiliges Land, Heiliger Rock (in Trier), Hei-
lige Stadt, Heiliger Stuhl, Heiliger Vater, heilige Theresia usw. Die disparatesten Be-
griffe werden da tiberraschenderweise mit dem Wort ,heilig® zusammengekniipft,
das nur allzu willig fiir alle moglichen Kopulationen zu sein scheint. Was in aller
Welt hat der Heilige Geist mit dem Krieg zu tun, die Einfalt mit einem Rock in ei-
ner Moselstadt? ;

Die Losung liegt darin, dafl das Wort ,heilig” und die entsprechenden Ableitun-
gen zu den analogen Begriffen gehoren, d.h. daf} die Ahnlichkeit zwischen den da-
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mit bezeichneten Dingen immer geringer als die Unihnlichkeit ist. Das aber bedeu-
tet, dafl man sie nur dann in Bezichung setzen kann, wenn man das ,,Analogatum
princeps®, den hierarchisch leitenden Quellbegriff kennt. In nahezu jeder christli-
chen Abendmahlsliturgie ist wesentlicher Bestandteil des Hochgebetes das ,,Sanc-
tus®, das auf Jes 6, 3 zurlickgeht. Der Prophet hat eine Vision: Die Serafim preisen
Jahwe als den ,dreimal Heiligen“. Damit ist gemeint: Jahwe, Gott ist absolut heilig.
Absolut heifit wortlich ,,losgelost” — Gott ist also ohne jeden Bezug auf anderes oder
andere ganz aus sich selber heilig. Das Wort ist von Gott her zu verstehen, wenn ir-
gend etwas anderes als er selbst mit dieser Bezeichnung belegt wird. Kurz und
knapp: HEILIG ist ein Wesensname Gottes, und daher der Beschreibung entzogen.
So gilt: Heilig ist alles, was Gott ist; nichts von dem, was nicht Gott ist, ist heilig.

Das ist aber noch nicht der ganze biblische Befund. Im Buch Jesaja kommt die
vom Propheten geprigte Formel (1, 4; 5, 19; 30, 11 u.6.) DER HEILIGE ISRAELS
25 Mal vor. Damit ist eine eigentimliche Verschrinkung zwischen Jahwe und dem
Volk namhaft gemacht, die das Charakteristikum der jlidischen und spiter der
christlichen Religion wird. Gewif} ist Gott absolut heilig. Seine Heiligkeit hingt in
der Tat an nichts, aber er hat sie seinen Geschopfen mitgeteilt. Die biblische Ken-
nung dafiir lautet Bund. Diese Vergemeinschaftung mit den Menschen (zuerst mit
dem Volk Israel) gehort nach Ausweis der Schrift so sehr zu Gott, daf} alles, was
durch sie betroffen ist, ebenfalls, wenn auch nachrangig und in Ableitung vom Ana-
logatum princeps heilig heiflen kann.

Diese Grundlinie der Offenbarungsbotschaft wird im Neuen Testament ausge-
baut, einmal christologisch, sofern Jesus als DER HEILIGE GOTTES bezeichnet
wird (Mk 1, 24 par; Lk 4, 34) und damit eine ahnliche Exklusivitit zugesprochen
bekommt wie Jahwe bei Jesaja, zum anderen ekklesiologisch, als auch die Jesus-
Nachfolger, die Gemeinde Jesu, die Christen heilig bzw. Heilige heiflen (1 Thess 4,
3; Rom 6, 19; 1 Petr 2, 9). Am nachhaltigsten kommt dieses Verstandnis zum Aus-
druck in den Titulaturen mancher Paulusbriefe. So lautet die Adresse des Romer-
briefes: ,An alle in Rom, die von Gott geliebt sind, an die berufenen Heiligen®
(Rom 1, 7). Der erste Brief an die korinthische Gemeinde hatte auf dem Umschlag
stehen: ,An die Kirche Gottes, die in Korinth ist — an die Geheiligten in Christus
Jesus, berufen als Heilige mit allen, die den Namen Jesu Christi, unseres Herrn,
tiberall anrufen® (1 Kor 1, 2). Der Befund ergibt also kurz gesagt: Gemif biblischer
Anschauung ist aufSer Gott nichts heilig, aber in Gott alles.

Damit konzentrierte sich das weitere Fragen auf das Problem: Wer ist ,,in Gott“?
Eine erste Antwort kann nur lauten - paradox in der Erinnerung an das Analoga-
tum princeps, aber hochst kohdrent beim Lesen der Bibel: prinzipiell alles! Denn al-
les Existierende ist von Gott aus Liebe geschaffen, durch die Menschwerdung in
seine Liebe leibhaft einbezogen, durch den die Erde erneuernden Heiligen Geist in
der Liebe gehalten — und so wie die Liebe identisch ist mit Gott (1 Joh 4, 16), ist es
auch die Heiligkeit: Also ist alles, was Gott liebt, auch heilig.
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In dieser Perspektive kann man auch von heiligen Gefiflen und sogar von einem
heiligen Zorn sprechen. Weil aber Gott eine Person ist, kommt Heiligkeit in abge-
leiteter Form in besonderer Weise den geschopflichen Personen zu, die in besonde-
rer Gottesbezichung stehen. Das ist nach Auffassung des Paulus jeder Getaufte und
durch die Taufe der christlichen Gemeinde eingegliederte Mensch. So die Brief-
adressen. Eine ethische Komponente besitzt hier der Begriff noch nicht unbedingt.
Die Korinther (und wir) verdanken Paulus die Epistel gerade deswegen, weil sie al-
les andere als Tugendbolde waren. Der Apostel bekommt gerade noch die hofliche
Einleitung hin, dann legt er ordentlich los: ,Ich ermahne euch aber ...“, heifit es
schon im Vers 10; das war nétig, denn ,Zank und Streit gibt es unter euch® (V. 11).
Und noch einige andere Laster. Aber Gottlob gibt es auch Christen, die es sehr ernst
mit der Nachfolge Christi, des Heiligen Gottes par excellence und singulir, nehmen,
die mithin auch in besonderer Weise und in speziellerer Form als alle anderen Chri-
sten das Pradikat beilig beanspruchen diirfen.

Wir stehen damit am Beginn des Themas im heutigen Sinn. Ganz ohne Bedenken
wird man das Gesagte auf jene Personen anwenden miissen, die Christus in ihrem
ganzen Leben, also einschlieflich dessen Endes, dhnlich gestaltet worden sind. Wir
sprechen von den Mirtyrern. Der ilteste Blutzeuge ist fiir die Christen der Diakon
Stephanus in Jerusalem. Seine Geschichte (Apg 6 und 7) ist auffillig mit der Passion
des Herrn parallelisiert. Stephanus ist Wundertiter wie Christus, iiberzeugender
Prediger wie Christus, Opponent zur herrschenden Klasse der Pharisier und
Schriftgelehrten wie Christus. Sein Ende gestaltet sich wie das Ende Christi im
Dreischritt von Verhaftung, Glaubenszeugnis und gewaltsamem Tod. Im Diakon
begegnet uns gewissermafien der Hohepriester in anderem Gewand! Historisch ge-
schen wendet man den Namen Heilige also zuerst auf die Mirtyrer an, die real ihr
Leben fir den Herrn gegeben haben.

Ihnen gleichgestellt werden bald die Confessoren (Bekenner), welchen zwar der
Glaubensprozefl gemacht wurde, die jedoch nicht hingerichtet wurden, sondern
um ihres Glaubens willen ,nur® Gefangenschaft und Torturen erlitten hatten. Im
4. Jahrhundert wird das Christentum Staatsreligion; es gibt vorerst keine blutigen
Verfolgungen mehr. Die Chancen fiir das Martyrium sinken auf Null. Aber da gibt
es Leute, die so streng leben um Christi willen, daf man von einem ,, weiflen Mar-
tyrium® sprechen kann: die Monche und Jungfrauen, die Asketen und Saulenste-
her, die Eremiten und Anachoreten. Auch ihnen erkennt man besondere Heiligkeit
zZu.

Im Mittelalter endlich geschieht das hinsichtlich aller Christen, die in ungew6hn-
licher Weise das Evangelium gelebt haben — Bischéfe, Missionare, Theologen, Or-
densritter, Herrschergestalten. Spitestens jetzt ist der heilige Mensch der ethische
Tugendheld. Da schon in der Spitantike ins Christentum ein dualistisch-leibfeind-
licher Zug gekommen war, sah man das Auferordentliche vornehmlich in der se-
xuellen Sonderrolle eines Menschen, also in seiner Enthaltsamkeit und Keuschheit.
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Dabei kommt es zu merkwiirdigen Formen. 1320 wurde Thomas von Cantilupe ka-
nonisiert, unter anderem weil er die Keuschheit (aber nicht die Reinheit!) so liebte,
daf} er nicht badete und sich weigerte, seine Schwestern zu umarmen. Von Eleazar
von Sabrau, dem einzigen heiliggesprochenen Laien im 14. Jahrhundert, wufite
man, daff er in 25 Jahren niemals seine Ehe vollzogen hatte. Wenn wir solche Be-
gebnisse erwihnen, dann lediglich, um klar zu machen, warum bis heute unter den
kanonisierten Christen so wenig Laien und fast gar keine verheirateten Frauen zu
finden sind.

Das Mefbuch kennt sogenannte Commune-Texte. Das sind Formulare, die Ver-
wendung finden, wenn einem oder einer Heiligen keine Eigentexte zugeordnet
sind. Sie sind nach typologischen Gesichtspunkten geordnet. Frither hief der Titel
der letzten Gruppe: Heilige, die weder Jungfrau noch Blutzeuge sind. Man konnte
sie nur negativ unterbringen. Die Einteilung des deutschen Mefibuches von heute
ist auch nicht ganz gliicklich: Neben der Gruppe der Marienmessen existieren For-
mulare fiir Martyrer, Hirten der Kirche, Kirchenlehrer, Jungfrauen und fiir heilige
Minner und heilige Frauen. Verwundert fragt man sich: Sind Kirchenlehrer keine
Ménner und Jungfrauen keine Franen? Gemeint sind natiirlich wieder die Eheleute!

Der lange Weg zur anerkannten Heiligkeit

Wer ein Heiliger ist, kann relativ leicht beantwortet werden, solange die Frage im
Prinzipiellen verbleibt. Wesentlich schwieriger wird die Angelegenheit, wenn kon-
kret erhoben werden soll: Ist dieses christliche Individuum heilig? Das Problem,
was ein Heiliger sei, setzt automatisch die Frage aus sich frei, wie einer als ein sol-
cher erkannt werden konne. Das ist der Komplex der Kanonisation. Dieses Wort
bedeutet: Aufnahme in das Verzeichnis (griech. kanon) der Menschen, die im nach-
biblischen Sinn Heilige sind. Wem solches zuteil wird, der ist auch im liturgischen
Kult aller Ehren wert. Thm kommt ein eigener Kalendertag, ein besonderes Geden-
ken in Stundengebet und Eucharistiefeier zu; er kann Patron von Kirchen werden;
die Glaubigen diirfen ihn auch privat verehren; seine Grabstitte geniefit besondere
Aufmerksamkeit.

Wie also wird man ein Heiliger im Rahmen der kirchlichen Gemeinschaft? Wie
schon angedeutet, hat die romisch-katholische Kirche dafiir ein besonderes und
vergleichsweise einzigartiges Verfahren entwickelt. Dieses hat sich im Lauf der Zeit
erheblich gewandelt. Das derzeit angewendete ist ziemlich jung: Es geht auf eine
Reform Papst Johannes Pauls I1. von 1983 zurtick.

Ehe wir Einzelheiten erortern, muff auf eine an sich einschneidende, aber faktisch
gar nicht beachtete Anderung aufmerksam gemacht werden. Man spricht gewohn-
lich von Heiligen oder von Seligen. Im Vorgingerverfahren des Codex Iuris Cano-
nici, des kirchlichen Gesetzbuchs von 1917 hatte eine Seligsprechung oder Beatifi-
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kation zur Folge, dafl die damit geehrte Personlichkeit nur partikularkirchlich ver-
chrt werden durfte, also in einer bestimmten Diozese oder Region, einer Ordens-
gemeinschaft oder dergleichen. Die Heiligsprechung oder Kanonisation im engeren
Sinn hingegen gestattete eine universalkirchliche Zuwendung. Die neue Regelung
kennt diesen Unterschied nicht mehr, de facto aber wird er beibehalten: Der Papst
spricht jemanden erst selig und dann (eventuell) heilig. Das entscheidende Moment
ist allerdings die Beatifikation geworden. Wenn sie erreicht worden ist, ist der nich-
ste Schritt sachlich (nicht unbedingt zeitlich) fast automatisch. Verfahrensrechtlich
wird lediglich der Nachweis eines weiteren Wunders auf Fursprache der betreffen-
den Person gefordert.

Zu einer angemessenen Wiirdigung und zu rechtem Verstindnis der heutigen Re-
gelung missen wir die wichtigsten Entwicklungsschritte der Vergangenheit referie-
ren. Wie wird man ein Heiliger? — diese Frage ist fiir die ersten vier christlichen Jahr-
hunderte zu beantworten mit dem Satz: Indem die Leute jemanden als solchen
verchren. Seine Lebenshingabe bzw. (nach dem Ende der Mirtyrerzeit) sein hero-
ischer Lebenswandel und Wundertaten, die sich mit seiner Anrufung oder seinen
Uberresten verkniipften, sicherten ihm den Respekt der Gemeinden. Diese drei
Momente von Zeugnis, Wunder und Verchrung haben noch heute Bedeutung im
Kanonisationsverfahren.

Ab dem 5. Jahrhundert gewinnen die Bischofe Einflufl auf die Heiligenverehrung
durch Kontrolle des Lebenswandels der Kandidaten. Oft erfolgt auch noch eine fei-
erliche Proklamation der Kanonisierung auf einer Synode einer bestimmten Re-
gion. Mit dem Erstarken des Papsttums bekommt der romische Bischof besondere
Funktionen. Er mifit sie sich nicht selber bei, vielmehr wenden sich einzelne
Bischéfe an ihn, um der Approbation eines Kultes grofferen Glanz und grofieres
Gewicht zu verleihen. Erstmals passiert das im Jahr 993. Es dauert aber noch bis ins
12. Jahrhundert, ehe die pipstliche Zustimmung als allein entscheidend betrachtet
wird. Papst Alexander IIL. reklamiert sie im Dekretale ,,Audivimus® (1171 oder
1172). Das bedeutet noch lange nicht, dafl sich die Bischofe kiinftig daran gehalten
hitten. Erst mit der Errichtung der Ritenkongregation im Jahr 1588 durch Papst
Sixtus V. wird das papstliche Vorbehaltsrecht endgtiltig durchgesetzt. Fiir die Ge-
schichte am bedeutendsten werden die Verfahrensregeln Papst Urbans VIIL (1642).
Der bis dahin geltende Modus wird geradezu auf den Kopf gestellt. Voraussetzung
fir die Einleitung des Verfahrens, das nun ganz dem Prozefirecht angeglichen wird
mit Staatsanwalt (dem berithmten Advocatus diaboli), Verteidiger und Richter, ist
die Nicht-Verehrung des Volkes. Wenn sich um eine heiligmafige Person ein Kult
herausgebildet hat, wird gar nicht mehr weiter vorgegangen.

Die vorletzte Neuordnung geschah durch das kirchliche Gesetzbuch von 1917. Sie
ordnete das Verfahren in zwei Phasen: einen bischoflichen Erhebungsprozef und
den romischen, bei der Ritenkongregation anhingig gemachten Vorgang. Dieser
wiederholte auf weite Strecken die Arbeit des Bischofs. Die Probleme, die 1983 zur
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Neuordnung fiihrten, lagen in der langen Dauer und in der prozessualen Auffassung
des Geschehens. Es kam da nicht immer auf die historische Wahrheit an, sondern auf
juristische Finessen und Winkelziige zwischen Glaubensanwalt und Postulator.
Auch in der Kirche ist Zeit Geld; die Kosten eines Prozesses waren dessen Linge
proportional. Es gab einige Versuche zur Reform unter Papst Paul VI. Nachhaltig
war bis heute seine Anordnung, die bisherige Zweite Sektion der Ritenkongregation
zu einem eigenstandigen Dikasterium unter der Bezeichnung ,Sacra Congregatio
pro causis Sanctorum® (Kongregation fiir Heiligsprechungsverfahren) zu machen.
Mit der Apostolischen Konstitution ,,Divinus perfectionis Magister” regelte Johan-
nes Paul II. unter Datum vom 25. Januar 1983, dem gleichen Tag, an dem auch das
neue Kirchenrechtsbuch promulgiert wurde, die Angelegenheit neu’. Die Kongre-
gation gab noch im nimlichen Jahr Verfahrensregeln zu diesem Dokument heraus®.
Ebenfalls 1983 erschien auch noch das ,Regolamento®, die Geschaftsordnung?®.

Wie sieht nun nach der Neugestaltung ein Verfahren aus? Zwei Momente gilt es
von Anfang an hervorzuheben. Das erste: Geblieben ist die prinzipielle Zwei-
phasigkeit (bischéfliches/romisches Verfahren). Aber entsprechend der bischofs-
freundlichen Ekklesiologie des Zweiten Vatikanischen Konzils bekommt der
zustindige Bischof einen eigenstindigen Part. Bislang war er nicht mehr als ein
Handlanger Roms gewesen, nun steht ihm ein urspriingliches Recht zu, ein Verfah-
ren zu eréffnen. Das andere: Dem Verfahren ist der Prozeficharakter, wenigstens
auf weite Strecken, genommen worden. Im Zentrum stehen nun historische Erhe-
bungen beztiglich des vorgeschlagenen Kandidaten.

Im Detail wird in der ersten Phase so vorgegangen — wobei wir uns auf den Nor-
malfall und die hauptsichlichen Verfahrensschritte beschrinken:

1. Ein einzelner Gliubiger oder eine Gruppe (z.B. eine Ordensgemeinschaft) er-
greift die Initiative, um eine verstorbene Person zur Ehre der Altire gelangen zu las-
sen. Man spricht vom ,, Actor causae®.

2. Der Actor muf§ einen fachlich kompetenten Anwalt, den ,,Postulator®, mit der
Durchfithrung des Verfahrens beauftragen. Dieser befafit sich eingehend mit Leben
und Werk des Kandidaten bzw. der Kandidatin.

3. Nun wird der Fall dem zustindigen Bischof vorgetragen; dieser ist gewohnlich
der Bischof des Ortes, an dem der Kandidat gestorben ist. Wenn es um die Wunder
geht, ist der Ordinarius des Ortes zustindig, an dem sie sich ereignet haben sollen.
Selbstverstandlich kann der Bischof seine Aufgabe delegieren.

4. Nun wird ein ,Promotor iustitiae am Bischofsort bestellt. Er hat Funktionen,
welche dem Staatsanwalt bei Prozessen zukommen: Er muff das Wohl der Kirche
im Auge haben und die Vorlagen des Postulators genau nachprifen auf Stimmig-
keit, Vollstindigkeit und Einhaltung der Bestimmungen. Er kann auch Zeugen ver-
nehmen.

5. Weitere Personen, die involviert werden, sind der ,Notar® sowie gegebenen-
falls Sachverstindige. Thre Aufgaben bediirfen keiner Erlauterung.
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Ist der Bischof nach Studium aller Unterlagen der Ansicht, dafl die Sache erfolg-
reich verlaufen konnte, unterrichtet er den Heiligen Stuhl. Hat dieser irgendwelche
Einwinde (etwa wegen der Opportunitit) gegen die Fortfithrung des Verfahrens,
wird es sofort eingestellt. Sonst wird es in formlicher Weise eroffnet. Wesentliche
Schritte sind dabei die Einvernahme eventuell vorhandener direkter oder indirekter
Zeugen, das Studium der Schriften des Kandidaten und der Akten iiber ihn, die Fest-
stellung der ,Nicht-Verehrung® im Sinn Urbans VIIL, oft auch die Rekognoszie-
rung der Gebeine. Natiirlich werden tiber alle Vorginge Protokolle erstellt. Verlduft
alles glatt, miissen am Ende nur noch die Papiere in eine der zugelassenen Kongre-
gationssprachen iibersetzt werden — Latein, Italienisch, Spanisch und Franzésisch.
Dann geht es ab nach Rom — nicht mit der Post, sondern durch einen eigenen Uber-
bringer; oft ist es der Postulator selber.

Nun ist der Vatikan, genauer: die Kongregation fiir die Heiligsprechungsverfah-
ren am Zug. Phase zwei hebt an:

1. Ein ,Relator (Berichterstatter) wird ernannt, dessen Aufgabe die Erstellung
der sogenannten ,,Positio” ist. Sie enthilt eine Biographie und alle sonstigen wich-
tigen Angaben zu Werk und Leben des Kandidaten, die vorliegenden Dokumente
und Zeugenprotokolle. Die Positio mufl in etwa 150 Exemplaren gedruckt werden.

2. Als zweites wird der ,Praelatus theologus“ ernannt; das ist die neue Bezeich-
nung des vormaligen Glaubensanwaltes oder Promotor fidei bzw. Teufelsanwaltes.
Er bekommt die Positio und lafit sie durch die ,Consulta® {iberpriifen, einem
Gremium von sechs Theologen. Sie tibermitteln nach Studium der Dokumente ein
Votum an den Auftraggeber.

3. Ist es positiv, dann legt der Praelatus theologus das Konvolut zur Begutachtung
der Kongregation im engeren Sinn vor, also der Gruppe der vom Papst hierfiir er-
nannten Kardinale und Bischofe. Wenn auch sie zu einer glinstigen Auffassung ge-
langen, fertigt der Sekretir der Kongregation einen Bericht an den Papst aus.

4. Teilt dieser die Meinung der Kongregation, wird von dieser in Anwesenheit des
Pontifex ein ,Dekret tiber die heroischen Tugenden® des Kandidaten ausgestellt,
dem nun der Titel ,Diener(in) Gottes“ und die Bezeichnung , Venerabilis® (ehr-
wiirdig) zusteht.

Damitist allerdings die Sache noch lange nicht zu Ende. Die Neuregelung fordert,
dafd fiir die Beatifikation wenigstens ein Wunder und die ,,Fama signorum“ (Ruf der
Wundertitigkeit) des Kandidaten vorliegen!®. Im Fall der Heiligsprechung wird ein
weiteres, nach der Seligsprechung notifiziertes Wunder verlangt. Die Forderung
wird nicht bei Blutzeugen erhoben!!. Ferner kann der Papst von dem Verlangen
Abstand nehmen.

Sind alle Hiirden iiberwunden, legt die Kongregation die Causa dem Papst vor.
Diesem steht allein das Urteil Gber das weitere Vorgehen zu. Die Selig- und Heilig-
sprechung ist ein genuin papstlicher Akt; die bisherigen Arbeiten haben lediglich den
Charakter von Vor- und Zuarbeiten fiir den Hochstspruch. Kommt der Papst zum
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Schluf}, daf} das Verfahren positiv zu beenden sei, wird ein Termin fiir die Feier ange-
setzt. Sie findet gewohnlich im Petersdom im Vatikan statt. Vor allem bei Seligspre-
chungen hat Johannes Paul II. aber den liturgischen Akt nicht selten in einen Gottes-
dienst einer seiner Pastoralreisen gelegt — so etwa bei Rupert Mayer SJ in Miinchen.
Das papstliche Dekret wird verlesen, dann wird eine Messe gefeiert — bei Beatifika-
tionen durch einen Kardinal, bei Heiligsprechungen durch den Papst personlich.

So also wird man ein Heiliger. Es laflt sich nicht leugnen, daf§ auch das reformierte
Verfahren von Kritik nicht verschont geblieben 1st!'2. Sieht man von den kanonisti-
schen Gravamina ab, so sind vor allem nachstehende allgemeine Punkte Fragen aus-
gesetzt:

1. Nach wie vor dauern die Verfahren erheblich (zu) lange. Einer der Griinde
dafiir ist, dafl es an geeigneten Mitarbeitern in der Kongregation fehlt — was bei den
hohen Anforderungen und dem geringen Arbeitsentgelt nicht verwunderlich ist.

2. Die meisten kanonisierten Gestalten sagen den Christen wenig, obschon ein
wesentlicher Zweck der Sache gerade die Herausstellung der Vorbildhaftigkeit der
erhobenen Personlichkeiten sein soll. Man kann auch nicht behaupten, die kirchli-
chen Medien titen viel, um diesen Zustand zu verbessern.

3. Das hangt sehr stark damit zusammen, daf} die neuen Seligen und Heiligen nur
selten dem Laienstand angehéren, der doch immerhin der umfangreichste in der
Kirche ist. Erst recht findet man, wie bemerkt, kaum Verheiratete, am wenigsten
verchelichte Frauen unter den Seligen und Heiligen. An den Scharen von Ordens-
leuten vergangener Zeiten besteht nun aber kein allzu starkes Interesse bei den
Christen heutzutage und hierzulande.

4, Dieser Umstand seinerseits hat auch etwas mit den hohen Kosten zu tun, die
anfallen. Wenn man einmal zusammenrechnet, was da an Zeugenvernehmungen
samt Reisekosten, an Honoraren fiir die vielen Sachverstindigen, an Druckkosten,
Ubersetzerspesen, Besoldung der Postulatoren und Relatoren entsteht, wird man
dafiir Verstindnis aufbringen. Die Lasten lindert es natiirlich nicht. Wie hoch sie
tatsichlich sind, dartiber wird gewohnlich Stillschweigen bewahrt. Man kann auch
schwerlich Berechnungen aufstellen, da jeder Fall anders gelagert ist und unter-
schiedliche Unkosten mit sich bringt. Man kann aus bekannt gewordenen Fillen je-
doch die Annahme wagen, dafl einschlieflich der Abschlufifeierlichkeiten in Rom
eine Kanonisation zwischen 250000 und 350000 Dollar kostet. Man braucht nicht
besonders zu begriinden, dafl ein Orden schon aus Werbegriinden (,,Unsere Ge-
meinschaft bringt viele Himmelsbewohner hervor! Sie ist also empfehlenswert!®)
leichter eine solche Summe aufbringen wird, als ein Diozesanbischof aus Kirchen-
steuergeldern und erst recht als eine schlichte Familie, die nicht mit exzessiven
Reichtiimern gesegnet ist. Es gibt auch religiose Gemeinschaften, die es wie die
»Kleinen Briider und Schwestern Jesu® von Charles de Foucauld grundsatzlich ab-
lehnen, Gelder fir eine Kanonisierung bereitzustellen.

5. Immer wieder erregt weiter die Prizedenzfrage Unmut. Zwar bekommt jeder
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Eingang bei der Kongregation eine Protokollnummer, die fiir die Bearbeitung eine
Rolle spielt, doch kann sowohl die Kongregation selbst und nattirlich erst recht der
Papst eine Causa beférdern oder auch auf Eis legen. Eine Kanonisierung besagt nie-
mals, dafl nur Kanonisierte im Himmel seien, sondern lediglich, daf} der hier und
heute fiir selig oder heilig erklirte Mensch hier und heute (und sicher auch fiir spi-
ter) eine vorbildliche Bedeutung fur die Glaubensgemeinschaft besitze. Faktisch hat
somit jeder Vorgang auch eine ,politische Bedeutung. Ob sie tatsichlich oder nur
fir Rom gegeben ist, dartiber kann man verschiedener Meinung sein. Hier liegt
auch genau der Punkt des Argers vieler Christen iiber die Heiligsprechungen von
Padre Pio und Josemaria Escrivd. Deren Gebaren zu Lebzeiten und das Verhalten
ithrer Anhianger danach sind nicht allen Bedenken enthoben. Interessanterweise war
der Vatikan lange gegeniiber dem stiditalienischen Stigmatisierten sehr restriktiv.
Die Theologie Escrivis, die Struktur und die Ziele seines ,,Opus Dei“ sowie auch
bestimmte seiner Charakterziige erscheinen nicht iiber jeden Zweifel erhaben. Daf§
bei diesem Verfahren auch der Vorwurf an Rom gerichtet wird, es habe sich tiber
seine eigenen Regeln grofiziigig hinweggesetzt, trigt nicht zur Beruhigung bei .

6. In diesen Kontext gehért auch der Umstand, daff wenigstens bislang eine Uber-
reprasentation von drei Nationen zu beobachten ist. Wer Italiener, Spanier oder
Franzose ist, kommt leichter zur Ehre der Altire als ein Germane. Allerdings hat
sich Johannes Paul IL. stark um Ausgleich bemtht. Ein Grund fiir die zahlreichen
Kanonisierungen seiner Amtszeit ist das Bestreben, ortskirchliche Christuszeugen
zu erheben. Aus demselben Grund des Gleichgewichts sucht die Kongregation
auch die Causae von Christen aus dem Laienstand zu beschleunigen.

Heiligkeit im Christentum

Die Kanonisation ist ein kanonistisches Verfahren zur Feststellung vorbildlicher
christlicher Lebenshaltung einer Person entweder durch das Blutzeugnis um des
Glaubens willen'* oder durch die herausragende Verwirklichung des christlichen
Ethos (heroisches Tugendleben), an dessen Ende ein papstliches Urteil steht, das de-
ren ewige Lebensgemeinschaft mit Gott feststellt. Damit sind schon die Grenzen
und die Bedeutung eines derartigen Verfahrens namhaft gemacht.

Die Grenzen ergeben sich aus folgenden Tatsachen:

1. Das papstliche Urteil ist ,assertiv, nicht exklusiv“: Es besagt mit anderen Wor-
ten, dafl eine kanonisierte Person in ewiger Lebensgemeinschaft mit Gott ist, nicht
aber, dafl nur kanonisierte Personen ,,im Himmel“ sind. Der eigentliche und der
rangmafig hochste liturgische Heiligengedenktag der Kirche ist (abgesehen von
biblischen Heiligen wie Maria, Petrus, Paulus und Johannes) der 1. November, das
Hochfest Allerheiligen, an dem ,der grofien Schar, aus allen Nationen und Stim-
men, Vélkern und Sprachen, die niemand zihlen kann“ (Offb 7, 9) gedacht wird.
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Die pipstliche Aussage will hingegen stets auf einen besonderen Zug des eben ge-
ehrten Menschen fiir die Kirche aufmerksam machen und ihn der Beachtung der
Glaubenden empfehlen.

2. Das Urteil der obersten Instanz ist ,permissiv, nicht tussiv*: Es gestattet die
Verehrung des zur Ehre der Altire erhobenen Menschen, schreibt sie aber mitnich-
ten vor. Man braucht also nie im Leben besondere Frommigkeitsgefiithle oder Ehr-
erweisungen gegeniiber Padre Pio oder dem heiligen Atilano Cruz Alvarado (Ka-
nonisation am 21. Mai 2000) zu entwickeln. Der Grund: Kein Katholik ist gehalten,
bestimmten Heiligen sich zuzuwenden oder uiberhaupt Heiligenverehrung zu ei-
nem Teil seines Christseins zu machen. Nach wie vor gilt, weil dartber hinaus kir-
chenamtlich nie etwas Verbindliches gesagt wurde, die Regel des Konzils von Tri-
ent, dafl es ,gut und niitzlich ist, die Heiligen ,anzurufen und zu ihren Gebeten,
ihrem Beistand und ihrer Hilfe Zuflucht zu nehmen, um von Gott durch seinen
Sohn Jesus Christus, unsern Herrn, der allein unser Erl6ser und Erretter ist, Wohl-
taten zu erwirken“!5. Es kommt also einzig verpflichtend darauf an, Christus zu
verehren und zu ihm zu beten. Das Konzil wendet sich anschliefend lediglich ge-
gen jene, die den Heiligenkult als widerchristlich erkldren. Natiirlich sollte man
auch das Gute und Niitzliche in Leben und Spiritualitit realisieren; doch ob man
dieses tut oder nicht, beriihrt nicht das Wesen des Christlichen.

3. Die Aussageabsicht des pipstlichen Urteils ist ,eschatologisch, nicht histo-
risch®: Es stellt fest, der kanonisierte Christ sei am Ende der irdischen Existenz in die
gottliche Herrlichkeit aufgenommen, nicht aber, dafl alles und jedes, was er oder sie
wihrend des Erdenlebens getan oder unterlassen hat, gut, christlich, gelungen — mit
einem Wort heiligmifiig sei. Der Heilige war immer auch ein Siinder (die Kirche
nimmt da nur Maria aus), hat menschlich-allzumenschlich gehandelt, ist Zeitirrtii-
mern aufgesessen, war von beschrinkter theologischer Einsicht usw. Diese Defizi-
enzen sind gewif8 nicht Vorbild fiir uns. Erst recht bezieht sich die Ehre gegeniiber
Heiligen nicht auf ihr Werk, weder auf das literarische — man darf ihre Schriften mit-
telmifig und sogar schlecht finden — noch auf das institutionelle, zum Beispiel die
Gemeinschaft, die sie gegriindet haben. Wenn also beispielsweise der Marques von
Peralta Josemaria Escrivd kanonisiert wird, werden nicht gleich auch seine Aphoris-
mensammlung ,,El camino® (Der Weg) und erst recht nicht das Opus Dei fiir Zeit
und Ewigkeit aller Kritik enthoben.

Wo liegt nun die Bedeutung des Kanonisationsgeschehens? Hier soll eine bin-
nenkirchliche und eine anthropologische unterschieden werden. Die Heiligenvereh-
rung ist in allen Religionen immer auch der Gefahr des Miflbrauchs ausgesetzt:
Stichworte sind Aberglauben, Wundersucht, Verdinglichung des Glaubens (Reli-
quien); im Christentum kommt gravierend die Gefahr der christologischen Blas-
phemie hinzu. Die Heiligen vermégen dann ,mehr als er“'¢. Die Gefahr ist nicht
abstrakt geblieben. Bezeichnenderweise existiert fast keine kirchenamtliche Aufie-
rung zum Thema, die nicht vor Abirrungen warnen wiirde; das tut auch das er-
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wihnte tridentinische Dokument nachdriicklich. Mit der Schaffung eines geordne-
ten, juristischen Grundsitzen folgenden, nach strengen Verfahrensmodi durchge-
fuhrten und in einem hochstinstanzlichen Urteil miindenden Vorgangs zur Aner-
kennung der Heiligkeit einer Person wird nach Moglichkeit diesem Wildwuchs
gewehrt. Das der christlichen Religion eigene rationale Moment ist damit erhalten.
Die Auszeichnung ist prinzipiell im Rahmen der kirchlichen Voraussetzungen ver-
niinftig und nachvollziehbar.

Bedeutungsvoller ist allerdings noch das anthropologische Implikat der Kanoni-
sation. Jede Selig- und Heiligsprechung macht darauf aufmerksam, dafl die Gnade
Gottes in der Kirche Jesu Christi (und dartiber hinaus, sofern es echte Heiligkeit
aufierhalb ihrer Grenzen gibt) lebendig und am Werk ist. Nach christlichem Ver-
stindnis ist Heiligkeit nicht das Resultat der menschlichen Leistung, nicht der ge-
lungene Akt spiritueller Akrobatik, sondern das, was geschieht, wenn sich Gott
rechtfertigend den Menschen zuwendet und wenn die Menschen in reinem und un-
verstelltem Glauben Gottes Liebe erwidernd aufnehmen. So ist das Thema ,Hei-
lige* zuerst und zuinnerst ein Kapitel der Gotteslehre. Die ,,Prafation von den Hei-
ligen [ des geltenden Mefbuchs erklirt auf der Folie des patristischen Denkens
verbindlich: , Die Schar der Heiligen verkiindet deine Gnade, denn in der Krénung
ihrer Verdienste kronst du das Werk deiner Gnade.“ !

Weil die Christen aber iiberzeugt sind, dafl Gott allen Menschen seine Gnade
schenkt und diese Gnade sakramental den Getauften zugesichert ist, folgt daraus
die Berufung aller Menschen und vor allem der Christen zur Heiligkeit. Das Zweite
Vatikanische Konzil hat dieser Lehre ein ganzes Kapitel in der zentralen Konstitu-
tion ,,Lumen gentium® tiber die Kirche gewidmet (vgl. LG 39-42). In den Symbola
wird diese als ,heilige Kirche® dergestalt apostrophiert, dafl die Heiligkeit als We-
sensattribut aufgefalt wird. In der anthropologischen Heiligkeit, mit den Worten
der Kirchenversammlung: ,in den Gnadenfriichten, die der Heilige Geist in den
Glaubigen hervorbringt (LG 39), wird das ekklesiale Realitit. Da aber die Kirche
nicht Selbstzweck ist, sondern nach dem gleichen Dokument ,,Sakrament der Ein-
heit mit Gott und der Menschen untereinander” (LG 1), verwirklicht sich in der
konkreten Heiligkeit der Kirchenglieder die Liebe zu Gott und zu den Mitmen-
schen; damit wird auch das Wohl der menschlichen Gesellschaft, wird die Huma-
nitdt in der Welt nachdriicklich und nachhaltig geférdert (vgl. LG 41).

Fragen wir also, was jemand sei, wenn er als heilig erklirt wird, dann ist zu sagen:
Der heilige Mensch ist der eigentlich humane Mensch, der menschliche Mensch. Er
ist schluflendlich Christus dhnlich, von Christus erfiillt, mit Christus in mystischer
Verbindung. Christus aber ist als der menschgewordene Gott, der mit Gott hy-
postatisch geeinte Mensch der eigentliche, der vollkommene, eben der schlechthin
humane Mensch. Sofern, so weit und im Mafl einer mit Christus Gemeinschaft hat
und halt, ist er heilig und dementsprechend einer, der das Humanum nach Kriften

lebt.
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Daf es also solche Menschen gibt durch alle Jahrhunderte und in allen nur denk-
baren Lebenskontexten — Manner und Frauen, Kinder und Greise, Bettler und Kai-
ser, Theologen und Analphabeten —, daran erinnert wieder und wieder die Kanoni-
sation. Sie gehort nicht zu den wesentlichen, aber zu den auflerordentlich
hilfreichen Weisen der Pastoral. Heilige machen fréhlich — es ist schon, der Kirche
Christi zuzugehoren, die solche Leute in ihren Reihen wieder und wieder hat. Hei-
lige machen Mut — Christ sein ist ein erfolgversprechendes, ein menschliches Un-
terfangen. Heilige sind Weggeleiter zu Gott — sie sind keine Wunderkinder, sondern
wie unsereiner, aber zielgerichteter vielleicht als wir; deswegen darf man sich ihnen
getrost und in Maflen anvertrauen.
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