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Ignatianische Impulse

Religionssoziologen orten einen ~Megatrend —
Respiritualisierung®. Darunter kann man vieles
verstehen. Sicher aber ist dieser Trend eine Reak-
tion auf heute propagierte Lebensdeutungen, die
im dufleren, materiellen Fortschritt allein schon
die Quelle von (irdischem) Glick und gelun-
genem Leben versprechen. Vielfach enttduscht
suchen die Menschen nun vermehrt nach Antwor-
ten auf existenticlle Fragen. Der Biichermarkt hat
darauf reagiert. Das Angebot von spirituellen®
Texten jeglicher Art und geistiger Herkunft
boomt. Bedenklich stimmt aber, daff die tradi-
tionsreiche christliche Spiritualitit offenbar viel
zu wenig gefragt ist, vielleicht, weil sie nicht in der
Sprache der Zeit angeboten wird. Zunehmend
versucht man nun aufzuholen, aber nicht immer
mit dem nétigen ,, Tiefgang®, eher auf dem Niveau
populirer Anpassung,

Eine Gruppe von Jesuiten hat diese Herausfor-
derung aufgegriffen und eine Reihe lgnatianische
Impulse® begonnen. Ignatianische Spiritualitit,
vor allem dem Exerzitienbiichlein entnommen,
soll Antworten auf brennende Fragen von heute
geben. Bisher liegen sechs Bandchen vor'.
Autoren sind vier Jesuiten, der bekannte CDU-
Politiker Heiner Geifiler, der iiber mehrere Jahre
selbst Mitglied des Ordens war, und schlieRlich
ein Ehepaar, das fast jihrlich zehntagige ignatiani-
sche Exerzitien macht.

Die sechs Themen sind: 1. ,Das siebenfache
Ja“. Hier werden von Willi Lambert S] Exerzitien
schr ansprechend als ein positiver Weg zum Leben
gedeutet. 2. ,Sich entscheiden®. In diesem Bin-
dchen gibt Stefan Kiechle S| dem Menschen, der
sich heute inmitten vieler Wertangebote oft trei-
ben liflc, Hilfen zur persénlichen Entscheidung. 3.
Einer Gesellschaft, die mit dem Altwerden immer
grofere Probleme hat, antwortet Piet van Bree-
men SJ: ,Altwerden als geistlicher Weg“. 4. Wie
Politik aus christlichem Geist zu gestalten wire
zeigt Heiner Geifiler unter dem Titel ,,Glaube und
Gerechtigkeit®. 5. Ehepartnern wird in einer Zeit
vieler zerbrechender Ehen vom Ehepaar Cordula

und Ottmar Leidner Mut gemacht: ,,Weil ich mit
dir wachsen mochte®. 6. Als Hauptziel christ-
licher Pidagogik, vor allem in der Schule, sieht
Klaus Mertes S] ,Verantwortung lernen®.

Die Themen sind also hochst aktuell. Die Ant-
worten werden aus der Spiritualitit des heiligen
Ignatius von Loyola geboten, die im 16. Jahrhun-
dert, in einer Zeit eines epochalen Umbruchs in
Welt und Gesellschaft, entstand und vom Jesuiten-
orden besonders in der Exerzitienbewegung bis
heute immer neu erprobt und aktualisiert worden
1st.

Aus der Fiille des Angebotenen seien hier zwei
Grundrichtungen herausgegriffen: Hilfen fiir den
einzelnen zur Entfaltung seiner Persénlichkeit
und die Verantwortung der Christen gemeinsam
(d.h. der Kirche) fiir das politische Leben.

Zwei Schwichen plagen heute den Menschen:
sich und sein Leben nicht richtig annehmen zu
kénnen, und, angesichts der Fiille von Méglich-
keiten, keine Entscheidungen fillen zu konnen.
Werbung und Medien gaukeln ein zu erstrebendes
Lebensgliick vor, das in Wirklichkeit nicht er-
reichbar ist, aber falsche Erwartungen weckt.
Vorbilder werden von Idolen verdringt. Angeb-
lich berechtigte Anspriiche an Lebensstandard,
Berufserfolg, Lebens- und Liebesgliick werden so
hochgeschraubt, dafl solche, die es nicht erreichen,
sich als Versager vorkommen. Das geniigsame Ja
zu einem Leben nach anderen Mafistiben, als es
die Werbung vorsieht, wird als Schwiche ange-
sehen.

Antwort darauf und Hilfen zu einem wirklich
gelingenden Leben gibt das Bandchen ,Das sie-
benfache Ja*. Willi Lambert S] deutet Exerzitien
in einer erstaunlich lebensnahen Form. Sie kénnen
helfen, das Ja zu einer Sehnsucht nach dem eige-
nen Weg zu erlernen. Es gehtum die Annahme des
je cigenen Schicksals, um den Mut, gerade aus die-
sem ganz konkreten Leben etwas zu machen. Es
ist cin Ja zu einem Leben, das seinen letzten Sinn
erst in einem Ja zu Gott findet. Dieses Ja zum
Leben gipfelt nach der Spiritualitdt des Ignatius
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darin, ,liebevoller zu leben®. Leben heifit lieben!
Weitab von Sentimentalitdt geht es um eine Liebe,
die der Eintibung bedarf (,Nur wer tibt, der
hofft.“), einem Ja zu einer vers6hnenden und neu-
schaffenden Liebe; eine Liebe, die sich im Alltag
bewahrt, die mutig Ja auch zum taglichen Kreuz
sagt und jenes letzte Ziel nicht aus den Augen ver-
liert, auf das wir nach einem unausweichlichen
Tod hoffen, nimlich die Auferstehung. Das gilt
vorausschauend fiir das Letzte, schafft aber auch
schon einen Vorgeschmack der Auferstehung hier
im Leben. Denn: ,Auferstehung heifit, in der
Liebe sein.”

Die zweite grofle Schwiche heute ist die Un-
entschiedenheit. Zu viele Moglichkeiten bieten
sich an. Mobilitit und Suche nach neuen Wegen
schon bei geringster Schwierigkeit gelten heute als
vital, mutig und kreativ. Weil aber dabei Werte wie
Geduld, Treue, Durchhaltevermégen und gemein-
sames Reifen unter einem Kreuz verloren gehen,
wachsen Unzufriedenheit, Unsicherheit und
Angst vor der Zukunft. Der Novizenmeister der
deutschsprachigen Jesuiten Stefan Kiechle S] gibt
im zweiten Bindchen Hilfen ,zur hohen Kunst
sich zu entscheiden. Hier wird deutlich, wie zeit-
los die Spiritualitdt des Ignatius ist, dem es in sei-
nen Exerzitien immer um Wahl und Entscheidung
geht. Entscheiden kann sich aber nur, wer vorher
Jfrei“ von dringenden Einfliissen, also ,indiffe-
rent” geworden ist. Um dann das Richtige zu
wihlen, braucht es die Kunst der ,Unterschei-
dung der Geister”. Angesichts eines verwirrenden
Angebotes spiritueller Wege, einer massiven Wer-
bung fiir verschiedene Methoden und Praktiken
ist die Hinfiihrung zu dieser Kunst immer drin-
gender. Und dieser Weg ist ein innerer Vorgang.
Den darf und kann auch ein noch so erfahrener
geistlicher Fithrer (Guru) nicht eigenwillig len-
ken, sondern er soll nach Ignatius nur Hilfe an-
bieten zu jener inneren Begegnung mit Gott, in
der sich menschliches Leben letztlich entscheidet.

Ein zweites Thema dieser Reihe sei noch
besonders hervorgehoben: die gemeinsame Ver-
antwortung der Christen fiir diese Welt. Der
Politiker Heiner Geifiler halt ein flammendes Pla-
doyer fiir den unverzichtbaren Einsatz der Chri-
sten fiir eine bessere Welt. Bei ihm treffen die pro-
funde Kenntnis der Geschichte der Jesuiten und
der Spiritualitat des Ignatius mit einer reichen und
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bewegten politischen Erfahrung zusammen. So
wird das Bindchen, das er unter den Titel ,,Glaube
und Gerechtigkeit stellt, besonders brisant und
aktuell. Von Geifler gibt es eine lange Liste von
Buchveréffentlichungen, unter anderem ,Das
nicht gehaltene Versprechen. Politik im Namen
Gottes“ (1997) oder zuletzt ,Was wiirde Jesus
heute sagen? Politische Botschaft des Evangeli-
ums® (2003). Zu letzerem hat er sich auch
hiamische Kritik gefallen lassen miissen wie: ,,Ge-
betsmiihlenartig dreht sich Geifilers anbiedernde
Beschworung der revolutiondren Potentiale des
Christentums im Kreis.“ Diese Kritik geht an sei-
nen eigentlichen Intentionen vorbei.

Viel cher zu kritisieren wire, dafl Christen
und die Kirche insgesamt dieses wahrhaft revo-
lutiondre Potential nicht wirksam machen. Und
gerade mit solcher Kritik spart Geifiler auch im
vorliegenden Biandchen nicht. Fiir ihn ist Ignatius
der grofle Reformator, nicht im Sinn einer Gegen-
reformation seiner Zeit, sondern in seiner radika-
len Erneuerung von innen heraus durch die Exer-
zitienbewegung. Geifiler wirft den Papsten vor,
durch die seinerzeitige Aufhebung des Jesuiten-
ordens der Kirche die Kraft genommen zu haben,
die heraufziehenden Probleme der Industrialisie-
rung zu meistern. Und er lobt den jetzigen Papst
wegen seiner sozial so fortschrittlichen Enzykli-
ken. Die Menschen, so meint er, hat in der Berg-
predigt nicht der Ruf zur Bufle begeistert, sondern
dafl die Gesellschaftsordnung auf den Kopf ge-
stellt wurde und eine radikale Anderung des
Zusammenlebens der Menschen gefordert wurde.
Fiir ihn ist die Frage nach dem Nichsten die Frage
der Gerechtigkeit. Er fiihlt sich heute ganz eins
mit dem gesellschaftlichen Engagement, zu dem
sich die Jesuiten auf ihrer 32. Generalkongre-
gation 1974/75 und zuletzt in der 34. General-
kongregation im Hinblick auf die Globalisierung
verpflichtet haben. Von dort aus sucht er auch
konkrete Antworten auf so brennende Fragen wie
weltweite Armut, Antisemitismus, Stellung der
Frau, Sexualitit und fir eine Verkindigung, die
nicht Vertrostung auf die andere Welt sein darf,
sondern zum Aufbau des Reiches Gottes in Anti-
these zu irdischen Reichsideen fithren soll.

Es ist beeindruckend, wie ein niichterner Poli-
tiker auf die geistige Kraft des Evangeliums setzt,
das Ignatius und die Jesuiten immer wieder zum
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Antrieb der Gestaltung der Gesellschaft niitzen
wollten. Er spart aber auch nicht mit Kirchenkri-
tik: daf} solches nimlich noch zu wenig wirkungs-
voll geschieht. Er traut der spirituellen Kraft der
Jesuiten viel zu, fordert sie aber gleichzeitig auch
unmifiverstandlich heraus.

Fiir wen ist diese Reihe bestimmt? Zunichst
sind die einzelnen Bindchen leicht lesbare An-
regung zu personlicher Besinnung. Einige geben
sogar Anleitung durch ,,Ubungcn“ und kénnen so
Begleiter fiir den Alltag sein. Die Texte eignen sich
auch fiir gemeinsame Weiterbildung. Schlieflich
werden aber die Jesuiten durch diese Reihe selbst
in die Pflicht genommen. Dies bringt Heiner
Geifller auf den Punkt wenn er schreibt: ,Die Kir-
che ist der grofite global player. Sie hitte wie keine
andere die Moglichkeit, thren Beitrag zur revolu-
tiondren Verinderung der Welt zu leisten. Ob sie

Kreuzzuge als

Unter dem Titel ,Kein Krieg ist heilig. Die Kreuz-
ziige® fand im Sommer 2004 im Dommuseum
Mainz eine Ausstellung tiber die Kreuzziige statt.
Die Publikumsandrang war so grofi, dafl die Aus-
stellung weitere zwei Monate bis in den Septem-
ber verlingert werden mufite. Mit instruktiven
Schautafeln, Exponaten des 11., 12. und 13. Jahr-
hunderts, zahlreichen Photographien und nach-
gebauten Modellen vermittelte die Ausstellung ei-
nen anschaulichen, lebendigen und aufklirenden
Einblick in die Zeit der Kreuzziige. Ein Katalog!
half zur Vertiefung dieser vielschichtigen, immer
noch Emotionen erregenden Materie. Den roten
Faden bildeten die sieben Kreuzziige, welche
ins Heilige Land fithrten, ausgespart bliecben die
Kreuzziige gegen Slawen, Skandinavier, Albigen-
ser oder Hussiten.

Die Ausstellung gab den Besuchern drei beun-
ruhigende Fragen mit: Wic sind die gewalttitigen
Einbriiche der Europier in fremde Linder und
Kulturen iiberhaupt zu verstehen und zu verant-
worten? Ist es nicht eine Uberreaktion, wenn bis
heute — und erst recht wieder heute — Muslime
héchst aggressiv reagieren, wenn westliche Politi-
ker das Wort vom Kreuzzug — etwa gegen Saddam
Hussein — in den Mund nehmen? Und: Wie gehen

dazu in der Lage ist, hingt nicht zuletzt von der
geistigen und moralischen Kraft der Jesuiten ab.*

Dieser Appell an die Jesuiten selbst zeigt auch
die Besonderheit dieser Reihe. Hinter ihr stehen
nicht nur kompetente Autoren, sondern die
Gesellschaft Jesu selbst, die sich in ihren letzten
Generalkongregationen immer deutlicher zur
Verantwortung fiir die Welt bekannt hat. Zur
Durchfiihrung steht ihren ein besonderes Instru-
mentarium zur Verfiigung: Schulen, Erwachse-
nenbildungseinrichtungen, Sozialakademien und
vor allem eine Exerzitienbewegung, die heute im-
mer mehr Zulauf erlebt und zur Verdnderung und
Verinnerlichung des einzelnen beitragen kann. So
darf man gespannt sein auf die geplante Fort-
setzung dieser Reihe. Helmut Kritzl

! Ignatianische Impulse, 6 Bde. Wiirzburg: Echter 2004.

yheilige Kriege“?

Christen mit dem Schuldbekenntnis um, in wel-
chem Papst Johannes Paul II. in der Karwoche des
Jahres 2000 auch an die Kreuzziige erinnerte,
wenn er darauf anspielte, ,,daf} Christen der Logik
der Gewalt nachgaben®? Auf diese Fragen konnte
und wollte die Ausstellung selbst keine Ant-
worten geben. Der berechtigte Ernst, welcher der
Ausstellung den Grundton vorgab, darf Anmer-
kungen zu ihr jedoch nicht unterbinden.

Erlaubt seien einige Hinweise, welche das in
der Ausstellung vermittelte Bild ein wenig ver-
vollstindigen. 637 war Jerusalem in die Hinde der
Omaijaden gefallen. Mit welchem Recht eigent-
lich? Im 11. Jahrhundert riickten die Seldschuken
in den Vorderen Orient ein, ldsten die mittler-
weise herrschenden Abbasiden ab, eroberten
1055 Bagdad und 1070 Jerusalem. 1085 wurde
Antiochia seldschukisch. Bestanden dazu Rechts-
titel? Sicherlich nicht! ,Die Welt fillt an den,
der die Oberhand gewinnt®, so Ibn-Dschubair
(1145-1217) in seinem ,Tagebuch eines Mekka-
pilgers®. Die Beurteilung der Kreuzziige als Er-
oberungen diirfte demnach sehr niichtern gewe-
sen sein. Es sind nicht so sehr die Eroberungen
selbst, welche damals Anstof8 erregten, sondern
das Verletzen von Vertrigen oder der Umgang der
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