Kindheit - A]teru-—_Menschenrechtew

Leben gerit nie umfassend in den Blick der Gesellschaft. Sie verdringt vielmehr Le-
bensphasen und leuchtet andere dafiir grell aus. So richtete die europiische Neuzeit
ihr Hauptinteresse auf den gerade erwachsenen Menschen in der Bliite seiner Kraft,
auf seine ausgebildeten Fihigkeiten, seine grofle Leistungsbereitschaft und reifen
Erwartungen. Kindheit und Alter blieben ausgeblendet.

Im 20. Jahrhundert wanderte dann der Blick an die duffersten Rinder des Lebens.
Vorgeburtliches Leben, Empfingnisverhiitung, In-vitro-Fertilisation und Abtrei-
bung beherrschten geraume Zeit die Diskussion. Grofles Interesse galt ebenfalls
dem Ende des Lebens: der Hilfe zum Sterben und beim Sterben, der Euthanasie und
der Palliativmedizin. Mit dem Ende des 20. Jahrhunderts unterliegen zwei Lebens-
telder zunehmender Gestaltung, ohne daf} sie schon geniigend 6ffentliches Interesse
gefunden hitten: die Kindheit und das Altern, die Zeit nach der Geburt und die Zeit
vor dem Sterben.

Kinder sind Menschenrechtstrager, doch hat in der ,,Praxis“ schon langst die um-
fassende Verzweckung und Ausbeutung der Kinder eingesetzt: als Besucher der
»Walt-Disney-Erlebniswelt®, als Kunden bei McDonald’s, als Kindersoldaten, als
billige Arbeitskrifte und als Opfer von Padophilen. Kinder sind begeisterbar, lenk-
bar und tollkiihn, weil ihnen der Wert des Lebens noch unbekannt ist. Sie kriechen
in engste Bergwerksminen, zichen klaglos in den Tod und werden als Sexobjekte
von jenen Touristen begehrt, die das noch Unberiihrte suchen. In einer Welt der
Gleichheit Iifit sich eine krasse Asymmetrie-Herrschaft iiber Kinder noch ausleben.

Aber es ist noch mehr im Spiel. Der viel beschriebene und beklagte Verlust der vi-
terlichen Autoritit stirkte nicht die Rolle der Mutter, sondern bestimmte samtliche
Rollen im Familienverband neu, falls dieser noch vorhanden ist. Ein zweifellos rich-
tiger Ansatz besagt, Erziehung mache nicht zum Menschen, sondern sie setze das
Menschsein voraus; doch gerade solch ein Ansatz schien das Recht zu verleihen,
dem Kind die fiir es notwendige Fithrung und Autoritit vorzuenthalten. Es solle
sich seine Welt selber bauen. Der Gedanke des Kindes als Miniatur-Erwachsener
kehrte zuriick, und nicht zum Wohl, sondern zum Schaden des Kindes. Da Eltern
heute mehr Wohnraum als vor 40 Jahren beanspruchen, ging den Kindern immer
mehr Raum verloren. Eltern verwenden auch im Durchschnitt weniger Zeit als
noch 1960 fiir ihre Kinder. Und so gibt es fiir diese eigene Beratungsstellen, Sorgen-
telefone und Internetseiten, denn Eltern bevorzugen das unabhingige, ,kompe-
tente” und eigenaktive Kind. Erwachsene verachten gleichsam Abhingigkeit und
damit das Kind, das sich in ihr vorfindet. Es sollte unverziiglich lernen, fiir sich
selbst zu sorgen. Wer Emanzipation sagt, signalisiert oft, dafl ihm das Kind gleich-
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gliltig, lastig und jedenfalls zu anstrengend sei. Nicht verwunderlich ist auch im Be-
reich der Rechtsprechung die Forderung, die Strafmundigkeitsgrenze zu senken
und im Jugendstrafrecht priventiv wie bei Erwachsenen zu strafen.

Veranderungen sind nun aber auch die alteren Menschen ausgesetzt. Hatte sich noch
das Biirgerliche Gesetzbuch von 1900 wenig um die Altenpflege gekiimmert und die
Entmiindigung bei Geisteskrankheit oder Geistesschwiche vorgesehen, verwarf der
Gesetzgeber am 1. Januar 1992 diesen harten Eingriff, antwortete auf die steigende
Zahl an hilfsbediirftigen Erwachsenen und schuf das ,,Gesetz zur Reform des Rechts
der Vormundschaft und Pflegschaft fiir Volljihrige®. Es richtete die Betreuung ein,
eine rechtliche Hilfe fiir Erwachsene, die nicht in der Lage sind, ihre Angelegenheiten
selbst zu besorgen oder gar in der Gefahr stehen, sich selbst zu schidigen. Die Betreu-
ung entmiindigt nicht, sondern hilft bei der Wahrnehmung der eigenen Rechte. Es
geht um Mitwirken bei der Selbstbestimmung der betreuten Person.

Das Rechtsbewufltsein hat sich mit dem Gesetz von 1992 gewandelt; die Institu-
tionen der Altenpflege und der Gesundheitsfiirsorge bestitigen, daf} eine Betreuung
nicht mehr als diskriminierend empfunden wird. Gab es 1992 erst 435931 Betreu-
ungen, so stieg deren Zahl 2000 auf 856628 und 2001 auf 985099. Diese Betreuung
tbten 1999 aus: Angehorige zu 61 Prozent, nichtangehorige Ehrenamtliche zu neun
Prozent, freiberufliche Berufsbetreuer zu 20 Prozent, bei einem Verein angestellte
Sozialarbeiter zu sieben Prozent; Vereine, Behérden und Amtsbetreuer kamen auf
keine drei Prozent.

Aber der Staat will neuerdings die hohe Zahl an Betreuungen verringern, er sucht
sich der Sorge zu entwinden, schaut aus nach Ehrenamtlichen und empfiehlt stir-
ker die Pflege in der Familie. Ist sie dazu in der Lage? Abhiangigkeiten anderer Art
entstehen tiglich: Bedarf eine iltere Person einer Magensonde und wehrt sie sich
dagegen, muf} sie angebunden werden, wozu eine richterliche Anordnung und
Uberwachung nétig ist. Wo es an ihr fehlt oder sie nicht selten zu spit kommt, Han-
deln jedoch unvermeidlich ist, verstofit der Pfleger gegen Grundrechte — in seiner
wohlgemeinten Sorge fiir den Patienten oder die Patientin. So entstehen Abhingig-
keiten des Menschen vom Menschen tiglich wieder neu, obwohl Demokratie und
Menschenrechte eine solche Asymmetrie brandmarken.

In beiden Entwicklungen, sowohl in der Kindheit als auch im Alter, wird Wirk-
lichkeit unterdriickt. Selbsthilfe oder Partnerschaft setzen bei Kindern zu frith ein,
im Alter fehlen daftr haufig die Voraussetzungen. Unsere Gesellschaft hat die be-
queme Seite der Menschenrechte entdeckt. Jemanden achten heifit jetzt, ihn sich
selbst tiberlassen; Hilfe und Sorge werden als entfremdende Nahe ausgegeben. So
unabdingbar Anerkennung und Gewahrleistung von Rechten des Kindes und des
alten Menschen sind, so ist es doch unzureichend, das soziale Leben nur gemafl
Freiheit und Gleichheit zu gestalten. Es ist vielmehr neu zu lernen, mit Abhingig-
keiten sittlich und rechtlich umzugehen und Unterlegenheit nicht zu miflachten.
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