Besprechungen

der Gegenwart gegeben ist. Deshalb soll die
Liebe zu den Menschen und zur Welt auch
nicht ,um Gottes Willen® gelebt werden;
die Berithrung mit der Welt soll unmittelbar
geschehen und in dieser unmittelbaren
Weltzuwendung ,,gewinnt der Mensch eine
vermittelnde Aufgabe... Er wird zum
,Werkzeug fiir die Berithrung zwischen
dem Nichsten und Gott™ (71).

Die Autorin entdeckt im Leben Simone
Weils vier Grundziige, die den Zusammen-
hang von Spiritualitit und Weltbezug of-
fenlegen: die Haltungen der Solidaritdt, des
Wirklichkeitsgehorsams, der Einwurzelung
und der Aufmerksamkeit. Unter Solidaritit
und Nichstenliebe versteht Weil nicht
schnelle Hilfe durch Aktionen, Programme
und Einrichtungen. Diese degradiere den
Ungliicklichen zum bloflen Empfinger und
lasse sich nicht wirklich auf Leid und Un-
eliick ein. Zuerst sei ,,die Existenz des Lei-
denden wahrzunehmen und auszuhalten®
(67). Ebenso sei es notwendig, das eigene
Ich, seine personlichen Wertungen und Ur-
teile zuriickzustellen und einen Raum zu
schaffen, in dem Sinn- und Transzendenz-
erfahrung moglich werden. Solidaritit als
aufmerksames Mit-Leiden und Selbstver-
gessenheit fithre direke zur vielfiltigen Not
des Menschen.

In einem abschliefenden Kapitel bezicht
Winter ihre Ausfihrungen tber Simone
Weil auf die Situation der Welt von heute.
In vier Thesen, die den Grundziigen von
Weils Spiritualitit entsprechen, bekraftigt
sie deren Aktualitit, indem sie auf die ,,ab-
solut gesetzte Ich-Zentriertheit® (165), auf
die Fluchttendenzen der Postmoderne und
auf die Entfremdung und Beschleunigung
unserer Gesellschaft hinweist. lhr Fazit:
Christliche Spiritualitit ist innerliche Er-
fahrung wnd auflerliche Weltverantwor-
tung, die Schnsucht ,nach der Wertschit-
zung des weltlichen Lebens in seiner
Heiligkeit* (182). Weltlichkeit, wie sie in
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den Haltungen Weils zum Ausdruck
kommt, wird dann zum ,,,Wahrheitstest®
fiir Glaubwiirdigkeit und Relevanz des
Glaubens®” (181).

Trotz einer Fiille von Quellentexten und
Querverweisen ist das Buch fliissig ge-
schrieben und eréffnet einen interessanten
Blick auf Leben und Werk Simone Weils.
Angesichts der von Winter herausgearbei-
teten sikularen Spiritualitit Weils bedeutet
zeitgemifle Spiritualitit eine Herausforde-
rung fiir die Kirche in der Welt von heute,
nidmlich nicht sich abzuwenden, sondern
diese um ihrer selbst willen so zu liecben wie
sie ist, um ,zu dem vorzudringen, was da-
hinter wohnt* (111). Maria Wolf
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Der von Michael Seitlinger, dem Referen-
ten der katholischen Hochschulgemeinde
der Technischen Universitit Miinchen und
Jutta Hocht-Stohr, der Leiterin der Evange-
lischen Stadtakademie Miinchens heraus-
gegebene Band versammelt Beitrdge von
zehn katholischen und drei evangelischen
Zenlehrern (Stefan Bauberger, Niklaus
Brantschen, Michael von Briick, Pia Gyger,
Willigis Jager, Johannes Kopp, Peter Lengs-
feld, Gundula Meyer, Karl Obermayer,
Bogdan Snela, Jeroen Witkam, Detlef Witt
und Doris Zoélls). Die Beitrige sind, was
den persénlich-biographischen Gehalt an-
geht, sehr unterschiedlich, aber alle span-
nend, gerade in ihrer Vielfalt. In einem
ausfiithrlichen Nachwort stellt Michael Seit-
linger in systematischer Weise und mit ei-
nem vermittelnden Ansatz Konfliktpunkte
und Klirungsansitze in bezug auf das Span-
nungsfeld Zen und Christentum dar. Aus
den unterschiedlichen Texten lassen sich
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jedoch eimige gemeinsame Linien und Er-
kenntnisse herauslesen:

Einige der Autoren beschreiben die Be-
weggriinde, die Christen zum Zen fihren.
Der eigene Glaube wird vor allem beziiglich
seines religiosen Erfahrungsgehalts als ir-
gendwie defizitir erlebt, als zu verkopft und
zu (theologisch) trocken. Die Entdeckung
des Meditationswegs des Zen wird dann zu
einer begliickenden und motivierenden Ge-
wiltheit: ,Das ist es, was ich die ganze Zeit
gesucht habe“ (Obermayer, 110).

Das Buch fragt nach den Verinderungen
des Christseins durch Zen — oder ob es
durch die Ubung des Zen zu einer Entfrem-
dung vom christlichen Glauben kommt. Die
Antwort auf Letzteres heifit nach der Lek-
tiire eindeutig ,nein“ (wobel es natiirlich
sein kann, dafl die Themenstellung des
Bands die Auswahl der Autoren in diese
Richtung beeinflufft hat). Zen verwandelt
den eigenen Glauben, fithrt thn zu einer
Vertiefung und bereichert ihn ,unermefi-
lich“ (Kopp, 77). Zen sei fur das christliche
Leben eine ,belebende Injektion” (Lengs-
feld, 97), die Veriuflerlichungen beseitigt
und zu einer vertieften Gotteserfahrung
fiihrt, Die ecigene Spiritualitit bekommt
wieder mehr ,Fleisch® und Leben. Kopp,
Gyger und Witt beschreiben eindringlich,
wie sich durch Zen ihre bereits vorhandene
(mystische) Christusbezichung aufieror-
dentlich vertieft hat. Fiir einige Autoren war
und ist Zen eine Hilfe, die eigenen christli-
chen kontemplativen Wurzeln zu entdecken
und zu entwickeln (u.a. Jiger, 58f.).

Es ist aber unvermeidlich, dafl der Zen-
Ubende sich in die faszinierenden Welt des
(Zen-) Buddhismus hineinbegibt — sozusa-
gen in Form cines ,inneren interreligbsen
Dialogs“ (Bauberger, 17£.). Der Prozef} des
»Hiniibergehens“ und ,Zuriickkommens®
(Ama Samy) fiihrt zu einer Weitung im ei-
genen Glaubensleben und zu einer tiefen
Achtung und Toleranz gegentiber anderen

Religionen, ja zu einer groflen Dankbarkeit
fiir den Reichtum, den diese schenken. Ei-
nige Autoren betonen die Erkenntnis, dafl
fiir sie auch das Christentum nur ein buntes
Kathedralenfenster zum einen, unzerstor-
baren Licht ,,draufien® ist.

Ein schwieriger und heikler Diskussions-
punkt beim Thema Zen und christlicher
Glaube ist das Gottesverstandnis. Diesem
Thema stellen sich fast alle Autoren aus-
fithrlich. Sie wenden sich einerseits gegen
die allzu platte Vorstellung, der Zen-Bud-
dhismus sei atheistisch (vielmehr schweigt
dieser zur Gottesfrage und lifit den Raum
offen). Zum anderen konstatieren die
Autoren, dafl der Ubungsweg des Zen reini-
gend auf die Gottesvorstellungen wirkt, in-
dem er allzu anthropomorphe und kumpel-
hafte Gottesbilder verunméglicht, vielmehr
den Weg o6ffnet zu Gott als dem Heiligen
Geist, bildlos und ohne Gestalt, Mysterium
und Geheimnis, aber doch auch noch perso-
nal erfahrbar, weil 7ch als Person von dieser
bedingungslosen Liebe angesprochen bin.

Michael Seitlingers Nachwort ist ein
Aufruf sowohl an ,Glaubenswiachter® als
auch an zen-praktizierende Christen, Tole-
ranz walten zu lassen und genau aufeinan-
der zu horen. Viele Reaktionen beruhten im
Grunde auf sprachlichen Miflverstandnis-
sen. Die Gegensatze konnten ,zu einer
kreativen Spannung heruntergeschraubt
werden® (Seitlinger, 179). Mit Michael von
Briick konnte man auch sagen: ,Unter-
schiedliche Wahrheiten miissen nicht einan-
der ausschlieflende Gegensitze sein® (42).

Insgesamt ein sehr lesenswertes Buch! Es
gewihrt fiir die christliche Zen-,Szene®
nicht selbstverstindliche Einblicke in die

‘(Glaubens-) Biographien von Zenlehrern,

wirkt orientierend fiir zen-praktizierende
Christen und kann fiir die kirchliche Lei-
tung hilfreich sein, diese neue spirituelle
Lebensform von Christen besser zu verste-
hen und einzuordnen. Anton Hogerl
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