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Wahrnehmungen vor. Hierzu verwendet er
selektiv erhobene Daten aus der Klientel
der Parapsychologischen Beratungsstelle in
Freiburg und der Sekten-Info Essen e.V.
Dieser spezielle Datenbestand eignet sich
zwar wegen seiner Differenziertheit gut zur
Analyse, jedoch wire hier der Vergleich mit
reprisentativen Umfragen interessant ge-
wesen. Was in der Allgemeinheit abge-
schwichter vorkommt, dokumentieren die
von Niemann verwendeten Zahlen dann
aber sehr eindriicklich: Unerklarliche Pha-
nomene sind weit verbreitet. Wie kann man
diese besser verstehen? Auflergewdhnliche
Erfahrungen definiert Niemann als ,,Grenz-
phinomene, die den Menschen als empi-
risch faflbares und medizinisch analysierba-
res Wesen iibersteigen®. Weiter beleuchtet
der Autor diese Erfahrungen — leider nur
knapp und eher oberflichlich - im Kontext
der christlichen Spiritualitit und Mystik.
Anregend und interessant ist es, dafl der
Autor hormonale und neurochemische
Faktoren bei der Erklirung auflergewohn-
licher Erfahrungen im Zusammenhang mit
dem Konzept ,Bewufitsein® mit einbe-
zieht.  Allerdings referiert ~Niemann
hauptsichlich iltere Theorien, und viele ak-
tuell diskutierte Entwiirfe kommen nicht
zur Sprache.

Niemann ist vollstindig zuzustimmen,
wenn er die neurowissenschaftliche Eupho-
rie hinterfragt und das ,,Flieigleichgewicht
des menschlichen Lebens® ins Feld fiihrt,
wonach derartige Fakten immer nur Mo-
mentaufnahmen, nicht aber Verliufe wie-
dergeben kénnen. Dennoch fragt sich der
Leser etwas ratlos, wozu die ganzen vorliu-
figen Forschungsdetails dargestellt wurden,
wenn doch ein erklirendes Gesamtmodell
noch aussteht.

Der dritte Teil des Buchs wirkt ambiva-
lent: Einerseits werden spannende Details
aus Biographien christlicher Visionire im
Gesprich der beiden Autoren berichtet.
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Andererseits wirkt der Versuch, Lebenser-
fahrungen und -beschreibungen aus heuti-
ger Sicht psychodiagnostisch einzuordnen
und als pathologisch oder gesund zu beur-
teilen, teilweise vermessen. Hitte man hier
nicht viel stirker betonen miissen, wie auch
durch ,kranke® Menschen Gottes Reich
gebaut wird? Josef Sudbrack SJ hat dazu in
einer wichtigen Studie (Religiose Erfahrung
und menschliche Psyche, 1998) die , krank-
haften® Erfahrungen einiger kirchlich aner-
kannter Heiliger tiefgriindig analysiert und
kommt zu dem treffenden Schluff, dafl psy-
chische Labilitit und Heiligkeit oft ,Hand
in Hand“ gehen.

Die Verbindung der verschiedenen Zu-
ginge — hier Dogmatik, dort Medizin — er-
weist sich sowohl als Stirke wie auch als
Schwiche dieses Buchs. Die gegensatzli-
chen Perspektiven leuchten interessante
Details aus. Aber ungeklirte anthropologi-
sche Voraussetzungen fithren zu Spannun-
gen und Briichen. Aus streng naturwissen-
schaftlicher Sicht ist der Mensch, die Seele,
das Bewufltsein doch nur sehr begrenzt zu
erfassen und zu analysieren! Im interdiszi-
pliniren Gesprich, das ohne Zweifel drin-
gend notig ist, kann die empirische Per-
spektive nur dann hilfreiche Beitrige
leisten, wenn zuvor die wissenschaftstheo-
retische Basis geklart wird. Michael Utsch

Exorzismus oder Therapie? Ansitze zur Be-
freiung vom Bésen. Hg. v. Ulrich NIEMANN
u. Marion WacNER. Regensburg: Pustet
2005. 141 S. Br. 16,90.

Das Buch ist ein gelungenes Projekt inter-
disziplinirer Kooperation. Fachleute aus
den Bereichen Psychotherapie, Pastoral-
theologie, Liturgiewissenschaft, Dogmatik
und Exegese diskutieren die Frage nach
dem Bosen jenseits fundamentalistischer
oder positivistischer Engfiihrung. Beim
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Thema Teufel wird der Unterschied beson-
ders deutlich zwischen dem, was etwas ist,
und dem, was etwas bedeutet, also die Dif-
ferenz zwischen beobachtbaren Fakten und
der Variabilitat ihrer Interpretation. Perso-
nales Gegeniiber oder abstrakte, inhumane
Strukturen — so lauten die sich scheinbar
ausschliefflenden Grundpositionen.

Marion Wagner fihrt in die lehrameli-
chen Aussagen iiber die Natur des Bésen
ein, wobei offen bleibt, ob diese unterhalb
der Verbindlichkeit einer Glaubenswahr-
heit liegen. Es kann ihr zufolge nicht be-
zweifelt werden, dafl der Teufel gemif} der
Lehre der Kirche eine Person ist. Damit ist
allerdings keine inhaltliche Definition ver-
bunden; stattdessen stellt sich die Frage:
Was ist eine Person? Die Rede vom Teufel
als Person oder besser Unperson hat nichts
mit menschlicher Personalitit zu tun, son-
dern ist allenfalls als analoge Chiffre zu ver-
stehen, die eine groflere Unahnlichkeit als
Ahnlichkeit anzeigt. Dieser Position des
Vierten Laterankonzils (1215) stimmen alle
Autoren und Autorinnen zu. Thr Grund-
konsens bezieht sich auch auf die Probleme
der alten und der seit 1999 geltenden Exor-
zismusrituale.

Das Rituale Romanum von 1614 enthilt
eine Liste von Kriterien fiir Besessenheit, die
derart mehrdeutig sind, daf} sie als Beleg fiir
die vorgebliche Realitit dimonischer Beein-
flussung nicht taugen. Deshalb kann es fiir
das Vorhandensein von Besessenheit weder
eine moralische noch eine dogmatische Ge-
wiflheit und schon gar keine wissenschaftli-
che Beweisfithrung geben. Denn das Verste-
hen nicht erlernter Sprachen, das Wissen um
verborgene Dinge, das Verfugen tiber aufier-
ordentliche Krifte und Aversion gegeniiber
geweihten Gegenstinden sind Phinomene,
deren Entstehen ohne jeden Bezug auf Teu-
fel und Damonen erklart werden kann.

Eine von der Deutschen Bischofskonfe-
renz beauftragte Arbeitsgruppe, zu der

auch Ulrich Niemann S§J gehorte, distan-
zierte sich von dieser Kriteriologie und
schlug stattdessen eine , Liturgie zur Befrei-
ung vom Bésen® vor. Liturgie, so Manfred
Probst und Klemens Richter, ist als dialogi-
sche Beziehung zwischen Gott und Mensch
zu verstehen. Da auch der Exorzismus eine
Form von Liturgie darstellt, ist er eigentlich
ein Widerspruch in sich selbst — vor allem in
seiner sogenannten imprekativen Gestalt.
Hier wird in einer gottesdienstlichen Feier
der Teufel personlich angesprochen, wird
nach Namen gefragt und erhilt Befehle
zum Ausfahren. Dies kann, wie im Fall der
Anneliese Michel in Klingenberg, zu einer
Veranstaltung der ,Faszination des Grau-
ens“ (Ute Leimgruber) fithren, wo der Tod
einer jungen Frau zur Bestatigung krank-
hafter und abergldubischer Vorstellungen
von Erlosung herhalten mufite.

Dafd Leidende einen Anspruch auf medi-
zinische und seelsorgliche Flirsorge haben,
ist selbstverstindlich unbestritten, aber es
darf doch bezweifelt werden, ob die Weise
der Zuwendung auf der Grundlage des hel-
lenistischen Weltbilds und seiner dimono-
logischen Deutung von Krankheiten erfol-
gen mufl. Es hat den Anschein, als wiirde
der Neutestamentler Klaus Berger dies nicht
rundweg ablehnen. Er ersetzt die Konjunk-
tion ,oder im Titel des Bands durch die
Konjunktion ,,und im Sinn von ,als“. Aus
»Exorzismus oder Therapie? wird dadurch
»Exorzismus und Therapie® in der Bedeu-
tung von ,Exorzismus als Gebet“. Wenn
man glaubt, von Teufeln und Dimonen um-
geben zu sein, kénne auf das ,Remedium*
des Exorzismus, den Berger zum ,,Grund-
sakrament Jesu® aufwertet, ,nicht unge-
straft verzichtet” werden. Berger zihlt die
Vorteile des Dualismus wie die angebliche
Orientierung in der durch Satan hervorge-
rufenen Verwirrung so auf, dafl seine Nach-
teile weniger schwer ins Gewicht fallen. Er
begibt sich damit in die Nihe der satanolo-
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gischen Auslegung von Erscheinungen
auflergewohnlichen Verhaltens.

Fiir die anderen Autoren und Autorin-
nen ist das dualistische Denkmodell mit
dem jiidisch-christlichen Schopfungsglau-
ben unvereinbar. Es gibt nur einen Schopfer
aller Dinge, und die Annahme eines mit
Gott gleichurspriinglichen bésen Prinzips
wiirde auf Relativierung und Degradierung
Gottes hinauslaufen. Trotz theologischer
Differenzen haben sich die Verfasser fiir

den Abschied von der ,Pastoral der Angst®
ausgesprochen, die eng mit der ,,Geschichte
des Miflbrauchs® von Teufelsvorstellungen
(Leimgruber) verbunden war. Finden soge-
nannte deprekative Rituale der Befreiung
vom Bésen Verwendung, kommt klar zum
Ausdruck, dafl der Glaube an Gott, nicht
der Glaube an Satan, Gegenstand der geof-
fenbarten Selbstmitteilung Gottes ist — nur
so ist Liturgie ein Gottes- und kein Teufels-
dienst. Harald Baer

Pastoraltheologie

Die unbekannte Mebrheit. Mit Taufe, Trau-
ung und Bestattung durchs Leben? Hg. v.
Johannes FORrsT u. Joachim KOGLER. Ber-
lin: LIT 2006. 144 S. (Werkstatt Theologie.
Praxisorientierte Studien und Diskurse. 6.)
Br. 19,90.

In ihrer Mehrheit kommen Katholiken
nicht zum Sonntagsgottesdienst, und dem
Gemeindeleben bleiben sie fern. Sie brau-
chen die Kirche normalerweise nur fiir
Kasualien, also fiir Taufe, Hochzeit und Be-
stattung, zumeist auch noch fir Erstkom-
munionfeier und Firmung. In kirchlichen
Kreisen hat man fiir sie oft nur unfreundli-
che Etiketten: ,,Abstindige, , Taufschein-
christen®, ,Fernstehende®, ,Gelegenheits-
christen®, ,Laue“, ,Randkatholiken” usw.
Mit welcher Berechtigung? Immerhin tra-
gen auch sie als Kirchensteuerzahler we-
sentlich zum Erhalt der Kirchenstrukturen
bei; das sicht nicht nach ,abstindig” aus.
Merkwiirdig: Was sie selber von sich den-
ken und wie sie ihr Handeln begriinden, ist
so gut wie nicht erforscht — deshalb der Ti-
tel ,,Die unbekannte Mehrheit®.

Die empirische Studie von Johannes Férst
(13-53) will iiber die gingigen, bei Kirchen-
offiziellen quasi-selbstverstandlichen ab-
schitzigen Wahrnehmungsmuster hinaus-
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fithren und der Selbstwahrnehmung dieser
y2unbekannten Mehrheit® auf die Spur kom-
men. An Hand von 27 Interviews zu je
60 Minuten mit ,Personen, die in letzter
Zeit ... eine Kasualie begingen® (151.), zeigt
Foérst auf, dafd sich bei diesen so bezeichne-
ten ,,Kasualienfrommen® eine Orientierung
zeigt, »die nicht als ... abgeschliffener Rest-
bestand fritherer Frommigkeitsentwiirfe
bezeichnet werden kann, sondern in hohem
Maf} eigenstindige Ziige aufweist® (48f.).
Bei allen Unterschieden im einzelnen sind es
»Menschen, die sehr genau um die Preka-
ritit, die Unwigbarkeiten und Risiken des
Lebens wissen. Ihre Entscheidung, an den
Kasualien teilzunehmen, entwerfen sie in
diesen Lebenshorizont hinein. Nicht derart,
dafl mit den Kasualien das Unverfiigbare
des Lebens aus der Welt geschafft werden
konnte, doch aber so, dafd es eine Perspek-
tive erdffnet, ein riskiertes Leben hoffent-
lich meistern zu konnen.®

Ferner ist bei ihnen der ,Riickgriff auf
die eigene Biographie und Familienge-
schichte® wichtig. Anthropologisch be-
trachtet, ,leistet das kirchliche Ritual fiir
die ,Kasualienfrommen® gegenwirtig das,
was frither das konfessionelle Milieu gelei-
stet hat“. Das erklirt auch, weshalb sie den
Sonntagsgottesdienst kaum oder nicht be-



