Philipp Miiller

Die Lebensrelevanz des Glaubens

Warum cine zeitgemifle Form der Moralpredigt unverzichtbar ist

Im allgemeinen Sprachgebrauch ist die ,Moralpredigt® fest etabliert. Gibt man im
Internet bei der Suchmaschine Google die Worte ,eine Moralpredigt halten® ein,
dann tauchen dort zum tiberwiegenden Teil nichttheologische Textpassagen auf, in
denen diese Wendung zitiert wird. In gewisser Weise hat es der Begriff zu etwas
gebracht: Ein homiletisches Sondergenus hat Eingang in den allgemeinen Sprach-
gebrauch gefunden. Dabei handelt es sich freilich um ein zweifelhaftes Kompli-
ment. Von der Moralpredigt ist nicht positiv-wertschitzend die Rede, denn wer das
Wort verwendet, distanziert sich gleichzeitig von seinem Inhalt, wenn er oder sie
einschrinkend sagt: ,Ich will zwar keine Moralpredigt halten, aber ...

Diese Redewendung findet dann Verwendung, wenn ein Redner in seinen inhalt-
lichen Ausfiihrungen ethische Mafistibe ins Spiel bringt, wenn er Position bezieht
und ein bestimmtes Verhalten kritisiert. Wird dabei ausdricklich gesagt, keine Mo-
ralpredigt halten zu wollen, tut der Redner etwas, das auch Prediger zu tun pflegen:
Er denkt sich in seine Horer und Hérerinnen hinein und greift einen méglichen
Widerstand auf, der sich bei einigen von ithnen aufbauen kénnte. Dieser mogliche
Widerstand beim Horer lautet, dafl ihm in einer aufdringlichen, belehrenden Weise
ins Gewissen geredet wird. Bei diesem Verdacht schaltet der Horer ab und folgt den
Ausfithrungen des Redners nicht weiter; vielleicht entwickelt er sogar Aggressionen
gegen ihn. Sagt der Redner hingegen: ,Ich will keine Moralpredigt halten®, so bear-
beitet er den Widerstand. Er riumt mogliche Mifverstandnisse aus dem Weg und
klirt die Bezichung zu seinen Hérern, indem er seine Sprechintention offenlegt.

Die Hypothek des schlechten Images

An der Redewendung: ,,Ich will zwar keine Moralpredigt halten, aber ...« wird das
schlechte Image der Moralpredigt deutlich. Mit ihr verbinden Menschen, belehrt
und bevormundet bzw. auf unsensible oder aufdringliche Weise zu einem bestimm-
ten Verhalten angehalten zu werden; vielleicht werden sie sogar in einem strafenden
Unterton ermahnt. Die umgangssprachliche Verwendung weist darauf hin, dafl es
solche Moralpredigten gegeben hat und dafl sie nicht selten waren. Sie waren der
homiletische Reflex auf ein kasuistisches Denken, bei dem ein ganzes System von
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prazisen und ausdifferenzierten Verhaltensnormen vorgegeben war, in das die Men-
schen sich einzufiigen hatten.

Dahinter stand ein Bild von Gott als dem Gesetzgeber, dessen Gebote und Ver-
bote haargenau zu halten sind. Christlicher Glaube wurde dadurch auf die legalisti-
sche Erftllung einer konkreten ethisch-religiosen Leistung verkiirzt und verzerrt.
Der Moralpredigt kam neben der Katechese und dem schulischen Religionsunter-
richt die Aufgabe der praktischen Vermittlung zu: Den Gottesdienstbesuchern
wurde die Erfillung der sittlichen Pflichten eingeschirft, ohne dafl ihnen haufig der
Sinn eines Gebots einsichtig und plausibel gemacht wurde. Nicht selten waren Mo-
ralpredigten mit einem drohenden Zeigefinger verbunden, wenn den Hoérern und
Horerinnen durch das Fegefeuer und die Holle Furcht eingeflofit wurde!.

Eine solche Verkiindigung war auf Verhaltenskonformitat ausgerichtet. Durch sie
wurden die katholischen Milieus konsolidiert, die im deutschsprachigen Raum bis
in die 50er und 60er Jahre des letzten Jahrhunderts noch relativ stabil waren. Etwa
zur selben Zeit, als die konfessionellen Milieus sich auflosten, verschwand auch der
Typ der oben skizzierten Moralpredigt aus der Verkiindigungslandschaft. Prediger
spurten, dafl sie mit dieser Predigtform die Menschen nicht mehr erreichten, ge-
schweige denn, dafl sie die gesellschaftliche Entwicklung aufhalten kénnten. Die
Moralpredigt war unzeitgemafl geworden; sie weiterhin zu praktizieren, hatte be-
deutet, dafl die Kirche und der christliche Glaube in ein gesellschaftliches Getto ge-
raten waren.

Zeitgleich zur Auflosung der konfessionellen Milieus veranderten sich auch In-
halt und Methodik der Moraltheologie. Zwar hat das Zweite Vatikanische Konzil
kein eigenes moraltheologisches Dokument verfafit. Artikel 16 des Dekrets uber die
Priesterausbildung ,,Optatam totius“ macht jedoch die Vorgabe, auf die ,,Vervoll-
kommnung der Moraltheologie® besondere Sorge zu verwenden. Sie soll, ,reicher
genahrt aus der Lehre der Schrift, in wissenschaftlicher Darlegung die Erhabenheit
der Berufung der Glaubigen in Christus und ihre Verpflichtung, in der Liebe Frucht
zu tragen fiir das Leben der Welt, erhellen®. So kam es nach dem Konzil zu einer in-
haltlichen Neuausrichtung der Moraltheologie, die durch eine starke Orientierung
an der Verkiindigung und Praxis Jesu von Nazaret eine kasuistische Engfithrung
tiberwand.

Trotz seines schlechten Images soll der Begriff ,Moralpredigt im Rahmen dieses
Beitrags beibehalten und nicht generell durch den Begriff der ,.ethischen Predigt®
ersetzt werden?. Auch das Fach Moraltheologie hat trotz einer inhaltlichen
Neuausrichtung seinen Namen nicht generell geindert. Im folgenden ist mit der
Moralpredigt ein Predigttyp gemeint, in dem das ethisch-moralische Verhalten das
bestimmende Thema der Predigt ist und sich im Zielsatz der Predigt niederschlagt.

Was ist generell mit Predigt gemeint? Das Wort ,,Predigt® leitet sich von dem
lateinischen Wort ,praedicare® ab, das die doppelte Bedeutung von ,preisen” und
»Offentlich bekennen® hat. Predigt ist also die lebendige Proklamation des Heils-
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willens Gottes durch die von der Kirche Beauftragten, um Hérer durch das Wirken
des Heiligen Geistes zum freien Ergreifen des Evangeliums in Wort und Tat einzu-
laden. Anders als die Homilie mufl die Predigt nicht in die Liturgie eingebettet sein,
denn die Verkiindigung in Rundfunk und Fernsehen ist ebenfalls als Predigt zu be-
zeichnen?,

Leider liegt keine statistische Untersuchung dartiber vor, wie hiufig heute im Ver-
gleich zu frither Moralpredigten gehalten werden. Doch belegt ein Blick in aktuelle
Predigtzeitschriften, daff dieser Predigttyp nicht gerade en vogue ist. In Predigten
ist bisweilen das spiirbar, was der Salzburger Dogmatiker Gottfried Bachl in seinem
Aufsatz ,Wider die harmlose Redseligkeit. Thesen zur Sprachkultur in der heutigen
Kirche® eine ,Monotonisierung der Sprache auf Liebe“ nennt, die durch Ausblen-
dung kantig-produktiver Themen bei den Horern eine ,Empfindung harmonisti-
scher Langeweile und Irrealitit“* auslost. In dieser sprachlichen Monotonisierung
kommt die gleichermafien konkrete wie komplexe ethische Dimension des Lebens
zu kurz. Oft bleibt es bei Allgemeinplitzen, die eigentlich nichts Neues sagen und
bei den Horern und Horerinnen den Eindruck erwecken konnen, die Predigt sei
belanglos oder lebensfern.

Die Notwendigkeit der ethischen Verkiindigung in der gegenwirtigen Zeit

Aufgrund der Hypothek, die auf der Moralpredigt lastet, ist es verstindlich, daf} sie
fiir lingere Zeit aus dem Blickfeld geriet. Doch wire es fatal, gewissermaflen das
,Kind mit dem Bad auszuschiitten und auf die Moralpredigt ganzlich zu verzich-
ten: Es wire fatal, sowohl aus der Perspektive der christlichen Botschaft als auch aus
jener der Horer.

In der Heiligen Schrift verdichtet sich die christliche Botschaft; sie ist die allen
Christen und Konfessionen gemeinsame Glaubensnorm. Diesem herausragenden
Rang trigt auch die Liturgie Rechnung, zu der die Verkiindigung von Gottes Wort
wesentlich dazugehort. Es mufl zwar nicht jede Predigt eine Schriftpredigt sein, bei
der eine Perikope Vers fiir Vers ausgelegt wird. Es gibt auch die thematische Predigt
in unterschiedlichen Ausprigungen, es gibt die Symbolpredigt oder die Lied-
predigt, die je nach Adressatenkreis nochmals variieren. So unterschiedlich die
Predigttypen auch sind — allen ist gemeinsam, daf} sie schriftgemaf} sein und dem
Grundkerygma der Heiligen Schrift entsprechen sollen. Nach dem Zeugnis beider
Testamente und der gesamten jiidisch-christlichen Tradition ist der Glaube nie nur
eine Sache der Innerlichkeit und des Gefiihls. Er zielt auf die ganze Person, auch in
ihrem Handeln. Paulus sagt im Galaterbrief, daff der Glaube in Liebe wirksam ist
(Gal 5, 6) und daf er an den Friichten des Geistes wie Liebe, Freude, Friede, Lang-
mut, Freundlichkeit, Giite, Treue, Sanftmut und Selbstherrschung (Gal 5, 22) sicht-
bar wird. Nicht zuletzt ist die Bergpredigt mit ihren ethischen Direktiven wie bei-
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spielsweise der unbedingten Vergebungsbereitschaft, der Friedfertigkeit oder der
Eindeutigkeit im Reden und Handeln zu nennen. Ein grofier Teil des biblischen
Stoffs ist ethisch in irgendeiner Form relevant. Fir die Lebensrelevanz des Glau-
bens stehen auf markante Weise ebenso die alttestamentlichen Propheten, die sich
vehement gegen eine Trennung von Gottesbeziehung und zwischenmenschlichem
Ethos wenden. Ebenso ist in der biblischen Weisheitsliteratur ein enormer Fundus
an menschlichem Erfahrungswissen enthalten, das moralisch bedeutsam ist.

Auch bei den Horern und Hoérerinnen besteht ein Bediirfnis nach ethischer
Orientierung aus dem Glauben. Fragt man Gottesdienstbesucher, ob sie an einer
Moralpredigt interessiert sind, so erntet man in der Regel deutliches Kopfschiitteln.
Formuliert man die Frage anders und erkundigt sich, ob sie an Predigten dariiber
interessiert sind, was der Glaube fiir die konkrete Lebensgestaltung bedeutet, so
erfahrt man grundsatzliche Zustimmung. Wahrend Predigten nicht selten im All-
gemeinen und Abstrakten bleiben, erhoffen sich die Horer von solchen Predigten
mehr Konkretheit und Lebensnihe. Dabei interessieren sie sich eher fiir Fragen der
personlichen Lebensgestaltung und damit mehr fur individualethische Frage-
stellungen als fir sozialethische Themen. Doch sollten in der Verkiindigung auch
Themen wie die Globalisierung und ihre Verlierer, materielle Armut, ungerechte
Handelsbeziehungen oder Fragen um Gerechtigkeit, Frieden und Bewahrung der
Schopfung trotz anderweitiger Horererwartung nicht grundsatzlich ausgeklam-
mert werden. Vom Prediger verlangt dies eine fachliche und homiletische Kompe-
tenz, die den Inhalt sowohl sachgerecht wie ansprechend vermittelt und den Wider-
stand der Horer addquat zu bearbeiten vermag.

Die Aufmerksamkeit der Horer ist an gewisse Voraussetzungen gekntipft. Sie er-
warten vom Prediger vor allem, ernstgenommen zu werden®. In Fragen der konkre-
ten Lebensgestaltung grenzen sie sich gegeniiber Anspriichen ab, die zu stark in den
Lebensbereich des einzelnen eingreifen. Ein Pochen auf Autoritit oder ein Drohen
mit dem Gericht Gottes erzeugt nur Widerstand. Inhaltlich legen die Horer Wert
darauf, daff sie ihre Erfahrungen und Ansichten in einen Entscheidungsfindungs-
prozefl einbringen konnen. Sie wiinschen eher eine Bestitigung und eine Vergewis-
serung bestehender Grundiberzeugungen; verstandlicherweise ist dem gegeniiber
die Bereitschaft, iber etwas Kritisches nachzudenken, weniger ausgepragt. Ander-
seits wird auch ein Prediger schnell unglaubwiirdig, wenn er den Horern nur nach
dem Mund redet und sich bei ithnen anbiedert. Vieles hingt im Predigtgeschehen
von der Beziehung zwischen Prediger und Hérer ab. Hat der Horer den Eindruck,
daf} der Prediger seinen Hérern eine Haltung der Wertschitzung und des Respekts
entgegenbringt, dann ist er auch eher bereit, kritische Themen an sich heranzulas-
sen und dartiber nachzudenken.

Diese Hinweise tiber die Erwartungen der Gottesdienstbesucher an den Prediger
und die Predigt bestitigen einmal mehr: Die traditionelle Form der Moralpredigt
weckt bei den Horern Widerstand und Aggressionen. Das heifit aber nicht, daff die

176



Die Lebensrelevanz des Glaunbens

Moralpredigt generell obsolet geworden wiare. Auch aufgrund der gesellschaftli-
chen Entwicklung spricht manches daftr, dafl bei den Gottesdienstbesuchern das
Bediirfnis und der Wunsch nach einer ethischen Orientierung durch die Predigt zu-
genommen haben. Wir leben in einer Gesellschaft der ,entfalteten Moderne®s, fiir
die die Stichworte Enttraditionalisierung, Differenzierung, Pluralisierung und Indi-
vidualisierung charakteristisch sind. Institutionen, Traditionen und Normen, die in
fritheren Generationen Autoritit beanspruchen konnten, haben ihre Prigekraft
weitgehend eingebufit. Vorgegebene soziale Lebensformen und Leitbilder 16sen
sich auf, soziale Kontrollmechanismen wurden nach und nach abgebaut.

Faktisch sind die konfessionellen Milieus, in denen der Glaube das Leben mono-
polisierend gedeutet und gestaltet hat, in einen weltanschaulichen, religiosen und
ethischen Pluralismus tbergegangen. Der einzelne ist zum Baumeister seiner
Biographie geworden: Er hat nicht nur das Recht, sondern auch die Pflicht, sich
seinen Lebensentwurf aus verschiedenen Segmenten zusammenzubasteln. In dieser
Entwicklung liegt etwas Ambivalentes: Einerseits schenkt sie eine bis dahin nicht
gekannte Freiheit und ermdéglicht es dem Menschen, sich von Zwingen und ein-
schrankenden Traditionen zu emanzipieren. Auf der anderen Seite ist diese Ent-
wicklung mit einem hoheren Mafl an Verunsicherung verbunden. Denn wihrend
die friheren sozialen Traditionen mit ihren verhaltensstabilisierenden Mecha-
nismen auch ein gewisses Mafl an Sicherheit vermittelt haben, ist die moderne
»Bastel- oder Drahtseilbiographie“” immer auch eine Risikobiographie, bei der
dem einzelnen die Gefahr droht, aus dem gesellschaftlichen Netz zu fallen und
abzustiirzen.

In der ausdifferenzierten Gesellschaft mit ihren verschiedenen Segmenten gibt es
weder eine gemeinsame Weltanschauung noch ein allgemein anerkanntes Normen-
und Wertesystem. Manche ethische Normen, mit denen Menschen in einer iiber-
schaubaren Lebenswelt aufgewachsen sind, greifen in einer komplexer werdenden
Welt mit ihren rasanten Verianderungsprozessen nicht mehr. Es entstehen Fragen
wie etwa: Was gilt eigentlich noch? Wo finde ich Halt und Orientierung? Woran
kann ich mich beim Zwang des Wihlenmiissens ausrichten? Welche Werte und
Normen sind es wert, an die eigenen Kinder weitergegeben zu werden? Wenn es
den christlichen Kirchen gelingt, Menschen zu einer ethischen Orientierung zu
verhelfen, so ist das ein wichtiger Dienst an den Menschen und damit auch an der
Gesellschaft — zumal keine andere Instanz in Sichtweite ist, die Kirchen in der
Vermittlung ethischer Orientierung zu ersetzen. Auch von ihrem eigenen Selbst-
verstindnis her fithlen sich die Kirchen dazu verpflichtet, ihr Glaubens- und Le-
benswissen angemessen zu bezeugen, Menschen in ihrer konkreten Lebenssituation
beizustehen und zu einer menschenwiirdigen Welt einen Beitrag zu leisten.
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Christliches Ethos angemessen ins Gesprich bringen —
Orientierungspunkte fiir eine zeitgemifle Form der Moralpredigt

Im Rahmen der Liturgie gibt es geniigend Anlasse fiir die Moralpredigt, so bei den
Perikopen aus der matthiischen Bergpredigt an den Sonntagen im Lesejahr A oder
der lukanischen Feldrede im Lesejahr C. Die neutestamentlichen Tugendkataloge
bieten ebenfalls reichlich Predigtstoff. Die neutestamentliche Lesung im Lesejahr
C, in der zu héren ist, die Frau solle sich dem Mann als threm Haupt unterordnen
(vgl. Eph 5, 221.), sollte eigentlich nicht ohne erlduterndes Predigtwort vorgetragen
werden. Allgemeine ethische Themen wie Gewissen, Verantwortung und Schuld
lohnen ebenfalls, in der Predigt behandelt zu werden. Es ist an eine Predigtreihe in
der Adventszeit oder in der Osterlichen Buf8zeit iiber einzelne Gebote des Deka-
logs oder {iber markante Tugenden zu denken, die in der christlichen Tradition eine
besondere Rolle spielen und nach einer zeitgemifien Interpretation rufen?.

Schlieflich sind markante politische Ereignisse zu nennen. Wenn wie im Herbst
2001 die Ereignisse vom 11. September im Raum stehen und die Menschen inner-
lich umtreiben, darf die Verkiindigung nicht einfach dariiber hinweggehen. Oder
um ein aktuelles Beispiel zu nennen, das ein Anlafl fiir eine Moralpredigt sein kann:
Ende 2006 wurde der Diktator Saddam Hussein hingerichtet; tags darauf brachte
die grofite deutsche Boulevardzeitung in ihrer Sonntagsausgabe ein ganzseitiges
Photo des Verurteilten kurz vor seiner Hinrichtung am Galgen, nur kommentiert
mit der Frage: ,Ist das gerecht? Der Prediger, der darauf eingeht, kann sich der
Aufmerksamkeit seiner Horer und Horerinnen gewifl sein.

Das sind einige Anlisse, bei denen eine Moralpredigt denkbar ist. Aber wie sicht
eine zeitgemifle Form der Moralpredigt aus? Wie jede Verkiindigung steht auch die
Moralpredigt im Spannungsgefiige von christlicher Botschaft einerseits und der
konkreten Lebenssituation der Hérer anderseits. Es kommt in der Predigt darauf
an, wie Ernst Lange es einmal gesagt hat, ,,Verheiffung und Wirklichkeit miteinan-
der zu versprechen“?, daff sie ineinander greifen und sich gegenseitig interpretieren.
Dieses Diktum kann auch im Horizont der Verheiffung von Joh 10, 10 gehort wer-
den, wo Jesus von sich sagt, er sei gekommen, daff Menschen ,,das Leben haben und
es in Fiille haben®. Fiir den Prediger setzt dies voraus, mit seinen Hérern und ihrer
konkreten Situation, mit ihren Hoffnungen, Fragen und Sorgen in Beriihrung zu
sein. Denn es ist etwas anderes, ob ¢in Prediger zu Jugendlichen oder zu alten Men-
schen predigt, ob er in einer agrarisch geprigten Landgemeinde oder im stidtischen
Akademikermilieu spricht. Je mehr sich die Horer in ihrer Situation vom Prediger
verstanden wissen, um so cher konnen sie sich auch auf dessen Deutung einlassen.

Konnte der Schwerpunkt fritherer Moralpredigten auf Einzelnormen liegen, die
den Horern nahegebracht und nicht selten auch eingeschirft wurden, so weiff sich
eine erneuerte Moralpredigt primir an das christliche Ethos insgesamt riickgebun-
den. In seiner moraltheologischen Dissertation iiber das Selbstverstindnis ethi-
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scher Predigt hat Wolfgang Raible den Paradigmenwechsel, den die Moraltheolo-
gie in den Jahren und Jahrzehnten zuvor vollzogen hat, beriicksichtigt und homi-
letisch fruchtbar gemacht. Er definiert christliches Ethos als ,,ein Gesamtkonzept
christlichen Lebens, das sich realisiert in einzelnen Grundhaltungen und Handlun-
gen® 1% Wie jedes Ethos ein Gesamtgefiige von Wertsetzungen, Haltungen, Nor-
men und Handlungsmodellen umfafit, so zielt auch christliches Ethos auf ein Ge-
samtkonzept christlichen Lebens, das in Grundhaltungen wie Glaube, Hoffnung
und Liebe wurzelt und das in konkreten Handlungen umgesetzt wird. Christliches
Ethos umgreift einen Menschen ganz in seiner inneren Einstellung und in seinem
Tun.

Wodurch zeichnet sich christliches Ethos naherhin aus und was bedeutet es fiir
Form und Inhalt der Moralpredigt? Ein wesentliches Strukturelement ist der Pri-
mat der Gnade durch das Heilshandeln Gottes in Jesus Christus!!. Theologisch
ist dieses Faktum eigentlich nie bestritten worden, doch war es lange Zeit zu we-
nig im Bewuf8tsein, so dafl eine den christlichen Glauben verzerrende Leistungs-
ethik Uberhand gewinnen konnte. Durch die Exegese geriet neu in den Blick,
daf§ nach synoptischem Zeugnis die Proklamation des Reiches Gottes zum zen-
tralen Kerygma Jesu von Nazaret gehort, ja daff das Reich Gottes in seiner Per-
son jetzt schon angebrochen ist. Das Reich Gottes verdankt sich allein der Gnade
Gottes, es ist reine Gabe; erst in einem zweiten Schritt wird diese Gabe zur Auf-
gabe, die die mitwirkende Reaktion des Menschen herausfordert. Vor allem der
Vélkerapostel Paulus insistiert in seiner Rechtfertigungslehre darauf, dafl die
Gnade quasi umsonst ist und in scharfstem Gegensatz zu einem Gesetzesdenken
steht; das Gesetzesdenken ist dabei eine Chiffre fiir jeden Versuch, mit dem der
Mensch sich aus eigener Kraft den Weg zu Gott bahnen und erlésen will. Dieser
Primat der Gnade steht zwar im Kontrast zu den Plausibilidten der Leistungsge-
sellschaft. Anderseits erfiillt die Gnadenzusage Gottes die Hoffnung von Men-
schen, nicht nur an der eigenen Leistung gemessen zu werden und bei Schuld und
Versagen neu anfangen zu durfen.

In der gegenwirtigen Verkiindigung steht sehr im Vordergrund, Menschen die
immer schon gegebene Heilswirklichkeit Gottes zuzusprechen. Die Texte der Li-
turgie bieten hierzu viele Gelegenheiten, etwa in den Evangelien, die von Gottes
vorbehaltloser und freisetzender Liebe berichten. Anhand solcher Perikopen kann
die indikativische Seite weiter entfaltet werden, indem zum Beispiel menschliche
Widerstinde gegen dieses Gnadenangebot wie Angst, Kleinglaube, Feigheit und
Schuld thematisiert und aufgedeckt werden. Es ist an die Seligpreisungen in Mt 5,
3-11 zu erinnern, die den Mitfeiernden am Allerheiligenfest die Moglichkeiten
Gottes vergegenwartigen, wenn sie sich thm riickhaltlos tiberlassen, und die durch
eine biographische, vielleicht zeitgenossische Aktualisierung nochmals unter-
strichen werden konnen. Auch Lesungstexte bieten sich an, primar aus dem Corpus
paulinum, aber auch - wie die Geschichten um Abraham und Sara sowie die
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Natanweissagung an Kénig David aus 2 Sam 7 zeigen — aus dem Alten Testament.
Denlbar ist aber auch eine Predigt tiber einen liturgischen Text, wie iiber einen Pas-
sus aus dem Hochgebet oder iiber die folgende Oration: ,,Herr, unser Gott, komm
unserem Beten und Arbeiten mit deiner Gnade zuvor und begleite es, damit alles,
was wir beginnen, bei dir seinen Anfang nehme und durch dich vollendet werde.”
Gerade an dieser Oration konnte verdeutlicht werden, wie der Primat der Gnade
ohne Abstriche gilt und wie sich gleichzeitig der Zu- und Anspruch des Evange-
liums komplementir zueinander verhalten.

Die christliche Gnadenzusage 6st beim Glaubenden eine Haltung der Dank-
barkeit und Gelassenheit aus; gleichzeitig dringt sie den Glaubenden dazu, sich in
seinem moralischen Verhalten auszuwirken. Freilich ist die Lebenswirklichkeit zu
komplex, um fiir jede Lebenssituation eine passende Norm zu haben. Ein solches
geschlossenes Normensystem tiibersicht aufferdem, dafl sich christlicher Glaube
primir an der Person Jesu Christi orientiert: Er selbst und seine Haltung sind der
Mafstab fiir christliches Handeln. Im Neuen Testament findet sich zwar eine
Reihe von Einzelweisungen, die wohl auf die ,ipsissima vox Jesu zuriickgehen,
die sich freilich nicht zu einem geschlossenen Normenkatalog ordnen lassen.
Manchmal hat sich Jesus auch geweigert, klare Direktiven auszusprechen und die
Kategorie ,erlaubt* und ,unerlaubt® bewuflt gesprengt, so in der Fastenfrage und
in der Episode vom Abreiflen der Ahren am Sabbat (Mk 2, 18-28). Trotzdem kann
man aus der Heiligen Schrift ein Grundverstandnis dessen herausarbeiten, was ein
sittliches Handeln im Sinn Jesu auszeichnet. Thm kommt es in bester jiidischer
Tradition (vgl. 1 Sam 16, 7; Ps 51, 12) vor allem auf die innere Einstellung eines
Menschen, auf seine Gesinnung, auf sein ,Herz* an (vgl. Mt 5, 8; 15, 18). Deshalb
ist ihm jede Art von Doppelbédigkeit zuwider und verpflichtet er seine Jiinger zu
unbedingter Wahrhaftigkeit. Aus einer lauteren inneren Einstellung heraus soll ein
Mensch die ,Goldene Regel“ befolgen: ,Was ihr von anderen erwartet, das tut
ebenso auch ihnen® (Lk 6, 31; vgl. Mt 7, 12).

Das Judentum hatte diesen ethischen Leitsatz vom griechischen Denken iiber-
nommen, wo er auf Herodot zuriickgeht'2. Diese Rezeption aus dem griechischen
Denken ist ein Hinweis darauf, dafl christliches Ethos und allgemein menschliches
Ethos nicht in Gegensatz zueinander stehen. Es ist an das Doppelgebot der Gottes-
und Nichstenliebe zu erinnern, in dem Jesus das ganze Gesetz und die Propheten
zusammengefaflt sieht (Mt 22, 34-40 par.). Auch fiir den Apostel Paulus ist die
Liebe die Erfiillung des ganzen Gesetzes (Rom 13, 10). Schlieflich sei noch auf ein
Wort Jesu aus der lukanischen Feldrede verwiesen, in der unterschwellig das Motiv
der Gottebenbildlichkeit des Menschen aus dem ersten Schépfungsbericht anklingt:
»Seid barmherzig, wie es auch euer Vater ist* (Lk 6, 36). In der Wiirde der Gott-
ebenbildlichkeit liegt zugleich der Anspruch grofitmoglicher Barmherzigkeit.
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Die Predigt als offenes Kunstwerk

Diese Grundsitze jesuanischer Ethik sind den meisten Gottesdienstbesuchern wohl
bekannt. Wie kénnen sie fiir die Predigthérer trotzdem fruchtbar gemacht werden?
In den letzten zwei Jahrzehnten ist das Verstindnis der Predigt als ,,offenes Kunst-
werk® zu einem wichtigen homiletischen Paradigma geworden'®. Die Predigt als
»offenes Kunstwerk® zu konzipieren bedeutet: Wie ein modernes Kunstwerk den
Betrachter zu eigenen Assoziationen und Gedanken herausfordert, so soll auch die
Predigt die Eigenstindigkeit des Horers aktiv stimulieren und ihn iiber appellative
Sprachspiele hinaus zur je grofleren Gerechtigkeit und Liebe im Geist Jesu anregen.
Eine Predigt soll nicht nur Antworten geben, die die Horer vielleicht schon kennen
oder die sie in ihrer Sicht nur bestatigt. Die Predigt als ,offenes Kunstwerk® will
durch eine geschickte Balance von Vorgabe und Lenkung das Mitdenken des Ho-
rers provozieren. Es soll im Hoérer ein kreativer Adaptionsprozeff in Gang kom-
men, durch den er selbst dazu angeregt wird, eine Verbindung zwischen der Wei-
sung Jesu und seinem Leben herzustellen und nach dem Willen Gottes in seiner
personlichen Situation zu fragen. Auf inhaltlicher Ebene konnen eine narrative oder
symbolgeprigte Sprache, der Riickgriff auf die Literatur oder der Verweis auf eine
biographische Begebenheit dabei helfen, im Hérer eigene Assoziationen hervorzu-
rufen. Von der Semiotik, der Lehre von den sprachlichen Zeichen, lifit sich wie-
derum lernen, wann eine Predigt einen solchen kreativen Adaptionsprozef} ermég-
licht und wann die Predigt zur Phrase wird, bei der die meisten Horer bereits nach
den ersten Sitzen abschalten 4.

Die ,Goldene Regel“, das Doppelgebot der Gottes- und Nichstenliebe, die
groflere Barmherzigkeit — das sind biblisch fundierte Grundregeln fiir ein christli-
ches Handeln. Weil der christliche Glauben den ganzen Menschen pragt und Orien-
tierung fiir alle grundlegenden Lebensbereiche und Situationen geben mochte, hat
sich dartiber hinaus eine Vielzahl von Normen, Tugenden, Werthaltungen und Le-
bensmodellen herausgebildet, die darauf zielen, die Lebensrelevanz des Glaubens
zu konkretisieren und zu einer menschenwiirdigen Welt beizutragen. Wie ist in der
Moralpredigt mit diesen Normen, Tugenden, Werthaltungen und Lebensmodellen
umzugehen, und zwar so, dafl sie den Horern angesichts der gegenwartigen Her-
ausforderungen einer ,Multioptionsgesellschaft“!> bei der Lebensbewiltigung
hilft? Was ist zu berticksichtigen, damit in der Predigt Fragen der konkreten Le-
bensgestaltung angemessen thematisiert werden? Dazu drei Leitsitze:

1. Die Moralpredigt will zu einer Entscheidung fiir das Gute beitragen. In der Mo-
ralpredigt fritherer Prigung lag der Akzent sehr auf der Schuldvermeidung. Gebote
und Verbote wurden nicht selten apodiktisch vorgetragen. Statt dessen sollte die Mo-
ralpredigt nicht auf Ge- und Verbote fixiert sein, sondern in einem umfassenderen
Sinn die Chancen christlicher Existenz in vielfaltigen Lebenszusammenhingen posi-
tiv darstellen und konkretisieren helfen. In diesem Gesamtgefiige haben auch Themen
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wie ,Schuld“ und ,Stinde® ihren unverzichtbaren Platz: Sie stehen fiir die Moglich-
keit des Menschen, sich bewufit und frei gegen ein christliches bzw. humanes Ethos
entscheiden zu kdnnen, was sowohl fiir seine Bezichung zu Gott wie fiir die Bezie-
hung zu seinen Mitmenschen negative, vielleicht sogar fatale Konsequenzen hat.

Um in einer Predigt zu einer konkreten Entscheidung fiir das Gute beizutragen,
hilft dem Prediger ein Blick auf das private und gesellschaftliche Umfeld seiner Ho-
rer. Ihre Lebensbedingungen, Anliegen und Alltagssorgen gilt es ebenso aufzugrei-
fen und mit sittlichen Impulsen zu versehen wie grofere Trends und Entwicklun-
gen. Die Rolle des Predigers hat dabei viel mit der Rolle eines Seelsorgers zu tun,
der mit einfiihlender Aufmerksamkeit wahrnimmt, was in Menschen vorgeht und
sie bewegt, und der ihnen ein helfender Wegbegleiter sein mochte.

Doch inwieweit kann ein Prediger angesichts der gesellschaftlichen Individuali-
sierung und Pluralisierung auf die Lebensbedingungen seiner Hoérer wirklich ein-
gehen? Zunichst gibt es existentielle Grundbefindlichkeiten wie ,Freude und
Hoffnung, Trauer und Angst* (GS 1), die Menschen iiber Zeiten und Riume hin-
weg gemeinsam sind. Christliche Verkiindigung kann darauf eingehen, wie Men-
schen diese Grundbefindlichkeiten deuten, mit thnen umgehen und sie gestalten
konnen. Es ist in diesem Zusammenhang auch auf die Sinus-Milicustudie iiber
kirchliche und religiose Orientierungen in Deutschland zu verweisen'®. Sie macht
darauf aufmerksam, dafl kirchliche Orientierungen im wesentlichen nur in zwei
von zehn Milieus anzutreffen sind: bei den ,Traditionsverwurzelten® und den
,Konservativen®, wobei es auch Anteile kirchlicher Verwurzelung in der ,Biirger-
lichen Mitte“ gibt. Aus diesen zwei bzw. drei Milieus, die sich wie alle Milieus in
ihren jeweiligen Wertorientierungen, Lebensauffassungen und Lebensweisen
shneln, rekrutiert sich auch das Gros der Gottesdienstbesucher. Gewif§ ist es be-
dauerlich, daf} die meisten Milieus im Sonntagsgottesdienst nicht prasent sind. Es
ist eine hochbrisante Frage, wic die Pastoral auf diese Milieuverengung reagiert;
denn mit Ausnahme der sogenannten ,,Hedonisten® sind alle Milieus fiir religiose
Fragestellungen durchaus offen. Anderseits heifit das fiir die Predigt in der gegen-
wirtigen Situation, daf} es bei den Gottesdienstbesuchern komplementdr zum ge-
sellschaftlichen Individualisierungstrend sehr wohl milieuspezifische Themen und
Fragestellungen gibt, an die der Prediger ankniipfen kann.

2. Die Entscheidung fiir das Gute, zu der die Moralpredigt beitragen will, ist von
einer personlichen Uberzeugung getragen. Es kann nicht das Ziel der Moralpredigt
sein, den Hérern ethische Normen, Ge- und Verbote einzubleuen, ohne sie inhalt-
lich einsichtig zu machen. Auf ein solches Ansinnen wiirden die Horer mit Wider-
stand reagieren. Zudem wire es ineffektiv, weil nur dufierlich vermittelte Normen
und Werte in einer weltanschaulich anders geprigten Umwelt nicht durchgetragen
werden. Ein Hérer wird Normen und Werte nur dann akzeptieren und umsetzen,
wenn er sie einsicht; ist dies der Fall, dann kdnnen sie internalisiert und zur person-
lichen Uberzeugung werden. Auch der theologische Gedanke der Gottebenbild-
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lichkeit des Menschen und der damit gegebenen Wiirde spricht dagegen, den Pre-
digthorer zu einem blinden Empfinger von Normen und Werten zu degradieren,
dem keine eigenstandige Entscheidungskompetenz zugetraut wird. Es ist in diesem
Zusammenhang an die lange Tradition katholischer Gewissenslehre zu erinnern,
derzufolge das Gewissen die letzte Instanz moralischer Verbindlichkeit ist; fiir Tho-
mas von Aquin gilt das selbst dann, wenn das Gewissen irrt.

Fiir die Predigt hat dies einen Kommunikationsstil zur Konsequenz, bei dem sich
die Horer als Erwachsene behandelt und ernstgenommen fiihlen. Auf inhaltlicher
Ebene bedeutet es, daff die Moralpredigt den Hérer zum Nachdenken anregen und
eine Bewufltseinsbildung in Gang bringen will, die zu einer von der persénlichen
Uberzeugung getragenen und damit verantworteten Entscheidung fiihrt.

3. Weil die Horer durch Einsicht zu einer personlichen Uberzengung gelangen, ist
die Argumentation ein wichtiger Modus der Moralpredigt. Einsichten werden durch
die Erzichung vermittelt oder durch Erfahrungen gewonnen, die ein Mensch im
Lauf seines Lebens macht. Auch durch Argumente und Begriindungen kann ein
Mensch zu einer Einsicht und inneren Uberzeugung gelangen, die ihm plausibel
und tragfihig erscheint und einer rationalen Uberpriifung zuginglich ist. Eine so
vermittelte Einsicht, die einem Menschen zur inneren Uberzeugung geworden ist,
hat nichts mit Uberredung und erst recht nichts mit einer Manipulation gemein, die
beide der Wiirde der menschlichen Person nicht gerecht werden.

Der Verzicht auf verniinftige Begriindungen hat in fritheren Generationen we-
sentlich zu Aversionen gegeniiber der Moralpredigt beigetragen . Fiir eine erneu-
erte Moralpredigt ist dagegen die Argumentation ein wichtiger Plausibilititsmodus,
der auch dem Verdacht religiéser Ideologisierung entgegenwirkt. So kann beispiels-
weise argumentativ einsichtig gemacht werden, was es mit einer ,,Kultur des Sonn-
tags“ auf sich hat und warum der Sonntag kein Tag wie jeder andere sein sollte,
warum die aktive Sterbehilfe eigentlich keine humane Alternative ist oder weshalb
—um auf einen aktuellen Werbeslogan anzuspielen — Geiz nichts Prickelndes an sich
hat und die Tugend der Grofiztigigkeit eindeutig vorzuziehen ist. Die Moralpredigt
wird bei diesen Beispielen wie auch sonst auf zwei Ebenen argumentieren: zunichst
auf einer ethischen, die ohne Glaubensvoraussetzungen auskommt und der auch ein
Mensch zustimmen kann, der nicht glaubt; und komplementar dazu auf einer Glau-
bensebene, wo die natiirlichen Argumente unter der Pramisse und mit den Augen
des Glaubens nochmals verstarkt und unterstrichen werden kénnen.

Das Predigtgeschehen lebt von Abwechslung. Nicht jede sonntigliche Predigt
soll eine Moralpredigt sein. Sie ist ein Predigttyp neben anderen. Dies setzt voraus,
dafl ein Prediger ,verschiedene Register” zu ziehen und unterschiedliche Predigt-
typen einzusetzen vermag. In diesem Ensemble unterschiedlicher Predigttypen
sollte eine zeitgemiafle Form der Moralpredigt ein stirkeres Gewicht bekommen. In
einer pluralen Welt und ihren Herausforderungen leistet sie eine wichtige Hilfestel-
lung, die Lebensrelevanz des Glaubens einsichtig zu machen.
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