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Ende der Sikularisierung?

Neuere Einsichten vom 29. Kongrefs
der Internationalen Gesellschaft fiir Religionssoziologie

Fiir die Religionssoziologie bietet das Gebiet der ehemaligen DDR auch fast zwei
Jahrzehnte nach der Wiedervereinigung eine besondere religiose Sachlage. In kaum
einer anderen Region Europas gibt es ein vergleichbar hohes Mafl an anhaltender
Religionslosigkeit. Hier zeigen sich Phinomene eines Sikularisierungsprozesses,
die sich nicht ohne weiteres unter die iiblichen Deutungsmuster der Auseinander-
setzung zwischen Moderne und Religion subsumieren lassen.

Ende Juli 2007 fand in Leipzig der 29. Kongref} der Internationalen Gesellschaft fiir
Religionssoziologie (ISSR) unter der Uberschrift ,Secularity and Religious Vitality
(,Sikularisierung und religidse Vitalitit“) statt. Das Titelblatt des Programmbefts
zeigte die Leipziger Nikolaikirche mit der Gedenksiule fiir die ,Friedliche Revolu-
tion®. Was sich zunichst wie eine harmlose Stadtansicht ausgibt, entpuppt sich auf
den zweiten Blick als ,,Sinnbild*, das die Schwierigkeit einer klaren Verhaltnisbestim-
mung von Sikularisierung und religioser Vitalitit iiberaus gut veranschaulicht: Leip-
zig war herausragender Schauplatz von enormen politischen Veranderungsprozessen,
die mafigeblich auch im kirchlichen Kontext Gestalt angenommen hatten. Die fried-
liche Revolution, die 1989 zum Zusammenbruch der SED-Diktatur fiihrte, fand ihre
Sammlung und Inspiration vor allem auch durch die Friedensgebete in der genannten
Nikolaikirche. Zugleich aber steht diese Kirche in einer reprisentativen Stadt Ost-
deutschlands, wo sich trotz der tiefgreifenden gesellschaftlichen Umbriiche an der
religiosen Situation seit DDR-Zeiten kaum etwas verdndert hat.

Die geschichtlichen Momente, die dieses spezifische Verhiltnis von Religion und
Moderne mitbestimmen, lassen sich in Leipzig wie in einer Modellstadt verorten.
Denn sie ist nicht nur die Stadt der friedlichen Revolution, sondern war auch wirt-
schaftliches Zentrum der DDR, und mit ihrer Musik- und Messetradition reprisen-
tiert sie den Kulturprotestantismus eines selbstbewuf8ten aufgeklirten Biirgertums.
Deshalb zihlen zu den emblematisch aufgeladenen Orten dieser Religionsge-
schichte aufler der Nikolaikirche auch die Thomaskirche als bedeutender Ort
protestantischer Musikkultur und die gesprengte Paulinerkirche als Symbol der
Auseinandersetzung von Religion und Ideologie der Sozialistischen Einheitspartei
Deutschlands (SED) im 20. Jahrhundert. Ohne dafl das Zusammenspiel dieser Fak-
toren hier weiter ausgefaltet werden kénnte, wird deutlich, dafl die aktuelle Phino-
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menlage komplex ist. So verwundert es nicht, dafl Studien zu dieser spezifischen
Situation in Ostdeutschland in letzter Zeit Bewegung in die gut konsolidierten
Theoriegebiude der Religionssoziologie gebracht haben. Die Internationale Gesell-
schaft fiir Religionssoziologie hatte also gute Griinde, nach 20 Jahren wieder nach
Deutschland und speziell nach Leipzig zu einer ,,Ortsbegehung® zu kommen.

Die klassische Sikularisierungsthese und ihre Fortentwicklungen

Um die Uberschrift des Kongresses zu erschliefen, mufl die aktuelle Theoriediskus-
sion in der Religionssoziologie zur Sprache kommen. In ihrem Mittelpunkt steht
nach wie vor die Sakularisierungsthese, die mafigeblich durch Max Weber zu Beginn
des vergangenen Jahrhunderts formuliert wurde. Sie behauptet, dafl sich in der
Moderne, unter dem Einfluf von zunehmender Urbanisierung, Industrialisierung,
steigendem Wohlstand, Individualisierung und kultureller Pluralisierung grofie
Umwilzungen auch im Bereich der Religion ereignen. Durch die Autonomisierung
von Politik kommt es zu einer institutionellen Trennung von Staat und Kirchen.
Zunichst zeigen sich die Folgen vor allem im Bereich der organisierten Religion, die
zunchmend den 6ffentlichen Bereich verliflt und zur Privatangelegenheit wird.

Die urspriingliche, radikale Version dieser Theorie geht von einer generellen In-
kompatibilitit zwischen Moderne und Religion aus und vertritt die Unumkehr-
barkeit des Sikularisierungsprozesses, sofern es keine radikalen sozialen Umwil-
zungen gibt. Sie prognostiziert das vollstindige Verschwinden von Religion in
modernen Gesellschaften. Inzwischen werden die Konsequenzen der Begegnung
von Religion und Moderne differenzierter beschricben. Von einem zwangsliufigen
und unumkehrbaren Sakularisierungsprozefl wird kaum noch ausgegangen, cher
spricht man von einem generellen Bedeutungsverlust. Es geht lediglich um die Ver-
kniipfung der festgestellten Prozesse in der Weise, dafl zunehmende Sikularisierung
allgemein eine Abnahme religidser Vitalitit bedeutet. Mit diesen Einschrinkungen
hat die Theorie einiges an Schirfe verloren. Dieser Riickzieher ist verstindlich an-
gesichts der zunehmend globalen Betrachtung, die immer deutlicher macht, dafl die
begegnende Vielfalt religioser Situationen auch in modernen Gesellschaften sehr
unterschiedliche Entwicklungen kennt. Entsprechend befindet sich die Sakularisie-
rungstheorie seit geraumer Zeit unter Beschufl aus mehreren Richtungen.

Etwa seit Anfang der 90er Jahre des vergangenen Jahrhunderts konzentriert sich
Religionssoziologie verstirkt auf das Phinomen der Privatisierung von Religion,
und es wurde eine Individualisierungsthese aufgestellt, die der Annahme von einem
generellen Verschwinden von Religion widerspricht. Sie geht davon aus, daf} sich
die Begegnung mit der Moderne vor allem auf die institutionalisierte Religion nega-
tiv auswirkt, wihrend dem Religidsen im individuellen Bereich nach wie vor hohe
Relevanz zukommen kann. Der Bedeutungsverlust gilt also nur partiell und zwar
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tiir den 6ffentlichen Bereich. Im Zug dieser Argumentation ist in letzter Zeit oft von
einer religiosen Renaissance gesprochen worden.

Kennzeichen der Individualisierungstheorie ist ein stark erweiterter Begriff von
Religion, der die Domanen vordefinierter Glaubensdoktrin sprengt. Die Rede von
yunsichtbarer Religion® (Thomas Luckmann) und ,hdretischem Imperativ® (Peter L.
Berger) stellt den religionskulturellen Pluralismus in den Mittelpunkt, den eine Ten-
denz zur Entinstitutionalisierung kennzeichnet. Der Riickzug der Religion in private
Lebensbereiche bedeutet in dieser Lesart nicht zwingend zugleich ein Nachlassen ih-
rer Vitalitit. Die anhaltende Lebendigkeit von Religion macht sich in der Vielfalt der
neuen Ausdrucksméglichkeiten bemerkbar, die gerade durch den Wegfall der institu-
tionellen Reglementierung verstirkt zum Zug kommen kann. Interessanterweise fiel
auf dem Kongrefl in diesem Kontext zur Benennung auflerinstitutioneller Religiositit
nicht selten das Stichwort ,,Spiritualitat“. Die Wahrnehmung unter den Religions-
soziologen scheint zu sein, dafl Spiritualitit und Institution sich widersprechen.

Religionssoziologie unter den Gesichtspunkten eines Marktmodells

Geradezu entgegengesetzt zur klassischen Sikularisierungsthese verlauft die Ar-
gumentationslinie von vor allem US-amerikanischen Religionssoziologen, die das
Feld des Religiosen mit Hilfe eines Marktmodells untersuchen. Im Hintergrund
steht die Rational Choice Theory (RCT), die Theorie der rationalen Entscheidung,
eine konomische Handlungstheorie, die auf religionssoziologische Fragestellun-
gen iibertragen wurde. Sie wird im folgenden ausfihrlicher behandelt, weil sie die
religionssoziologische Diskussion zur Zeit mafigeblich bestimmt.

Die Rational Choice Theory entwickelt eine Theorie der Religion, der die Markt-
gesetze als Zusammenspiel von Angebot und Nachfrage zugrundeliegen. Diese
Orientierung an 6konomischen Gesichtspunkten bringt es mit sich, dafl religidse In-
stitutionen mit sikularen Teilnehmern am ckonomischen Austausch verglichen wer-
den, die durch die Krifte des Marktes beeinflufit sind. Die religiosen ,, Anbieter” sind
wie weltliche Produzenten durch Eigeninteresse motiviert und bestimmen durch die
Qualitit ihres Angebots, wie stark die religiose Nachfrage ist. Im Fokus der Betrach-
tung dieses Theorieansatzes steht der einzelne Mensch, der ,rational®, d. h. nach Abwa-
gung der Kosten und Nutzen unter Beriicksichtigung von Vorgaben Entscheidungen
trifft. ,Rational ist hier nicht auf logisch oder verniinftig einzuschrinken, sondern
beschreibt die Konzentration auf kognitive Aspekte in der Entscheidungsfindung.

Die Analyse der Markttheoretiker legt offen, dafl Sikularisierung eine zuneh-
mende Pluralisierung mit sich bringt. Diese Pluralisierung fiihrt jedoch nicht zu ei-
ner allgemeinen Relativierung und damit Schwachung, sondern bringt eine Zunahme
religidser Vitalitit mit sich, weil die Angebote auf dem religisen Markt vielfaltiger
werden, ganz in dem Sinn, daf§ verstirkte Konkurrenz das Geschift belebt.
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Eine zentrale Rolle spielt in diesem Zusammenhang die Idee der Religionsfreiheit, die
in der Moderne zum Tragen kommt und die religiose Landschaft stark verdndert.
Durch die Trennung von Staat und Kirche kommt es zu einer Offnung des Marktes, so
daf} das wettbewerbsverzerrende staatliche Monopol wegfillt. Deshalb lautet die Pro-
gnose in dieser Sichtweise, dafl die mit der Sikularisierung einsetzende Pluralisierung
des religisen Marktes friither oder spiter eine Revitalisierung mit sich bringen wird. In
der Konsequenz heifdt das, dafl moderne Gesellschaften und Religion nicht nur nicht
im Widerspruch stehen miissen, sondern dafl Sakularisierung unter dieser Riicksicht
sogar einen positiven Effekt auf die Entwicklung im Bereich des Religidsen hat.

Begriffe, die hier zur Anwendung kommen, wie Kosten, Kapital, Angebot und
Nachfrage sollten nicht von vornherein zu einer negativen Einschitzung fithren,
denn zunichst geht es nur um ein Theoriemodell. Der damit einhergehende Ver-
fremdungseffekt kann helfen, neue Aspekte in den Blick zu bekommen. Eine Er-
rungenschaft dieses Modells ist es, dafl nicht nur die religidse Nachfrage im Mittel-
punkt steht, sondern zwangsliufig auch das Angebot. Dieser Perspektivenwechsel
ist insofern wichtig, als die Frage nach religiosen Bediirfnissen sehr schnell zu einer
psychologisierten Betrachtung fithren kann, wihrend die Konzentration auf die
»Versorgung® vor allem die soziale Dimension zum Zug kommen lafit. In der Tat,
sind ja Religionsgemeinschaften mit der Frage beschiftigt, wie sie Anhinger gewin-
nen kdnnen und wie sie ihre Botschaft iiberzeugend darstellen. Das ganze Feld der
Mission, das als Wettbewerbsgeschehen aufgefafit werden kann, spielt hier eine
Rolle. Allerdings ist es gewagt, davon auszugehen, dafl mit dem verstirkten Kon-
kurrenzdruck automatisch eine Erhohung des Qualitatsstandards einhergehen
wiirde. Vielmehr kénnte man von einer intensiveren Kundenorientierung sprechen,
die noch nichts mit Qualitit zu tun haben muf.

Auf dem Kongref der Internationalen Gesellschaft fiir Religionssoziologie in
Leipzig wurde dieses Marktmodell immer wieder dahingehend kritisiert, daff die im
Hintergrund stehende Rational Choice Theory davon ausgeht, komplexe soziale
Phinomene kénnten schlichtweg iiber die Erfassung der individuellen Handlun-
gen, die ihnen zugrunde liegen, erschlossen werden. Soziales Verhalten wird einfach
als aus Einzelhandlungen zusammengesetzt verstanden. Dabei wird das Indivi-
duum durch den Wunsch nach Bediirfnisbefriedigung motiviert. Um das Ziel eines
moglichst hohen Grades an Befriedigung zu erreichen, mufl es die Vorgaben und
Bedingungen in Betracht ziehen. In dieser Sicht beruht eine Entscheidung auf einer
Kosten-Nutzen-Kalkulation, die den Einsatz abwigt, den die Befriedigung eines
Bediirfnisses verlangt. Entsprechend diesen Voraussetzungen wird auch soziales
Verhalten als Austauschprozef verstanden. So wie der Verkehr von Giitern und
Leistungen nach dkonomischen Gesetzmifligkeiten ablauft, werden soziale Inter-
aktionen durch Werte und gesellschaftliche Anerkennung reglementiert.

Gegen diese Parallelisierung von sozialer Interaktion und 6konomischer Hand-
lung richtet sich die schirfste Kritik, da die Handlung einer Person sich nicht aus-
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schlieflich durch Belohnung oder Kosten motiviert. Es kann nicht einfach davon
ausgegangen werden, daff Individuen immer ,rational® abwagen. Besonders im re-
ligiosen Bereich vernachlissigt diese Festlegung auf Marktgesetze, dafl Entschei-
dungen nicht nur ,rational“, sondern auch ,habitual® gefillt werden. Religidse
Menschen berufen sich beispielsweise auch auf Traditionen und Gewohnheiten,
ganz abgesehen von emotionalen Aspekten.

Auflerdem wird an der Rational Choice Theorie bemangelt, daf} der festgestellte
»methodologische Individualismus® es mit sich bringt, daf§ kollektives Agieren, so-
ziale Normen und soziale Strukturen nicht ausreichend erfaflt werden. Denn Indi-
viduen kalkulieren nicht nur entsprechend ihren eigenen Interessen, sondern orien-
tieren sich an sozialen Gruppen und Kérperschaften, die ebenfalls als Handelnde in
den gesellschaftlichen Interaktionen auftreten. Fragen, die in diesem Zusammen-
hang auftauchen, wie das Zustandekommen von sozialen Normen, die auf Gegen-
seitigkeit, Uneigenniitzigkeit und Vertrauen rekurrieren, verweisen auf eine Eigen-
gesetzlichkeit sozialen Handelns.

Die Rational Choice Theory zahlt generell zu den einflufireichsten Ansitzen der
Soziologie in den Vereinigten Staaten, und durch die Ubertragung auf die Religi-
onssoziologie wurden grofie Erwartungen an sie gekniipft. Deshalb ist es nicht ver-
wunderlich, daff die religidse Situation in den USA, die kaum Marktregulierungen
von staatlicher Seite kennt, das Herkunftsmilieu fiir diese Theorie abgibt. Daraus
allein sollte ihren Vertretern kein Vorwurf gemacht werden, denn auch eine auf ei-
nem bestimmten Hintergrund entwickelte Theorie gilt, solange sie nicht falsifiziert
wird. Doch bei genauerer Betrachtung kann man sich des Eindrucks nicht erweh-
ren, daf} die Rational Choice Theory nicht nur auf die religiose Situation der USA
zugeschnitten ist, sondern im speziellen auf ein Christentum US-amerikanischer
Pragung, das sich durch eine ,kongregationale® Verfafitheit auszeichnet.

Nicht Institutionen, Orte oder Hierarchien stehen im Mittelpunkt, sondern Per-
sonenverbinde, die die ,,Versammlung® der Glaubigen reprasentieren. Daher fallt
es ihr auch leicht, religiose Organisationen mit Konzernen zu vergleichen, bei de-
nen es sich ebenfalls um Personaleinheiten handelt. Eine qualitativ hochwertige An-
gebotssituation wird dann mit einem méglichst breiten Sortiment gleichgesetzt, das
in den USA durch die vielen kirchlichen Gemeinschaften bereitgestellt wird. Durch
diese Fixierung geschieht eine Verengung des Blickwinkels, die sich auch in der An-
wendbarkeit der Theorie niederschlagt.

Zwar verweisen die ,Markttheoretiker” zur Stitzung ihrer Argumentation
beispiclsweise auf die skandinavischen Lander, fiir die sie die kaum vorhandene
religiose Praxis der Bevolkerung durch das staatlich gestiitzte Monopol der evan-
gelisch-lutherischen Kirche ganz plausibel erkliren kénnen. Thren Gegnern fillt es
allerdings leicht, mit Hinweis auf katholische Lander wie Irland und Polen zu kon-
tern, wo trotz der staatlichen Unterstiitzung ein relativ hohes Maf§ an kirchlicher
Partizipation gegeben ist. Spitestens an diesem Punkt muf§ die Rational Choice
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Theory weitere Gesichtspunkte (Geschichte, sozio-politische Gegebenheiten) in
ihre Argumentation aufnehmen. Dadurch geht aber die viel gepriesene Einfachheit
des Erklirungsmodells verloren, und es zeigt sich, daf eine simple Reduktion auf
das Marktmodell der Komplexitit gesellschaftlicher religioser Verhiltnisse nicht
gerecht wird.

Der Tatsache, dafl sich viele religiose Gemeinschaften tiber lokale Zugehorigkeit
definieren, wird in dieser Sichtweise nicht Rechnung getragen und entsprechend
finden ,volksreligiose“ Phinomene in diesem Zusammenhang zu wenig Beachtung.
Dariiber hinaus haben Studien, die auf dem Kongref§ in Leipzig prisentiert wurden,
gezeigt, dafl religiose Szenarien, die den christlichen Kontext verlassen, weitere
Schwierigkeiten aufwerfen. Der Mangel an interreligioser Perspektive schligt in
dieser Konzeption voll zu Buch, und das wiegt schwer angesichts der zunehmen-
den Notwendigkeit einer globalen Betrachtung religiéser Phinomene.

Theorien auf dem Priifstand empirischer Forschung

Mit diesem Hinweis auf religiose Situationen in konkreten Landern und Studien zu
bestimmten Phinomenbereichen, die je nachdem zur Untermauerung oder Wider-
legung von Erklirungen angefithrt werden, ist ein weiterer wichtiger Zweig sozio-
logischer Arbeit angesprochen. Zur Soziologie gehért neben der Theoriebildung
die empirische Forschung, und es ist immer ein spannendes Unterfangen, wenn
theoretische Aussagen mit empirischen Daten konfrontiert werden. Bei den Metho-
den zur Datengewinnung wird zwischen empirisch-qualitativen und empirisch-
quantitativen Erhebungen unterschieden. Theoretisch sind empirisch-quantative
Zuginge mehr einem naturwissenschaftlichen Methodenideal verpflichtet, wihrend
qualitative Methoden sich aus einer hermeneutischen Tradition entwickelten.
Quantitative Studien liefern Uberblicksergebnisse in Form von Surveys, wihrend
qualitative Studien zunichst bereichsbezogene Aussagen treffen, die beispielsweise
auf der Auswertung von Interviews beruhen.

Empirische Datenerhebungen kénnen dazu dienen, Theorien zu verifizieren,
oder sie werden als Material gesehen, aus dem durch besondere Analyseverfahren
Theorien entwickelt werden. Dazu werden im quantitativen Verfahren Katego-
rien im Vorfeld erstellt, um das empirische Feld daraufhin zu befragen. Dagegen
entwickelt das qualitative Vorgehen die Kategorien erst aus dem erhobenen Da-
tenmaterial. Quantitative Erhebungen waren lange Zeit vorherrschend gegentiber
den qualitativen Zugangen, denen man mangelnde intersubjektive Verifizierbar-
keit vorwarf. Umgekehrt wurde an der Surveyforschung kritisiert, dal sie nur
positivistische Deskription betreibe. Dieser Methodenstreit, der in der zweiten
Hilfte des 20. Jahrhunderts in den Sozialwissenschaften sehr kontrovers gefiihrt
wurde, ist weitgehend beigelegt. Es ist inzwischen allgemeine Uberzeugung, dafl
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die beiden Verfahren sich erginzen. Das zeigte sich auch auf dem Leipziger Kon-
gref}, der vielleicht auch deshalb auf theoretischem Gebiet wenig Neues bot.
Beide Methoden, angewandt auf verschiedenste Felder, waren durch die vorge-
stellten Studien vertreten.

Als Beispiel einer empirisch-quantitativen Forschung soll eine aktuelle Studie zur
religiosen Entwicklung in Europa dienen. Dabei handelt es sich um ein Projekt der
Vergleichenden Kultursoziologie an der Viadrina-Universitat in Frankfurt/Oder,
das durch die Volkswagen-Stiftung gefordert wird. Ich beziehe mich auf die Ana-
lyse von Detlef Pollack, der anhand der Ergebnisse auch eine Bewertung der vorge-
stellten Theorien vornimmt '

Er wihlt fir seine Untersuchung der religiosen Situation die drei Gesichtspunkte
Mitgliedschaft, Praxis und Uberzeugungen. Diesen weist er die korrelierenden Er-
hebungsmomente Konfessionsgebundenheit, Kirchenbesuch und Glaube an Gott
zu. Da diese Indikatoren offensichtlich auf etablierte christliche Vorstellungen Be-
zug nehmen, fiigt er einen Bereich , Astrologie, Spiritismus, Okkultismus® hinzu,
um auch die institutionsunabhingige Religiositit abzudecken. Die Ergebnisse wer-
den proportional zu Geburtsjahrgingen (Kohorten) angegeben, die einer Einteilung
nach Generationen entsprechen. Die Bezugsgrofie ,,Alter der befragten Personen®
ist nicht unerheblich fiir die Ergebnisse, da bei ihrer Interpretation beriicksichtigt
werden mufi, ob es sich um anhaltende Entwicklungen handelt, die Generationen
ubergreifen, oder vortibergehende Trends, die sich auf die unterschiedliche Relevanz
von Religion im individuellen Lebenszyklus beziehen. Letztlich lassen sich anhal-
tende Entwicklungen auch nur durch Langzeitstudien feststellen.

Die Studie bezieht sich auf Europa. Es wird also deutlich, daf} quantitative For-
schung wirklich einen Uberblick iiber weitliufige religitse Landschaften verschaf-
fen kann. Die Crux jedoch ist die Auswahl und Formulierung der Kategorien, denn
je weiter das Feld ist, das abgedeckt werden soll, desto einfacher miissen die Kate-
gorien sein, damit das Datenmaterial handhabbar bleibt. D.h. es muff im Hinter-
kopf behalten werden, dafl das Feld sehr unterschiedliche regionale Situationen um-
faflt, auf die in einer vergleichenden Uberblicksstudie nicht eingegangen werden
kann. Das lifit sich am Kirchenbesuch verdeutlichen, der offensichtlich in einem
vorherrschend katholischen Land wie Italien eine andere Bedeutung hat, als in
einem gemischt konfessionellen Land wie Deutschland. Aber allein die Beriick-
sichtigung der denominationalen Situation reicht nicht aus, um die unterschiedliche
religiose Pragung von Italien und Polen zu erklaren, obwohl es sich beide Male um
mehrheitlich katholische Lander handelt.

Hier sollen nur einige ausgewahlte Ergebnisse der Studie genannt werden. Es
zeigt sich, daf , Kirchenbesuch® und ,Glaube an Gott“ ricklaufig sind, ausgenom-
men in einigen osteuropiischen Situationen, die jedoch bei der Gesamtbetrachtung
nicht merklich ins Gewicht fallen. Ein Anstieg lafdt sich bei auferkirchlicher Reli-
giositit feststellen, vor allem bei den jingeren Kohorten. Dennoch lafit das nicht die
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Schluffolgerung zu, dafl der Riickgang der traditionellen (institutionalisierten) Re-
ligiositit bei einem gleichzeitigen Anstieg von auerkirchlicher Praxis sich in einer
konstanten oder steigenden religiosen Individualisierung auswirkt. Eher ist es so,
daf dort, wo alternative Praktiken auftauchen, der Verlust an traditionellen Formen
sogar hoher ist. Entsprechend stimmt Pollack den Vertretern der Individualisie-
rungsthese darin zu, dafl es nicht einfach einen Riickgang gibt, sondern zusitzlich
eine radikale Verinderung der praktizierten Formen.

Fiir ihn steht diese Beobachtung der Individualisierungstheoretiker allerdings
nicht im Widerspruch zur Sikularisierungstheorie, sondern er sieht darin einen er-
ginzenden Aspekt. Das kann anhand des Gottesglaubens, der zunehmend eine Ver-
schiebung von personalen zu apersonalen Vorstellungen erfihrt, abgelesen werden.
Durch diese Modifizierungen nimmt Religion zwar nicht zwangslaufig ab, aber der
Punke, auf den Pollack hinaus will, ist, daff damit ein geringeres Mafl an Verbind-
lichkeit in der religiésen Praxis einhergeht. Sein Hauptaugenmerk liegt gerade auf
diesem Verlust an sozialer Signifikanz von Religion. Der laflt sich in seinen Augen
immer noch am besten durch die Sikularisierungstheorie plausibel erkliren,
wihrend die Individualisierungstheorie nicht ausreicht, um die Resultate voll zu
integrieren. Am wenigsten Evidenz kann das Marktmodell durch die Auswertung
seiner Studie fiir sich verbuchen.

Aufschluireich ist es, auf dem Hintergrund dieser Schluf$folgerung nun die religio-
sen Phinomene durch eine empirisch-qualitative Studie gegenzulesen, die Monika
Wohlrab-Sahr am Institut fiir Kulturwissenschaften in Leipzig durchgefiihrt hat.
Sie untersucht die aktuelle religiose Situation in Ostdeutschland und erklirt das an-
haltend hohe Ausmaf an Religionslosigkeit mit der bewufiten Herbeifithrung von
Konfliktsituationen durch das sozialistische System wihrend der DDR-Zeit? Sie
macht drei Konflikte aus: religicse versus sikulare Ethik, religiose versus wissen-
schaftliche Welterklirung, Loyalitit gegeniiber der Kirche versus Loyalitit gegen-
tiber dem Staat.

Da nach dem Wegfall der staatlichen Repressionen die Menschen sich kaum genotigt
fijhlen, sich auf religisem Gebiet neu zu orientieren, scheint es so, dafl die Konflikt-
felder nicht durch die sozialistische Diktatur geschaffen wurden, sondern ihre Propa-
ganda mufite nur die bereits bestehenden weltanschaulichen Kontroversen derart for-
mulieren, daf sie keine Kompromisse mehr zuliefen. Das tritt noch deutlicher zutage,
wenn man bedenkt, daf§ die protestantische Kirche als Hort des Widerstandes eine be-
deutende Rolle im Vorfeld der ,, Wende“ gespielt hat. Zumindest einige der genannten
Konflikte miissen demnach tiefer im Bewuf3tsein der Menschen verwurzelt sein, sonst
liee sich nicht erkliren, warum der Kirche zwar eine gewisse gesellschaftliche Be-
deutung zugesprochen wird, jedoch der individuelle Lebensentwurf einer Mehrheit
der Ostdeutschen ganz gut ohne religiése Dimensionen auszukommen scheint.

Mit Hilfe von Familieninterviews konnte Wohlrab-Sahr drei Generationen gleich-
zeitig erfassen und vergleichen: Die erste Generation war zumeist-vor dem Sozialis-

266



Ende der Sikularisierung?

mus noch traditionell konfessionell gebunden und hat in der DDR-Zeit die kirch-
liche Bindung aufgegeben. Die zweite Generation ist zu DDR-Zeiten ohne religiose
Inhalte und Berithrungspunkte aufgewachsen. Und schliefilich die Wendegenera-
tion, die auch keine religiose Tradition besitzt, aber im Unterschied zur voraus-
gehenden nicht mit den genannten Konflikten konfrontiert ist.

In dieser dritten Generation stellt Wohlrab-Sahr fest, daff klassische religidse
Fragen nach Sinn und Tod wieder eine Bedeutung erhalten. Da die Antworten weit
entfernt sind von kirchlich-christlichen Aussagen zu diesen Themen, spricht sie von
einer ,agnostischen Spiritualitit®, die dadurch gekennzeichnet ist, dafl tradierte
Formen und kirchlich dogmatische Formulierungen keinerlei Rolle spielen®. Die
religiosen Andeutungen bei der jlingsten Generation spielen sich lediglich im Rah-
men von allgemeinen Fragen der Weltdeutung ab und kénnen vorsichtig als Beginn
einer religidsen Re-Vitalisierung interpretiert werden. Deshalb lautet ihr Resiimee,
daf} das Ende der Sikularisierung noch nicht abzusehen ist.

Diese neueren Ergebnisse geben verschiedenen Ansitzen recht und widersprechen
ihnen zugleich: Die Konfrontation von Moderne und Religion, die hier in besonders
intensiver Weise geschah, scheint die Sikularisierungsthese zu untermauern. Die In-
dividualisierungsthese kommt bedingt zum Zug bei den aufgezeigten Aussagen der
jungsten Generation. Allerdings mufl man sich fragen, warum zu DDR-Zeiten Re-
ligion nur zu einem geringen Maf} privatisiert wurde. Das zeigt, dafl Entinstitutiona-
lisierung und Privatisierung nicht zwangsliufig korrelieren. Erst das Phinomen der
agnostischen Spiritualitit weist auf eine neue ansatzhafte Individualisierung hin. Was
das 6konomische Erklarungsmodell angeht, so kann man festhalten, dafl der ein-
setzende Wettbewerb der Religionen nach der Wende in Ostdeutschland bisher
keine nennenswerten Friichte gezeitigt hat. Jedoch konnten im Sinn der Markt-
theorie die spirituellen Neuansitze dahingehend interpretiert werden, daf§ die Nach-
frage nach Religion nur bedingt und vortibergehend verschwindet oder durch einen
pseudoreligiosen materialistischen Szientismus befriedigt werden kann.

Sicher wire es auch lohnenswert, die Rolle der religiosen Anbieter im Hinblick
darauf, wie sie auf diese aggressive Konfrontation mit ,modernen® Ideen reagiert
haben, zu fokussieren. Allein schon aufgrund der unterschiedlichen Voraussetzun-
gen, die die grofien Konfessionen betreffen — Monopolstellung der protestantischen
Kirche und daraus resultierende Diasporasituation der katholischen Kirche — diirf-
ten sich in dieser Hinsicht interessante Vergleiche anstellen lassen.

Interkulturalitit als bleibende Herausforderung fiir die Theoriebildung
Eines zeigen allein schon diese beiden Studien: Die einzelnen Theorien fiir sich ge-
nommen, neigen dazu, die Komplexitit der religiosen Situation zu unterschitzen.

Deshalb sind sie jedoch nicht wertlos, sondern gerade durch die kreative Zusam-

267



Markus Luber S]

menschau ihrer Annahmen kénnte ein héheres Mafl an Integration der Ergebnisse
empirischer Forschung erreicht werden.

Das wird um so notwendiger sein, wenn zusitzlich eine andere kulturelle Matrix
mit ins Spiel kommt. So wie es heute ein Leichtes ist, sich mit Google-Earth jeden
erdenklichen Ort dieser Erde auf dem Computerbildschirm heranzuzoomen, so 1st
auch die Informationsfiille tiber religiose Phinomene aller Kulturbereiche enorm
und gut zuginglich. Das Problem ist die Vermittlung mangels eines geeigneten
Instrumentariums. Nicht virtuose Neuschopfung von Begriffen (z.B. ,liquid reli-
gion“ — ,fliissige Religion®) schafft Abhilfe, sondern ihre Systematisierung. In den
Workshops der Internationalen Gesellschaft fiir Religionssoziologie hat sich immer
wieder gezeigt, daf die Vorstellungen iiber die Indikatoren von religidser Vitalitit
weit auseinandergehen.

Wenn etwa die Haufigkeit der Taufen im Verhaltnis zu der Zahl der Katholiken
in verschiedenen Landern in Beziehung gesetzt wird, dann kann fiir Lateinamerika
eine geringere religiose Vitalitit als fiir das ,sakularisierte Europa behauptet wer-
den. Diese Sichtweise provozierte aber sofort den Einwand, daf§ beispielsweise die
Taufe in Polen ein kulturelles Phinomen sei und nichts mit tatsichlichem religic-
sem Engagement zu tun habe. Das zeigt, daf Vitalitit unter ganz unterschiedlichen
Gesichtspunkten betrachtet wird.

Ahnliches gilt fiir die Rede von ,Sakularisierung®, die in unterschiedlichen kul-
turellen Kontexten verschiedene Konnotationen enthalt. Im indischen Kontext
verbindet man damit nicht primir einen Bedeutungsverlust von Religion, sondern
in erster Linie eine zu begriifenden Haltung des Staates, die allen religiésen Tradi-
tionen gleiches Recht einriumt, wie Badrinath Rao von der Kettering University in
Flint/USA in einem Plenumsvortrag auf dem Kongref klarstellte.

Weiteren terminologischen Klirungsbedarf meldet das Phinomen der ,vicarious
religion® an. Damit wird der Sachverhalt zu fassen versucht, dafl zwar im privaten
Bereich kaum signifikante religiése Praxis vorhanden ist, aber im 6ffentlichen Be-
reich religiose Werte, Riten und Symbole durchaus befiirwortet werden. So kann
fiir Westeuropa von einer Diffusion jiidisch-christlicher Werte gesprochen wer-
den, die breite Akzeptanz finden, wihrend die Institutionen dieser Religionen
ihren Finfluf zunehmend einbiiffen. Das bedeutet, dafl auch zwischen Privati-
sierung und Individualisierung unterschieden werden muf}, denn wihrend Indivi-
dualisierung auf Aneignung und Praxis im auflerinstitutionellen Bereich verweist,
beschreibt Privatisierung nur den Aspekt der Entinstitutionalisierung. Fiir die
theoretische Diskussion hat das zur Folge, daf} sie im Vorfeld klarstellen muf}, ob
sie den dffentlichen institutionellen Bereich oder die privaten Aspekte von Reli-
gion fokussiert.

Deshalb ist es sehr sinnvoll von unterschiedlichen ,Momenten der Sakularisie-
rung® zu sprechen: Je nach Kontext mufl gefragt werden, ob es dabei um den Pro-
zeR der institutionellen Differenzierung von Religion und Politik; um die generelle
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Abnahme religidser Praxis und Organisiertheit oder den Riickzug des Religitsen in
den Bereich des Privaten geht*. Schliefilich muff aber auch der Terminus Religion
selbst differenziert werden.

Ich schlage deshalb eine Systematisierung mit Hilfe von Kosmologien vor, in
denen sich eine bestimmte religiose Weltauffassung spiegelt, allerdings muf} es an
dieser Stelle bei einem Vorschlag bleiben®. Religiose Ausdriicke, die auf mythologi-
sche, polytheistische, monotheistische Deutung der Wirklichkeit hinweisen — tiber
die Einteilung und Benennung kann man unterschiedlicher Meinung sein —, bezie-
hen sich auf unterschiedliche Weisen der Realisierung, Triger, Sinnmotive und
Funktionen von Religion, und entsprechend divergent zeigen sich die Auswirkun-
gen der Begegnung mit der Moderne.

So 1st leicht einsehbar, dafl die Frage nach Sakularisierung auf dem Hintergrund
eines aufgeklirten, biirgerlichen Protestantismus etwas grundsatzlich anderes be-
deutet, als Individualisierungstendenzen innerhalb einer indischen Kaste unter den
hybriden Verhiltnissen des Hinduismus. Rationalisierung hat fiir religiése Magie
auf dem Hintergrund eines sakralen Monismus andere Konsequenzen als fiir
buddhistisches Denken, das radikal die Transzendenz betont. Hinzu kommt, dafl in
vielen religivsen Phinomenen mehrere Kosmologien sich mit- und nebeneinander
zeigen. Mit dieser differenzierten Betrachtungsweise kann dann auch der Sach-
verhalt eine sinnvolle Einordnung erfahren, dafl beispielsweise Religionen mit eher
dualistischer Wirklichkeitsdeutung selbst Sikularisierungsprozesse auslosen.

In summa: In jedem Fall ist das Gesprach mit der Religionssoziologie auf-
schlufireich und anregend, wenn es darum geht, die Selbstwahrnehmung in der
eigenen religiosen Tradition zu tberprifen. Zugleich bietet sie momentan eine 6f-
fentliche Plattform, die auf wohltuende Weise wenig von Ideologien beherrscht ist
—so mein Eindruck vom Kongreff. Und sicher sollte nicht unterschitzt werden, daf§
ihr Einfluf auf die Ansichten tiber Religion weit tiber die Fachkreise hinausgeht.
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