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Erfahrungen in biblischen Texten

|| Auf der Suche nach Erfahrungs-Dimensionen bei Paulus

Lucius, der Protagonist des ,,Eselsromans® des Apuleius aus dem zweiten Jahrhun-
dert, 1afft sich in die Mysterien der dgyptischen Gottin Isis einweihen:

,Ich bin an die Grenze des Todes gekommen und habe die Schwelle der Proserpina betreten,
durch alle Elemente bin ich gefahren und dann zurtickgekehrt, um Mitternacht habe ich die
Sonne in blendend weiflem Lichte leuchten sehen, den Géttern drunten und den Géttern dro-
ben bin ich von Angesicht zu Angesicht genaht und habe sie aus nichster Nahe angebetet.”!

Nach langen Irrfahrten hatte ihn die Gottin von einem Esel in einen Menschen
zurtickverwandelt. Der stilisierte Elemente aufnehmende Text spiegelt Geschehen
und personliches Erleben beim Initiationsritual zur Aufnahme in den Mysterien-
kult. Lucius, so wiirden wir heute sagen, macht persénliche Erfabrungen mit der
Gottheit Isis und ihrer kultischen Verehrung. Dabei stehen die Erfahrungen der To-
desnihe und eines neuen, strahlenden Lebens im Mittelpunkt; es geht um Lebens-
bewiltigung.

Die Mysterien der griechischen Gotter Isis und Sarapis und andere Mysterien (in
Eleusis; Dionysoskult; Mithraskult) fanden in hellenistischer und rémischer Zeit
weite Verbreitung?. Sie waren attraktiv als Orte der existentiell tragenden Begeg-
nung des einzelnen mit der gewahlten Gottheit. Die Individualisierung religioser
Erfahrung spiegelt die Suche nach Authentizitit, nach personlichem Angespro-
chensein und Erleben. Und diese Suchbewegung ist keineswegs ein spezifisches
Phinomen der Spitantike, sondern von den heutigen Angeboten sowohl des Eso-
terikmarktes als auch der christlichen Spiritualitit bestens bekannt.

Blickt man von hier aus auf Paulus, dessen Briefe die altesten Zeugnisse christ-
lichen Lebens darstellen, ist man fast erstaunt dartiber, dafl die Dimension der Er-
fahrung in der Paulus-Forschung bestenfalls eine untergeordnete Rolle spielt.
Wahrgenommen wird vor allem der innovative Theologe Paulus. Allenfalls weist
man auf die Bedeutung des Damaskus-Erlebnisses hin. Sicht man von Versuchen
wie Albert Schweitzers Buch ,Die Mystik des Apostels Paulus®?, das wenig rezi-
piert wurde, ab, wird die Frage nach konkreter Erfahrung hinter den textlichen
Bezeugungen selten gestellt. Und das nicht ohne Grund. Schlielich ist es bis heute
notorisch schwierig, das Verhaltnis zwischen Text und Erfahrung auch nur im
Ansatz methodisch nachvollziehbar und damit verifizierbar bzw. falsifizierbar zu
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bestimmen. Welche konkreten Erfahrungen der Christen in Korinth stehen denn
hinter der Auflistung verschiedener Charismen in 1 Kor 12? Spiegeln Wunder-
erzahlungen heilvolle Erfahrungen einzelner (und wenn ja, dann welche), oder han-
delt es sich um in geprigte Formschemata verpackte theologische Aussagen? Eine
Klarung wird drangend.

Die Fragestellung: Text und Erfahrung

Es kann weiterfithren, die Fragestellung zunichst zu prizisieren. Dafiir bietet sich
eine heuristische Unterscheidung zwischen Erfahrungen mit Texten und Erfahrun-
gen in Texten an.

Erfahrungen mit biblischen Texten sind zum Beispiel das Ziel der in der christ-
lichen Tradition fest verankerten ,lectio divina“ (geistliche Schriftlesung), deren
schrittweise Anniherung an den Text zur Begegnung mit dem Herrn im Wort der
Schrift, also zur personlichen Erfahrung mittels des Mediums , Text“ anleiten will.
Solche Begegnung in gemeinschaftlicher Form zu praktizieren, bildet die Intention
des sogenannten Bibelteilens. Immer geht es dabei um Prozesse personlicher, stim-
miger Aneignung und Anwendung des Textes im jeweiligen Lebenskontext von
Menschen. Exegetische Einsichten kénnen dabei das Verstehen der Textaussage
sicher bereichern; das genuine Ziel der Exegese als akademischer Disziplin kann es
jedoch nicht sein, persénliche Erfahrungen mit Christus herbeizufithren. Wissen-
schaftliche Exegese bleibt an ihren (freilich sehr vielfaltigen) Methodenkanon ge-
bunden.

Den Gegenstand exegetischer Arbeit stellen antike Texte dar. So versteht sich
Exegese grundlegend als historische Disziplin, die unter Anwendung anerkannter
wissenschaftlicher Methodik den Text in seiner Zeit, seiner kulturellen Umwelt
und seiner spezifischen Sprechsituation zu analysieren und zu verstehen sucht.
Daher interessiert sie sich in historischer Perspektive fiir die Erfahrungen, die
hinter den Texten stehen und in ithnen bewahrt sind. Dabei st6ft sie unweigerlich
auf das angesprochene Problem der Verhiltnisbestimmung von Text und Erfah-
rung.

Nun scheint aber die Tatsache, dafl heutige Leser und Leserinnen existentiell tra-
gende Erfahrungen mit biblischen Texten machen, einen-Schliissel fiir die Berechti-
gung der Nachfrage nach in den Texten bewahrten fritheren Erfahrungen zu liefern.
Eine solche Korrelation beider Erfahrungsdimensionen wahrzunehmen, hilft ein
texthermeneutisches Modell von Heribert Wahl, das in Analogie zu einer psycho-
analytischen Konzeption erwachsen ist.
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Selbst-Objekt, Symbol-Zeichen und Text

Sein Modell einer interaktiven Texthermeneutik entwirft Heribert Wahl in Analo-
gie zum Verfahren der psychoanalytischen Richtung der Selbst-Psychologie bzw.
Selbstobjekt-Psychologie (Heinz Kohut, Ernest Wolf)*. Diese Richtung basiert auf
einem Beziehungsgefiige, bei dem ein ,,Selbst* (Patient, Siugling) eine Ubertragung
bestimmter psychischer Funktionen auf ein ,Selbst-Objekt“ (Therapeut, Mutter)
vornimmt, das wiederum diese Ubertragung durch Wahrnehmung von Gegeniiber-
tragungsreaktionen zu verstehen sucht oder beantwortet.

Charakteristisch ist, dafl dabei der Patient den Analytiker nicht als eigenstindiges
Individuum (als ,,Objekt®), sondern als Teil von sich selbst (als ,,expanded self) er-
lebt; so iibernimmt der Therapeut fiir den Patienten psychische Funktionen, die
ihm selbst (aus biographisch-traumatischen Griinden) nicht zur Verfigung stehen
(z.B. sich selbst bejahen kénnen). Man bezeichnet diesen Vorgang als Selbst-Ob-
jekt-Ubertragung: Der Analytiker iibernimmt die Rolle des Selbst-Objekts fiir den
Patienten. Bei der Beziehung von Selbst und Selbst-Objekt handelt es sich um eine
grundlegende psychische Struktur, die entwicklungspsychologisch grundgelegt
und somit nicht auf therapeutische Situationen beschrinkt ist. In der Beziehung
zum miitterlichen (und viterlichen) Selbst-Objekt bildet sich das Selbst des Saug-
lings in mehreren Phasen erst aus. Immer neue Transformationsprozesse fithren zu
einem hinreichend stabilen Selbst des Menschen, der jedoch zeitlebens auf ein tra-
gendes Selbst-Objekt-Milieu angewiesen bleibt, das freilich durch (kulturelle)
Transformationen und Verwandlungen ,reift*.

In Analogie zu diesem Prozef zwischen Selbst und Selbst-Objekt beschreibt
Wahl nun die hermeneutische Bezichung zwischen Text und Rezipient. Fir unsere
Fragestellung interessant ist dabei die Beobachtung, dafl die aktuelle Interaktion
zwischen Text und Rezipient aus psychoanalytischer Sicht ,,die Chance (bietet), an
die im Text sich niederschlagenden und in Strukturen geformten Bezichungserfah-
rungen heranzukommen und sie zu verstehen“?. Aktuelle Erfahrungen werden
transparent fir geschichtliche Erfahrungen:

»Als geschichtliche Grofle existent, stellen Texte zugleich konkret geformte, verdichtete
Niederschlige fritherer Erfahrungen von Selbst-Selbstobjekt-Beziehungen dar, vergleichbar
der zur (psychischen) Struktur gewordenen Interaktionsgeschichte eines individuellen
Selbst.“ 6

Der Text mufd dazu die Chance bekommen, als solcher, d. h. in seiner Struktur, ,,in
deiktischer Ubertragung seine vergangene Geschichte in der Gegenwart zu lokali-
sieren®, und der Rezipient muf fiir diese Ubertragung offen sein, die er ,,in seinen
entsprechenden, kognitiv-emotionalen Reaktionen (Gegeniibertragung im weite-
ren Sinn) registriert und reflektiert“”. Nur unter Anerkennung der historischen Di-
stanz und kulturellen Fremdheit des Textes kann eine dhnliche Bediirtnislage oder
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Fragestellung, die sich im Text niedergeschlagen hat, erkannt und in ihrer kontex-
tuellen Relevanz erfafit werden®.

Solche Erfahrungen mit einem Text lassen sich als symbolische Erfahrungen ver-
stehen. Wahl beschreibt in einem anderen Beitrag symbolische Erfahrung als trans-
formierte Erfahrung fritherer Selbstobjekt-Bezichungen®. Er betont, daf} ein Zei-
chen (wozu auch ein biblischer Text zihlen kann) erst in einem Beziehungskontext
mit einem begegnenden Selbst zu einem potentiellen Symbol-Zeichen wird °. Eine
solche gelungene Beziehung, d.h. ,eine jetzt tragende oder erhebende Erfahrung®
des Selbst in der Begegnung mit dem kulturell oder gruppenspezifisch tiberlieferten
Symbol-Zeichen, spiegelt eine passende Transformation und damit aktuell erneut
stimmige Selbstobjekt-Erfahrung (getrostet, anerkannt sein usw.)!". Die Entste-
hung des Symbol-Zeichens wurzelt in einer ,fritheren, genuinen Selbstobjekt-Er-
fahrung von Menschen, die fihig waren, diesen Erfahrungs-Gehalt in eine neue
(mythische, religiose oder kiinstlerische) Gestalt umzuwandeln®; weil diese Gestal-
tung eines Erfahrungs-Modells von weiteren Kreisen als treftlich und ansprechend
erfahren wurde, konnte sie zum giiltigen kulturellen Muster werden 2.

Wenden wir diese Uberlegungen beispielhaft auf die neutestamentliche Wunder-
iiberlieferung an, 1ilt sich schliefen, dafl in den Erzdhlungen zwar nicht das histo-
rische Geschehen der Wunderhandlung an sich protokollartig berichtet, wohl aber
die historische Erfahrung einzelner mit dem ,, Wunder® — verstanden als personales
Bezichungsgeschehen (mit dem Wundertiter) und als existentiell betreffende Er-
zihlung — sprachlich gestaltet und verbiirgt ist. Diese existentielle Erfahrung (oder
Selbstobjekt-Erfahrung) wird in der Gestalt des Textes kondensiert. Konkret ist an
ganz verschiedene subjektive Erfahrungen des Heil-Seins zu denken, ob an physi-
sche Heilung von Krankheit oder an trostliche Hoffnung beim Horen einer ent-
sprechenden Erzihlung.

Impliziert ist bei der symbolischen Erfahrung freilich das Wissen um die Distanz
zur beschriebenen Wirklichkeit. Das Symbol-Zeichen verweist auf diese Wirklich-
keit, fallt aber nicht restlos mit ihr zusammen; nur so bleibt die Kritik am Text oder
Mythos moglich 3. Nicht zuletzt darin liegt auch die Grenze einer historischen
Re-Konstruktion von vorausliegender Erfahrung, die im besten Fall analog wahr-
genommen wird. Damit sind Erfahrungen in Texten immer nur mittelbar erkenn-
bar. Doch ist auf diesem Weg zumindest die Frageperspektive wissenschaftlich
begriindet, die potentiellen, in Texten kondensierten- historischen Erfahrungen
nachspirt.

Eine psychologisch fundierte Wahrnehmung von Erlebnis und Erfahrung in ur-
christlichen Texten hat unlingst Gerd Theiflen vorgelegt!'. Dabei geht er auf die
_Erlebnisechtheit urchristlicher Erfahrungen wie Triume, Visionen, Freude und
Trauer ein und bietet Méglichkeiten (sozial-)psychologischer Einordnungen und
Beschreibungen. Das Buch zeigt, wie aktuell die exegetische Frage nach konkreten
Erfahrungen ist, die in den Texten eine bestimmte Gestalt gewonnen haben'.
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Zu den genuinen Aufgaben der wissenschaftlichen Exegese zihlt also die Bearbei-
tung der Fragestellung: Aus welchen Erfahrungen lebten die ersten Christen? An-
ders formuliert: Gibt es eine Spiritualitit der ersten Christen?!6 Die Perspektive
richtet sich auf die gelebte, erfahrene Beziehung zu Gott und von dort aus auf die
Beziehung zu in unterschiedlicher Intensitit verbundenen Menschen. Aus dieser
Perspektive lassen sich wichtige Passagen der Paulusbriefe betrachten.

Die religidse Erfahrung des Paulus

Paulus selbst deutet in seinen Briefen eigene religiose Erfahrungen an. Die bekann-
teste ist sein sogenanntes Damaskuserlebnis, nach eigenen Angaben in Gal 1,15f.
und 1 Kor 9,1; 15,8 eine Christuserscheinung, die die Berufung zum Apostel fiir die
Heidenvolker beinhaltete. Phil 3,71, beschreibt diese Erfahrung als Ausléser fiir ei-
nen radikalen Bruch mit seinem bisherigen Leben innerhalb des Judentums. Paulus
benutzt dabei traditionelle Sprache, die seine Horer aus Beschreibungen propheti-
scher Visionen und Berufungen kennen, die im frithjiidischen Kontext als aufler-
gewohnliche Offenbarungen Gottes galten.

So erinnert das ,Sehen® von 1 Kor 9,1 an prophetische Visionen (z.B. Am 8,1-3;
Jes 6,1-11;1 Kén 22,19-22), das Erwihlungsmotiv aus Gal 1, 15 an Prophetenberu-
fungen (Jes 49,1.51,; Jer 1,5) und die Kategorie des ,Offenbarens® aus Gal 1,16 an
apokalyptische Formen der Mitteilung besonderen Wissens (Dan 2,19; 7,1f.). Das
Verb ophthé — er erschien — in 1 Kor 15,8 verwendet die Septuaginta fiir Theopha-
nien (z.B. Gen 12,7).

Mit Gerd Theiflen kann man dabei von einer extremreligivsen Erfahrung spre-
chen?, die ein auflergewohnliches, die Alltagswelt iiberschreitendes Phinomen
darstellt. Diese 16ste eine (innerjiidische!) Lebenswende aus: Vom Verfechter einer
streng traditionellen, Israel von den Vélkern klar abgrenzenden Tora-Frommigkeit
wurde Paulus zum Vordenker einer freien Tora-Anwendung, die Heiden in das
endzeitliche Gottesvolk integriert. Theiffen nimmt eine Einordnung dieser Erfah-
rung in psychologische Kategorien vor's. Demnach zihlen Visionen zum Bereich
der Halluzinationen, die heute nicht mehr als pathologische Phinomene verstanden
werden, sondern als idiosynkratische Wahrnehmungen, die andere in derselben Si-
tuation nicht teilen; ihre Bewertung ist kulturell sehr unterschiedlich vorgeprigt.
Niherhin diagnostiziert Theiffen eine besondere Nihe der paulinischen Vision zu
sogenannten Erleuchtungs-Visionen, ohne dafl moderne Beschreibungen solcher
Erlebnisse vollig mit den Texten des Paulus in Ubereinstimmung zu bringen wiren.
Aber immerhin: Die Vision des Paulus ist nicht analogielos und damit auch in ihrer
Erlebnisechtheit nicht grundsatzlich in Zweifel zu ziehen. Erkennt man ihre sub-
jektive Authentizitit an, ohne sie als pathologisch abzuqualifizieren, bietet sie eine
plausible Erklarung fiir die Lebenswende des Paulus.
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Wenn Theiflen an spiterer Stelle den inneren Wandel des Paulus als Lésung eines
innerpersonalen Konflikts beschreibt und in Analogie zu einem mehrstufigen
therapeutischen Prozef§ setzt, iberstrapaziert er in meinen Augen die knappen pau-
linischen Angaben in ihrer psychologischen Ubertragbarkeit.

In 2 Kor 12,1 weist Paulus auf weitere ,,Erscheinungen und Offenbarungen® hin,
die ihm zuteil wurden, und prazisiert dies in 12,2-4, indem er von einem ekstati-
schen Erlebnis berichtet, das ihm bereits 14 Jahre vor der Abfassung des Briefs
widerfuhr. Er beschreibt dieses Erlebnis mit einer kulturell geliufigen Kategorie als
eine Art Himmelsreise, als Entriickung in den dritten Himmel bzw. in das Paradies.
Wenn er dabei zweimal erwihnt, dafl er selbst in der riickblickenden Distanz Rea-
litat (,,im Leib*) und Vision (,auflerhalb des Leibes) nicht auseinanderhalten kann
(12,21.), deutet er den extremreligiésen Charakter der Erfahrung an. Psychologisch
konnte man von einem verinderten Bewufitseinszustand sprechen, theologisch von
einer mystischen Gottesschau.

Bemerkenswert ist jedoch die Zuriickhaltung des Paulus gegeniiber der eigenen
extremreligiosen Erfahrung. In 2 Kor 12,5 spricht er in bewufiter Distanz von sich
selbst in der dritten Person: ,,Fiir diesen will ich mich rithmen; fiir mich selbst will
ich mich nicht rithmen, aufler meiner Schwachheit.“ Hier schlagt, fir Paulus ty-
pisch, der Gesprichskontext des Briefs durch. Gegeniiber seinen Herausforderern
stellt er klar, dafl er zwar ihre Kriterien geistlicher Kompetenz mehr als erfiillt, zu-
gleich jedoch entwertet er diese Kriterien vollig, indem er seine Schwachheit betont
—und damit den Blick fiir Christus frei macht. Paulus stellt also seine Beziehung zu
den Korinthern in den Vordergrund. So wichtig ihm seine Erfahrung personlich ge-
wesen sein mag — fiir das Leben der Gemeinde in Korinth ist sie sekundir, ja droht
vom Wesentlichen abzulenken: der Christus-Beziehung.

Beziehungs-Erfahrungen in Thessaloniki

Der ilteste Paulusbrief, der erste Thessalonicherbrief, gibt uns einen kleinen Einblick
in tragende Elemente des Lebens einer neu entstandenen Christus-Gemeinde. Dabei
falle auf, da nahezu die Hilfte des Briefs der Beziehung des Paulus zur Gemeinde
gewidmet ist. So besteht die Eroffnung des Briefkorpus (1 Thess 2,1-12) in einer so-
genannten brieflichen Selbstempfehlung: Paulus blickt zuriick auf sein Wirken beim
Griindungsaufenthalt in Thessaloniki und ruft dabei seine personliche Glaubwiirdig-
keit in Erinnerung, Er betont seine Aufrichtigkeit (2,3-6.9f.), mehr noch: seine persén-
liche Zuneigung zur Gemeinde, der er wie cine Mutter bzw. ein Vater Anteil am eige-
nen Leben gab und die er auf diese Weise zum Christsein quasi erzogen hat (2,7.11£.).

Im gesellschaftlichen Milieu Thessalonikis zur Zeit des Paulus ist diese Riick-
versicherung einer gelungenen Beziehungs-Erfahrung durchaus brisant. Populdre
Wanderphilosophen, die sich nach dem kynischen Modell eines Wanderpredigers —
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Paradebeispiel ist Diogenes — stilisierten, traten gern an 6ffentlichen Plitzen auf und
verkiindeten Lehren, die zum gliicklichen Leben anleiten sollten. Nicht selten waren
darunter auch Scharlatane, die die Gutglaubigkeit threr Horer ausnutzten'?. Um sich
davon abzugrenzen und den Erfolg seiner Evangeliums-Verkiindigung zu sichern,
erinnert Paulus die Thessaloniker an die gelungenen und tragenden Erfahrungen
wiahrend des Aufenthalts des Missions-Teams (Paulus, Silvanus, Timotheus).

Die bleibende positive Verbindung zu den ,,Grindungsvitern® stirkt die Iden-
uitdt der jungen Gemeinde. Der erste Hauptteil des Briefkorpus (1 Thess 2,13-3,13)
thematisiert die Beziehung zwischen Apostel und Gemeinde und aktualisiert sie zu-
gleich. Paulus beteuert seine Verbundenheit mit der Gemeinde und seine Besuchs-
absicht, die freilich durch hohere Gewalt bislang vereitelt wurde (2,17-20). Um so
wichtiger ist ihm die Kontaktpflege durch die Sendung des Timotheus, die die Be-
zichung aufrechterhilt, und seine ununterbrochen intensive personliche Verbun-
denheit mit der Gemeinde (3,1-10). Paulus riickt die Ebene der Beziehung in den
Vordergrund. Er weif ganz genau, dafl auf seiner Verkiindigung des Evangeliums
die Uberzeugung und Lebenskraft der Gemeinde griinden und daf} diese Verkiin-
digung nicht von der Person des Verkiindigers, des Apostels, zu trennen ist.

Denn Leben nach dem Evangelium bedeutet fir Paulus Nachahmung der Ver-
kiindiger und darin des Herrn selbst (1 Thess 1,6). Das Evangelium als Grofie sui
generis entfaltete beim Auftreten der Missionare in Thessaloniki seine ,Kraft®
(1,5); dahinter verbirgt sich eine existentielle, an dieser Stelle nicht naher bestimmte
Erfahrung der kleinen Christus-Gruppe. Dabei ist das Evangelium als ,,unser Evan-
gelium® (1,5) untrennbar mit dem menschlichen Verkiindiger verbunden: Nur in
den Worten eines Menschen ist das Evangelium zu horen, und dennoch bleibt es
stets Wort Gottes (2,13). Die gelungene und somit grundlegende und tragende Be-
ziehung zum Apostel konnte man — um noch einmal Gerd Theiflen zu bemithen —
als normalreligiose Erfahrung kennzeichnen. Obwohl sie prinzipiell im Rahmen der
Moglichkeiten alltaglicher Erfahrung verbleibt, besitzt ihre Erinnerung und Aktua-
lisierung im Text grundlegende Relevanz fiir das Leben der Gemeinde in Thessalo-
niki. Sie bildet die Basis, auf der eine ,, Theologie® erst autbauen kann.

Geist-Erfahrungen in Korinth

Geistliche Erfahrungsdimensionen spielten offenbar in der Gemeinde von Korinth
eine herausragende Rolle. Die thematische Einheit 1 Kor 12-14 beginnt Paulus mit
der Uberschrift ,Uber die Geistesdinge®. Dieser Text macht nicht nur verschiedene
Phinomene von Geisterfahrungen sichtbar, sondern auch soziale Probleme, die sich
aus dem konkreten Vollzug ergaben. In Korinth dominierten extremreligiose
Geisterfahrungen, besonders die Glossolalie?®; Paulus beschreibt sie als vom Geist
gewirkte, ekstatische, aber unverstindliche Artikulationen (1 Kor 12,10.28; 14).
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Man kann an Menschen in euphorischen Zustinden denken, die sich der Phoneme
der Sprache bedienen, aber keine Semantik besitzen. Dieses Geistwirken lief} in den
Augen der Korinther eine neue Existenz, eine Uberschreitung der niichternen Rea-
litdt des Alltags tatsichlich erfahrbar werden.

Erfahrungen in einem verinderten Bewufltseinszustand zihlten in der antiken
mediterranen Gesellschaft — anders als in der westlichen Gesellschaft heute — zur
anerkannten Wirklichkeit; sie waren gesellschaftsfihig, kulturell plausibel und
konnten eine besondere Nihe zum ,,Gottlichen® signalisieren?.

Und doch wurde diese intensive Erfahrung zur Zerreifiprobe fiir das Gemeinde-
leben in Korinth. Offenbar kam es zur Eskalation, weil diejenigen, die die Glossola-
lie vollzogen, in immer groflere Euphorie gerieten, wihrend die anderen lediglich
zuschauen konnten, da sie die glossolalische Phonemik nicht verstanden (1 Kor 14).
Fine Spaltung in der Gemeinde drohte (12,25), weil die Geisterfahrung die zwi-
schenmenschlichen Beziehungen in Frage stellte.

Die Antwort des Paulus mochte fiir ein weit vielfltigeres Geistwirken sensibilisie-
ren. In den Begabungen jedes Gemeindegliedes wirkt der Geist, sie sind Geschenke
des Geistes, wofiir Paulus in 1 Kor 12 den Begriff ,,Charismen® benutzt. Zwei Cha-
rismenlisten spiegeln die Vielfalt solcher Begabungen, denn neben extremreligiosen
Phinomenen wie Heilungsgabe, Wunderkraft und Glossolalie stehen normalreligiose
Begabungen wie Weisheit und Erkenntnis, Helfen und Leiten, prophetische Rede
(eine Deutung der aktuellen Lebenswirklichkeit, keine tibernatiirliche Offenbarung)
(12,8-10.28-30). Es geht also darum, Erfahrungen mit den eigenen Geist-Begabungen
auch wahrzunehmen und wertzuschitzen. Der Mafistab, den Paulus aufstellt, erlaubt
eine solche Wertschatzung aller Begabungen: Charismen finden ihr Ziel im ,,Nutzen®
firr die anderen (12,7), im ,Aufbau der Gemeinde“ (14,5.12).

Die auf diese Weise entstehende Beziehung innerhalb der Gemeinde beschreibt
Paulus mit der Metapher der organischen Einheit des Leibes, der aus vielen, viel-
filtigen Gliedern besteht (12,12-27). Diese Bezichung eréffnet einen Raum fiir
personliche Geisterfahrungen, die jenseits der Alternative elitir oder alltiglich be-
wertet werden. Die Erfahrungen des Geistes konstituieren ein Beziehungsdreieck
mit drei Eckpunkten: die eigene Geistbegabung, darin die Beziehung zu Gott und
zur Gemeinschaft. Der Gemeinschaftsbezug ist zugleich das Korrektiv fir den
Vollzug geistlicher Erfahrungen.

Spirituelle, rituelle und soziale Erfahrungen

Verschiedene Erfahrungsebenen prigen den Text Rém 6,111, der die Teilhabe an
Christus und die Taufe thematisiert. In 6,3-5 hilt Paulus als bekannte Tatsache, die
demnach auch der angeschriebenen Gemeinde in Rom nicht fremd sein kann, die

Teilhabe der Christen an Tod und Erweckung Jesu fest.
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In diesem Text scheinen sich zunichst spirituelle Erfahrungen niedergeschlagen
zu haben. Denn die Teilhabe (,,Gleichheit®, ,Abbild*) am Tod und am Begraben-
werden Jesu, die in die Teilhabe an seiner Erweckung miindet, genauer in einen
neuen Lebenswandel, setzt die personliche Erfahrung eines Existenzwandels vor-
aus. Orte einer solchen Erfahrung der neuen Beziehung mit Christus sind die
christlichen Hausgemeinden. Wer sich einer Christus-Gemeinde anschliefit, erlebt
eine einschneidende Lebenswende, eine Art ,,Bekehrung® in der Neuausrichtung an
Christus?2. Die neue Christus-Beziehung gestaltet sich als LebensprozeR 2.

Die Erfahrung des Lebenswandels steht freilich unter dem sogenannten eschato-
logischen Vorbehalt. Das neue Leben partizipiert bereits an der zukiinftigen Voll-
endung, ohne diese jetzt schon zu besitzen. Entsprechend vorsichtig formuliert
Paulus in Rém 6,8: ,Wenn wir nun mit Christus gestorben sind, glauben wir, daf§
wir auch mit ihm leben sollen.“ Doch gerade dieser Vorbehalt macht die Erfahrun-
gen im weiteren Lebenskontext der eher widerstindigen sozialen Wirklichkeit
glaubwirdig.

Eine rituelle Erfahrung spiegelt sich in den Hinweisen auf den Taufritus in 6,3f.
(»in den Christus Jesus hinein getaucht/getauft®, ,durch die Eintauchung/Taufe in
den Tod“). Die existentielle Erfahrung der Verwandlung wird darin rituell kon-
zentriert erlebbar. Der ritualisierte Vorgang, ins Wasser hineinzutauchen, unter-
getaucht zu sein und wieder aufzutauchen, impliziert an sich schon einen Erleb-
nischarakter und vermag so die Erfahrung vom Mit-Sterben und Neu-Leben zu
symbolisieren.

Das Element des Wassers ruft biblische Konnotationen wach (das Chaoswasser
bei der Schopfung, die todliche Wasserflut beim Exodus), die auch tiefenpsycho-
logisch ausgewertet werden koénnen. Interessant sind als Analogie und zeitge-
schichtlicher Rezeptionshorizont die Initiationsriten in den eingangs erwihnten
Mysterienkulten: Der Initiand vollzieht das urzeitliche, mythische Geschick der
Kultgottheit nach (was mit eindriicklichen Inszenierungen wie z.B. Lichteffekten
gestaltet werden konnte) und hat so Teil am Leben der Gottheit. Solchen rituellen
Vollziigen eignet ein hoher Erlebnischarakter, der ein ernstzunechmendes Suchen
nach religiosen Erfahrungsmomenten dokumentiert. Die christliche Taufe partizi-
pierte an dieser Bewegung, lafit sich aber nicht von den Mysterien ableiten.

Schliefflich sind mit dem Geschehen der Lebenswende soziale Erfahrungen ver-
bunden, die Paulus theologisch gedeutet als Befreiung aus den Siindenstrukturen
der Welt ins Gesprich bringt: ,daff thr zwar Tote seid fiir die Siinde, Lebende aber
tiir Gott in Christus Jesus (Rom 6,11). Eingegangen ist in diese Aussage wohl die
gesellschaftliche Erfahrung eines scharfen Einschnitts in den tiblichen Beziigen zur
Familie, zu Vereinen und Wirtschaftspartnern beim Eintritt in die Christus-
Gemeinschaft. Unterschiedliche Lebensformen stehen sich gegeniiber, so dafl sich
Jesus-Anhidnger in der romisch gepragten Gesellschaft tendenziell als Aufienseiter
erfuhren. Andererseits steigert sich das Identititsbewufitsein: Die Erfahrung der
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Erfahrungen in biblischen Texten

Christus-Gemeinschaft erhilt kollektive Ziige; Frederic Bruce kann von ,,a com-
munal or corporate mysticism® (eine gemeinschaftliche oder kollektive Form von
Mystik) bei Paulus sprechen?*. Paulus prigt dafiir die Formulierung vom Leben ,,in
Christus*, womit der neue Lebensraum unter der Herrschaft Gottes gemeint ist, in
den man durch die Taufe eintritt und der offen ist fiir verschiedene Geisterfahrun-
gen, die Gemeinde als Kollektiv des ,,Leibes Christi“ konstituieren (1 Kor 12).

Die Erinnerung an die Lebenswende, die so radikal ist wie der Tod, ist in Rém 6
sprachlich kondensiert und damit fiir die Erfahrungen Spiterer anschlufifihig. Pau-
lus kann sie an anderer Stelle im Bild der Neuschopfung in Christus fassen (2 Kor
5,17; Gal 6,15) und damit frihjiudische Bekehrungsmetaphorik aufgreifen. Diese
zeigt, wie radikal die mit der Bekehrung verbundene Erfahrung wahrgenommen
werden konnte. Vorstellungen wie Wieder-Erneuerung, Wieder-Formung und Wie-
der-Lebendigmachen und der Gegensatz von Tod und Leben finden sich auch in
dem friihjiidischen Roman ,Josef und Aseneth®, wo der Jude Josef fiir die Bekeh-
rung seiner geliebten Aseneth, einer Agypterin, betet (JosAs 8,10f.).

Text und Beziehungs-Erfahrung

Die Beispiele aus den Paulusbriefen haben sowohl die Auffindbarkeit als auch die
Bedeutung der Erfahrungsdimension bei Paulus angezeigt. Damit erscheint die
exegetische Nachfrage nach religiosen Erfahrungen des Urchristentums sinnvoll, ja
notwendig. Wichtig ist, die historische Situierung solcher Erfahrungen, die nicht
einfach die unseren sind und die von anderen Zeitumstinden bedingt wurden,
wahrzunehmen. Es handelt sich um geschichtlich erinnerte Erfahrungen, deren
Kondensat sich in neutestamentlichen Texten findet. Die Fremdheit dieser Er-
fahrungen bringt es mit sich, daff die Exegese sie nicht fir heutige Beduirfnisse re-
produzieren kann. Wohl aber kann sie auf deren geschichtliche Existenz hinweisen,
ihre Bedeutung fiir christliches Leben verdeutlichen und den Text fir heutige, in
Analogie geschehende Lese-Erfahrungen bereitstellen.

Dabei geht es um Beziehungserfahrung, die im Geist geschieht und sowohl Gott
bzw. Christus als auch die anderen Gemeindeglieder als Gegentiber erkennt. Das
Modell des Beziehungsdreiecks schiitzt vor einlinigen Beziehungen, die verkiirzen
und unfrei machen, und &ffnet einen dreidimensionalen Erfahrungsraum. Es ist
charakteristisch fiir das ,spirituelle” Denken des Paulus, die geistlichen Erfahrun-
gen der einzelnen Christen stets an ihren Gemeinschaftsbezug riickzubinden.

Beziehungs-Erfahrungen schlagen sich in Texten nieder. Dementsprechend deu-
tet Paulus eine Theologie des Wortes an. Die personliche Aneignung des Wortes der
Verkiindigung von Christus (Rom 10,17) lafit das textuelle Erfahrungskondensat
wieder fliissig, lebendig werden — fiir die Zeit des Paulus und mutatis mutandis fiir
Menschen heute, die sich auf Erfahrungen mit dem Text einlassen:
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»Das Wort ist dir nahe, in deinem Mund und in deinem Herz, das ist das Wort des Glaubens,
den wir verkiinden. Denn wenn du mit deinem Mund bekennst: Herr ist Jesus, und in deinem
Herzen glaubst: Gott erweckte ihn aus Toten, so wirst du gerettet werden® (Rom 10,81.).
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