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Das Leben konnte gut sein

|| Die Tagebiicher der Ruth Maier

Im November 1942 schrieb Ruth Maier in thr
Tagebuch!: ,Einmal nimmt alles ein Ende
und dann ist alles gut. Es ist wie ein unruhi-
ges Beben in meiner Brust. Ein Nagen: Was
bist Du? Wozu lebst du? Alles, was ich be-
gonnen habe, habe ich verfehlt. Es ist mir, als
wiire es zu spit, als ginge mein Leben an et-
was Wesentlichem vorbei. Der einzige Trost
ist, die Hand auf die Stirne zu legen. In sei-
nem eigenen Schmerz Beruhigung suchen.”
Todesahnung und tiefe Resignation spre-
chen aus dieser Aufzeichnung der gerade
einmal 22jihrigen. Etwa drei Wochen spater
wurde Ruth Maier verhaftet, per Schiff und
Zug nach Auschwitz-Birkenau verbracht
und dort unmittelbar nach der Ankunft am
1. Dezember 1942 in der Gaskammer er-
mordet. So endete das Leben einer jungen
Frau, die uns in ihren Tagebuchaufzeichnun-
gen und Briefen mit einer enormen Prisenz
entgegentritt, mit einer tiefen Sehnsucht
nach Entfaltung, nach Liebe, mit philoso-
phischem Ernst und einer oft nicht weniger
philosophischen Lust an Ironie und Spott,
mit Midchentraumen und den driickenden,
existentiellen Problemen einer Exilantin, die
als Jiidin vor Hitlers Herrschaft fliichten
mufite und zugleich mit der Frage ringt,
worin dieses ihr Judentum eigentlich be-
steht, und die von einer elementaren Empo-
rung iiber das ihr und anderen angetane
Unrecht beseelt ist. Das Leben von Ruth
Maier, die mit so grofen Talenten, mit Le-
bensfreude und Humor gesegnet war, hitte
gut sein konnen, wenn es nicht unter dem
Schatten der am Ende tédlichen national-
sozialistischen Verfolgung gestanden wire.
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Ruth Maier wurde am 10. November
1920 in Wien geboren. Thre Eltern, Ludwig
und Irma Maier waren sikularisierte Juden.
Thr Vater war Akademiker, Dr. phil., sprach
acht oder neun Sprachen und arbeitete als
Generalsekretir der osterreichischen Post-
gewerkschaft sowie der im Geburtsjahr von
Ruth Maier entstandenen internationalen
Postgewerkschaft. Die Kindheit Ruths und
ihrer eineinhalb Jahre jingeren Schwester
Judith verlief behtitet und war reich an An-
regungen; dazu gehdren auch zahlreiche
Auslandsreisen, die vermutlich im Zusam-
menhang mit der internationalen Tatigkeit
des Vaters standen. Er stammte aus Zarogice
in Mihren. Sein Weg in die Metropole Wien
war der von vielen. Vor allem nach der
Emanzipation von 1867 hatte es eine starke
jiidische Zuwanderung aus den ostlichen
Kronprovinzen gegeben; der jidische Be-
volkerungsanteil stieg — bei allgemein krifti-
gem Ansteigen der Einwohnerzahl - von
zwei auf zehn Prozent. Alle Erscheinungs-
formen jiidischen Lebens waren vorhanden:
von der Orthodoxie bis hin zur volliger Si-
kularisierung im grofistidtischen Umfeld.
Letzteres traf auf die Familie Maier zu, die
sich von der jiidischen Tradition weitgehend
abwendete. 1926 wurde Ruth bei der Jidi-
schen Gemeinde abgemeldet, zu Hause fei-
erte man Weihnachten.

Ludwig Maier tritt uns auf den Abbil-
dungen im Buch als ein Mann bildungs-
biirgerlichen Typus’ entgegen: gepflegte
Erscheinung, Dreiteiler, Krawatte, im Hin-
tergrund die Biicherwand. Aber diese Attri-
bute gehoren hier nicht zu einem saturierten
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Bildungsbiirger, sondern zu einem Arbeiter-
bewegungs-Intellektuellen, wie gerade das
osterreichische Judentum eine ganze Reihe
sehr bedeutender hervorgebracht hat. Die
sozialistische Arbeiterbewegung war weit-
gehend frei von Antisemitismus und in ihrer
utopischen Perspektive einer Welt der
Freien und Gleichen konnte die traditionelle
messianische Gerechtigkeitssehnsucht, si-
kular gewendet, aufgehen. Das Wien, in das
Ruth Maier geboren wurde, galt in Europa
als die Stadt, die der sozialistischen Vision
am nichsten kam. Es war nicht mehr das
Vorkriegs-Wien unter dem christlichsozia-
len Biirgermeister Karl Lueger (1844-1910),
der sich als antisemitischer Volkstribun ge-
rierte. Die Einfiihrung des allgemeinen und
gleichen Wahlrechts fiir beide Geschlechter
1918 hatte eine stabile Dominanz der Sozial-
demokratie zur Folge, aus der das ,Rote
Wien“ mit seiner fortschrittlichen Woh-
nungsbau-, Sozial- und Kulturpolitik er-
wuchs. In dieses Milieu wurde Ruth Maier
hineingeboren. Das Haus, in dem die Maiers
lebten und in dem der Vater auch seine
Biiroriume hatte, war ebenfalls ein Produkt
dieser Epoche: ein modernes Wohnhaus im
Bauhausstil im 18. Bezirk.

Ludwig Maier starb am 28. Dezember
1933 unerwartet im Alter von nur 51 Jahren
an einer Wundrose. Seine Tochter Ruth war
erst 13 Jahre alt. Politisch muf§ die Zeit ge-
rade fiir ihn als Funktionir der sozialdemo-
kratischen Arbeiterbewegung héchst ange-
spannt gewesen sein. Seit dem 7. Mirz 1933
regierte der christlichsoziale Kanzler Engel-
bert Dollfuf} (1892-1934) auf der Basis cines
Ermichtigungsgesetzes und steuerte im
Bund mit den paramilitirischen Heimweh-
ren auf eine Diktatur zu. Den Kulminations-
punkt dieser Entwicklung, das erfolglose
Aufbiumen der Sozialdemokraten gegen die
Zerstorung der Demokratie im Februarauf-
stand 1934, erlebte Maier nicht mehr. Doch
der erste Tagebucheintrag von Ruth Maier

nach dem Tod ihres Vaters vermerkt die
Auflosung der sozialdemokratischen Partei:
»Es wird Hausdurchsuchung sein. Ich hab’
hiibsch Angst.*

Die sozialistische Gedankenwelt ist in
den Aufzeichnungen von Ruth Maier pri-
sent, ohne eine zentrale Rolle zu spielen.
Fast noch wichtiger ist ein anderer Zug der
Wiener Moderne: eine zuweilen etwas hand-
gestrickte Traumanalyse 3 la Sigmund Freud
(1856-1939). Dennoch belegen zahlreiche
Notizen, manchmal auch lingere Passagen,
daf sie auch das politische Geschehen genau
beobachtete. Mit dem sogenannten ,An-
schluff“ Osterreichs am 13. Mirz 1938 brach
dieses mit brutaler Wucht tber die poli-
tischen Gegner des Nationalsozialismus, vor
allem aber iiber die Juden des Landes herein.
Aus der unmittelbaren ,Anschluflzeit® lie-
gen keine Tagebiicher vor, doch die Notizen
vom Herbst geben hinreichend Aufschluf}
tiber die Pogromstimmung, die seit dem
Mirz in Osterreich herrschte und eine Kata-
lysator-Funktion fir die NS-Judenpolitik
hatte.

LDer von der 6sterreichischen Bevélke-
rung getragene Pogrom im Zuge des ,An-
schlusses®, die wilden ,Arisierungen’ und die
Hime des Publikums bei der 6ffentlichen
Demiitigung von Jiidinnen und Juden signa-
lisierten den WNS-Machthabern, daf} die
Menschen bereit waren, eine radikalere Poli-
tik gegeniiber der jiidischen Bevélkerung
mitzutragen®, schreibt der Historiker Albert
Lichtblau in seiner ,Geschichte der Juden in
Osterreich® (2006). Eine massive Flucht-
bewegung setzte ein: Bis zum Beginn des
Zweiten Weltkriegs verliefen mehr als
120000 Juden das Land, etwa die Halfte von
ihnen Richtung Grofibritannien und USA;
etwas mehr als 10000 landeten in Mittel-
und Siidamerika, 18000 verschlug es nach
Shanghai und tiber 9000, wie Ruths Onkel
Oskar, gingen nach Paldstina. Im Gegensatz
zu den genannten boten die meisten euro-
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piischen Zufluchtslinder keine dauerhafte
Sicherheit, weil sie schon in der ersten Phase
des Zweiten Weltkriegs von NS-Deutsch-
land besetzt wurden. Fast 13 Prozent, nam-
lich 16692 der rund 130000 aus Osterreich
gefliichteten Juden wurden in den Zu-
fluchtslindern aufgegriffen und ermordet.

Doch zuriick ins folgenschwere Jahr
1938: Die Familie Maier mufd ihre Wohnung
abgeben und zur Untermiete in ein einziges
Zimmer ziehen, die beiden Tochter miissen
ihre angestammte Schule verlassen und eine
jidische Schule, das Chajes-Gymnasium,
besuchen. Das ist die Begegnung mit einer
bis dato unbekannten jidischen Welt. Es
bleibt eine Episode, die aber fiir die fortdau-
ernde Auseinandersetzung von Ruth Maier
mit ihrem Judentum von dauerhafter Bedeu-
tung bleibt. Ende 1938 kann ihre Schwester
Judith mit einem der sogenannten Kinder-
transporte nach England, wo man sich in-
folge des Novemberpogroms zur Aufnahme
von 10000 jiidischen Kindern bereiterklirt
hat. Thre Mutter und Grofimutter folgen in
den nichsten Monaten. Wahrscheinlich, weil
sie dort als Hausmidchen hatte arbeiten
miissen, entscheidet sich Ruth gegen Eng-
land und nimmt die Chance war, nach Nor-
wegen zu gehen.

Hier hatte offenkundig das alte Solidar-
system der Postgewerkschaft funktioniert:
Ruths Biirge und Gastgeber Arne Strem aus
Lillestrem bei Oslo ist Funktionir des nor-
wegischen Zweigs und aktiver Sozialdemo-
krat. Mit knapp drei Millionen Einwohnern
war Norwegen ein kleines Land und auch als
Zufluchtsland fiir Juden von untergeordne-
ter Bedeutung, wohl auch deshalb, weil es
kaum eine jiidische Bevolkerung gab. Die
etwas mehr als 2000 in Norwegen lebenden
Juden setzten sich zu etwa zwei Dritteln aus
FEinheimischen und zu einem Drittel aus
Flichtlingen zusammen.

Wenige Monate nach der Ankunft Ruth
Maiers in ihrem Exil begann der Zweite
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Weltkrieg. Fiir die Norweger ist zunichst
vor allem der sowjetische Winterkrieg gegen
Finnland 1939/40 von Belang, bei dem man
mit dem sich energisch verteidigenden skan-
dinavischen Brudervolk mitfiebert, aber
nicht von der Neutralititspolitik abweicht,
wie sie auch schon im Ersten Weltkrieg be-
trieben wurde. Der Winterkrieg wurde im
Mirz 1940 vertraglich beendet. Unmittelbar
darauf, am 7. April 1940, begannen deutsche
Truppen mit der Besetzung Dinemarks und
Norwegens. Dabei ging es vor allem um
Norwegen und dessen Seehafen Narvik,
iiber den Deutschland Eisen aus den nord-
schwedischen Erzgruben bezog.

Es ging aber auch um Marinestttzpunkte
an der Kiiste und in weiterer Perspektive um
die Eingliederung Norwegens in ein kiinfti-
ges Grofideutsches Reich. Das ,,Unterneh-
men Weseriibung® sollte auf eine ,freundli-
che Besetzung® hinauslaufen. Sie war den
Norwegern aber keineswegs willkommen.
Allein konnten sie sich gegen die michtige
deutsche Militirmaschinerie aber nicht be-
haupten. Die britisch-franzosischen Lan-
dungsunternehmen in norwegischen Hifen
mufiten aber wegen der unerwartet erfolg-
reichen deutschen Offensive gegen Frank-
reich im Mai 1940 abgebrochen werden. Am
7. Juni 1940 ging Kénig Hakon VI ins bri-
tische Exil, wo auch eine Exilregierung ein-
gerichtet wurde. Schon zwei Wochen spiter
kapitulierte Frankreich. Es folgte der Luft-
und Seekrieg gegen England, den Ruth
Maier mit Bangen um das Los ihrer Familie
verfolgte. Aber vor allem saff sie selbst in
ciner Falle. Im April 1941 erfuhr sie auf der
amerikanischen Botschaft, dafi sie bis
Kriegsende nicht mit einem amerikanischen
Visum rechnen konnte.

In Norwegen herrschte der NSDAP-
Gauleiter von Essen, Josef Terboven, als
Reichskommissar. Die Amtsgeschifte fithrte
ab 1. Februar 1942 der norwegische Naziak-
tivist Vidkun Quisling, allerdings ohne we-
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sentliche Befugnisse und ohne gréferen
Riickhalt in der Bevolkerung. Der Wider-
stand behielt trotz massiver Verfolgungen
die geistige Hegemonie. Rund 50000 Nor-
weger kamen in norwegische und zum klei-
neren Teil auch in deutsche Konzentrations-
lager, 366 Todesurteile wurden im Kampf
gegen den Widerstand vollstreckt, in der sel-
ben Dimension bewegt sich die Zahl der im
Kampf oder in Gestapohaft ums Leben Ge-
kommenen.

Diese Zahlen sind schrecklich, nehmen
sich aber im Vergleich mit dem massiven
Terror, der etwa in den slawischen Lindern
ausgetibt wurde, eher gering aus. Ziel war es
ja, die Norweger fiir Grofigermanien zu ge-
winnen. Auch die antijiidische Politik setzte

daher mit einer gewissen Verzégerung ein;

die geringe Zahl der in Norwegen lebenden
Juden spielte dabei ebenfalls eine Rolle,
Abgesehen von einzelnen, eher unsystemati-
schen Diskriminierungen seit Friihjahr/
Sommer 1941, lastete kein der 6sterreichi-
Pogromstimmung
Druck auf den Juden Norwegens — eher ein
atmospharischer, der sich aus dem verstreu-
ten Nachrichten tber die Judenverfolgun-
gen in anderen deutsch besetzten Gebieten
ergab. Allerdings blieb der Verfolgungsap-
parat nicht untitig.

Zunichst ging es darum, die Juden zu er-
fassen. Im Friithjahr 1942 wurden ihre Pisse
mit einem ,,]“ gestempelt. Als Juden galten
dabei alle Mitglieder der jiidischen Ge-
meinde oder Personen mit drei jiidischen
Grofieltern. Bei den Ermittlungen griff man
zu so ,zivilen® Mitteln wie einem Frage-
bogen, den auch Ruth Maier erhielt und am
4. Marz 1942 pilichtgemifl ausfillte. Am
Sonntag, dem 25. Oktober 1942 um 10.30
Uhr erhielten alle Polizeiimter den Befehl,
am nachsten Morgen alle jiidischen Minner
tiber 15 Jahre zu verhaften. Deutsche Quel-
len vermelden 370 Festgenommene. Am sel-
ben Tag wurde die Einzichung jiidischen

schen vergleichbarer

Am 26. November
wurden dann auch Alte, Kinder und Frauen
verhaftet, unter thnen Ruth Maier. Die Raz-
zia fithrten Gestapo-Leute, Mitglieder von
Quislings paramilitirischen Einheiten und
die Polizei durch.

Viele Festgenommene wurden in einem
der 100 Taxis zum Osloer Hafen gebracht,
die der zustindige Polizeioffizier Knut Red
fir diesen Zweck beschlagnahmt hatte.
Noch am selben Tag ging von dort der
Dampfer ,Donau® mit 532 Menschen ab.
Der Alteste war 81 Jahre alt, der Jiingste fiinf
Monate. Am 30. November um 11.10 Uhr
kam das Schiff in Stettin an, wo die Depor-
tierten der SS iibergeben und in Giiter-
waggons umgeladen wurden. Am folgenden
Abend, dem 1. Dezember, gegen 21 Uhr, er-
reichte der Zug Auschwitz. 186 Minner
wurden zur Zwangsarbeit ausgesondert, alle
anderen sofort in der Gaskammer ermordet.
Unter ihnen war Ruth Maier.

Die Deportation vom 26. November 1942
war die erste und bei weitem grofite aus Nor-

Vermogens verfugt.

wegen. Insgesamt wurden in drei Schiffs-
transporten 771 judische Menschen aus
Norwegen iiber Stettin nach Auschwitz de-
portiert, etwa 30 iiberlebten. In der Bevolke-
rung, bis in die Kreise der Quisling-An-
hinger hinein, stieflen diese Mafinahmen auf
Unverstindnis und Ablehnung. An die 1000
Juden konnten mit Hilfe von Unterstiitzer-
netzwerken liber die griine Grenze nach
Schweden flichen.

Das ist bei weitem nicht die einzige Lei-
stung des Widerstands, auf die die Norweger
mit Recht stolz sind. Jahrzehntelang ist aber
hinter diesem Stolz die Verstrickung von
Norwegern in den Holocaust vollig ver-
schwunden. Zwar rechnete man mit den
Kollaborateuren ab und Quisling wurde
hingerichtet, aber Knut Red, ein mafigebli-
cher Organisator der Deportation vom 26.
November 1942, wurde 1948 vor Gericht
von allen Vorwiirfen freigesprochen und
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konnte 1965 als geachteter Polizeibeamter in
den Ruhestand treten.

Erst mit einer parlamentarischen Unter-
suchung tiber den Verbleib des Eigentums
enteigneter Juden in den Jahren 1996/97 an-
derte sich diese Bewufitseinslage. Vor drei
Jahren wurde in Oslo, in der ehedem von
Quisling bewohnten Villa Grande, das
LZentrum zum Studium des Holocaust und
religioser Minorititen mit einem Staatsakt
eroffnet, bei dem Auflenminister Gahr Sta-
res die Komplizenschaft von Norwegern
explizit ansprach. Das war ein wichtiger
Schritt in dem Prozefl der internationalen
Bewufltseinsbildung iiber den Holocaust,
der noch lange nicht abgeschlossen ist. Auch
die Publikation der Tagebiicher und Briefe
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von Ruth Maier in Norwegen durch Jan
Erik Vold ist Teil dieses Prozesses.

Es ist gut, das dieses Buch schon nach kur-
zer Zeit auf Deutsch vorliegt, denn Deutsch
ist die Sprache der Nation, die eben nicht nur
mehr Komplizen als jede andere, sondern die
tiberhaupt erst das NS-Regime und den Ho-
locaust hervorgebracht hat. Und Deutsch war
die Muttersprache von Ruth Maier, in der sie
auch ihre Aufzeichnungen und Briefe ver-
fafite mit denen sie uns ein am Ende sehr bit-
teres, aber auch ein klares und anriihrendes
Zeugnis hinterlassen hat.  Jirgen Zarusky

! Maier, Ruth: ,Das Leben kdénnte gut sein®. Tage-
biicher 1933 bis 1942. Hg. v. Jan Erik Vold. Miin-
chen: DVA 2008. 544 S. Gb. 24,95.



